weihnachtsbrief

Liebe Kryon- und Saint- Germain-Freunde!

Bevor das_Jahr zuende gent, wichte teh thinew gern woch ein paar herzliche
ariche aus der Backstube von Kryon und mir schicken. teh hab wirklich
gerade ein paar Plitzehen geformt, wnd dabel habe teh wich mit Kryon
unterhalten. Das funktionlert priichtig. Ob er allerdings auch, wie ich, am
Telg gemascht hat, mbehte teh bezwelfeln. Obwoll er ja oft erzithlt, er hat seine
At und  welse,  irdische Gewitsse zu  erforschen. Seine
Lieblingsbeschiftigung ist, mich belm Schokoladeessen zu beobachten und
zw Llicheln. Ob er dabel so tief in wmein Sein hinelnschlupft, dass er die
Schokolade schmeckt, so wie ich? tch glaube eher, setne Wahrnehmung ist
noch fetner. Br wird sich sicher wmit oer Kraft und der nformation des
Kakaos verbinden..

Jedenfalls habe ich beim Plitzchenausstechen ganz klar die Botschaft
bekommen, ich solle doch noch ein paar Zetlen als Wethnachtspost verfassen.
Das mache teh natirlich gern.

Lassen wir das_jahr einmal Revue passieren, stellen wir fest, dass es sicher
sehr intensiv war. n jeglicher Form und fiir jeden tndividuell. Nicht jeder hat
elne schwere Krankheit gehabt oder sogar seine Arbeit verlorew. Aber viele
kletne Dinge, die uns die Transformation beschert, sind unitbersehbar und
haben unser Leben noch mehr veriindert. Auch die vielen schinen Dinge, die
mit der Herzensbildung und -Offnung zu tun haben, waren vielfiltig. Wir
oehen n eine neue Ebene, sind mit einem Bein schon drinnen, wie Kryon
gern sagt und schrelten zloig voran. Und am Wegesrano warten tmmer
kleine Themen, die angeguckt und eventuell bearbeitet werden wollen. Una
wir werden bmmer offener fltr die klelnen wnetten Begebenheiten, die unser
Herz erfreuen. Wir entdecken wieder die kleinen feinen Dinge, die oft nicht
gletch zu erkenmnen sind und finden thren tnneren Wert und erfrewen uns
daran. Das macht — so glaube ieh - die wahre Transformation aus. Wir gehen
tiefer in das Gottliche Sein, das sich tm Kleinew genauso ausdricckt wie tim
croben, und alles ist mitelnander verbunden. Und wir bemerken — das ist
mir besonders aufgefallen in 2010 - das wir wirklich das Zepter der
vertnderung tn der Hand haben. Denn wenin wiv unsere Rleinen Schwiichen
ausgleichen, wirkt sich das auf alle anderen aus. und oft kann wman das



sofort im Lmfelad bemerken. — Lna um viel vow diesen klelnen Mustern noch
mehr auszuglelchen, werden wir uns in 2011 vielleleht noch mehr Ruhe unal
Zeit fltr uns gbnnen.

was zum Beisplel das welhnachtsfest in diesem Jahr angeht, bemerke ich fitr
mich selbst, dass ich zwar an duberen Dingen Lm Kreise der Famdlie
teilnehme, aber mit einem interdimensionalen Auge, wie Kryon so gern sagt,
zuschaue, wie vown obewn herab. Es amiisiert mich zum Tetl, wenn Hektile v
mich herum stattfindet. (ch kann es aber gut verstehen, war teh doch n
vergangen Jahven dhnlich n elner oft angespannten Lage, ogerade an
Festtagen, wetl es doch so viel zu erledigen gab. — tch glaube, unsere retne
Absieht, entspannt und gelassen zu sein, gllt uns die Chance, das tigliche
Leben Limmer mehr mit der interdimensionalen Brille zu sehen und trotzdem
trdisch  tellzuhaben. Eben wur awders: friedvoller, freler, lustiger unol
wmitfihlender. Eines welner Enkeliinder, Jolie, die Zweljihrige, die hat
genau das alles ,noch” drauf. Sie ist frohlich, frel und voller Lebenslust. Auf
ste freue wmich ganz besowders. Wir werden viel Spab haben und den
Haushalt auf den Kopf stellew. tch hab ja hinterher viel Zeit, alles wiedler
aufzurfiumen. Und das werde teh dann mit Freuden tun, weil ich wmir
eneroetisch thre Schwingung wieder herbetholen kann. Dann rilumen wir
gemeinsam das Chaos auf und lachen und toben dabel. (st das wicht
wundenvoll? Eln gutes Ziel ist, sich dann m Alltag daran wieder zu
erinnern, wie man diesen ebenso gestalten kanwn.

(ch blicke auch gern auf die vielen Seminare und Channelings zuriick,
unsere Relsen stndd milr besonders gut tn Erinnerung. Ob Korfu, Hawall oder
Boldern, alles war intensiv, voller Frewde und auch voller Tiefe, denn liberall
gings darum, in der hohen Bnergie von Kryon und anderen zu sein, die uns
helfen, wnseren Weg der Klirung weiter zu beschreiten. teh hoffe, dass Ste
viel Freude hatten bel unserem Belsammensein. Das Lst natirlich auch so,
wenn Ste ,nur’ die monatlichen Channelings oder die Blcher Lesen. Wir sind
elne Familie wnd witeinander verbunden. Und es ist auch wicht vow
Bedeutung, ob es ,alte’ Channelings oder Blicher sind. Der Text der geistigen
welt ist auberhalb von Raum und Zeit wno fitr uns Jederzeit zugreifoar
wund katapultiert uns tn den Krels der Famdilie.

leh machte nun Kryow bitten, noch eln paar Worte zu sagen und uns mit
seiner Energle zu unmhitllen:



leh bin Kryon vom Magnetischen Dienst, seid mir herzlich gegricht Liebe
Freunde! was fitr elne Ehrve hier in dieser Runde zu seinl leh weid, wer dies
hier Ligbt. tch wetb, du ninmst dir vielleicht die Zeit, druckst diese Botschaft
aus wund wachst es dir gemittlich auf dem Sofa oder n deinem
Kuschelsessel. Recht hast du, nimm div Zett fitr unsere Begegnung. s geht
hier wnicht um einen kleinen, freundlichen Plausch. leh bringe lntensive
ariche von Zuhause wmit. lch Lasse dich fihlen, wie es ist, mit dem Schipfer
aller Schopfer in verbindung zu seln. Meine Energle ist seiner direkt
unterstellt, sodass unsere Zusammenkunft heute die einer Familie ist, die
eng belsammensitzt und sich anelnander erfreut. Lass dich ganz fallen,
wund halte kurz binere Ritckschau, und gucke dir das vergangene Jahr an.
was ist dir wiederfahren, was hast du tn dein Leben gezogen? s wmacht
St steh aueh klar zu werden, dass nichts zufﬁLL'Lg dein Leben siiumte. Es
war vow dir kretert. Obwohl du vielleleht sagst, dass du so etwas sicher nicht
n dein Leben gezogen hast, was sehr unangenehm war. Doch, du hast es
selbst initilert. Es ist nicht zufiillig in detn Leben getreten.

Lenke nun den Blick auf alle Begebenheiten und auf die kleinen Wunder,
die in deln Leben tn den letztem Monaten traten. Kowzewtriere dich ein
bisschen. Lass die kleinen schinen Minuten und Stunden, Tage wund
Wochen i detn Bewusstseln treten. teh helfe div dabel. Geniebe diese schinen
Zeitew, die Geschenke, die du dir selbst gemacht hast. (st es nicht wunderbar,
welche Kraft in diesen Begebenhelten steckt?! Und du hast sie selbst
elngeleitet. Blst du nicht ein herrlicher Kreator, eln gbttlicher Schipfer?! Habe
teh dir das nicht bwmer schon gesagt? Seit gut neuwn Jahren spreche ich durch
diese Partnerin und schicke Pakete der Kiaft zu euch allen. Natirlich arbeite
leh auch wit anderen Menschen, und oft wicht als das, was drawben
draunfsteht.

leh bin mit vielen Menschen verbunden, durch die ich arbeite. Das veicht von
der Chirurgin bis hin zur Kassiererin im Supermarkt. Ein Medivum muss
sich nicht offiziell so zu erkennen geben, wie dieses Wesewn, durch das ich
Jetzt spreche. Meln Dlenst und die der Menschen sinol vielfiltig. Du bist fiur
mich auch ein Medium. Du Liest diese Zetlew, ieh bin eng mit div verbunden,
und olu wirkest weiter nach auben. denn detne Verdinderungen durch wich
oder andere gelstige Helfer oder delnem Hiheren Selbst Letten Veriinderungen
bel anderen Menschen ebn. Und du transportierst die Sottliche Bnergle welter.
lch freue wich, dass ich durch dich arbeiten darfl Wir haben elnen
wunderbaren Dlenst, wnicht wahv?! Lass wmich weiterhin durch dich awndere
erveichew. Lass uns gemelnsam die Erde welterhin verfindern. Du bist



unendlich geliebt, hier auf der Erde zu seln! Du bist unendlich geliebt und
geehrt, diesem wunderbaren Wesen Erde behilflich zu sein, thren neuen Weg
zu beschreiten. (ch verbeuge mich vor div und lass wmich div ins Ohr flitstern,
dass du alle Dlnge mit mir besprechen kannst, die dich bedritcken, berihren
oder bedriingen. Sprich mit wdr, teh habe mmer eine Antwort fur dich.
Lausche tief in dich hinein, eine Antwort kRommt als Gefihl oder als
qedanke. Ntmm div Zeit fir die Ubungen, die wir anbieten, sie helfen div,
noch wehr L die ogelstigen Ebenen vorzudringen. Wir wenwnen das
verlichtung. Das st sehr zutriiglich, weil es das interdimensionale Bein
verstiiriet. Das bedeutet nicht, dass du nicht mehr oas irolische Leben geniehen
solltest. Dle wahre Kunst elnes Aufstrebenden ist, eln irdisches uno ein
nterdimensionales Beln zu haben und beldes mitelnander zu verblnoen.
Das funktionlert fast von alleln, sel elnfach reinen Herzens uno relner
Absteht!

(eh bin in tiefer Liebe und Verbunodenheit
KRYON

Danke, Lieber Kryow!

(ch witnsche thnen ein frohes Fest, elnen schinen Jahresausklang und elnen
nnigen Start in 20111

Hervzliche Griisse

BArbara Bessewn uno Team
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