Empfangen von Barbara Bessen im Méarz 2011
In Gemeinschaft mich sich sein

Gott zum Grul3e, liebe Freunde, IchBin Saint Germaith sehr erfreut, wieder einmal in einer
netten Runde von hdchst erwachten Seelen zu seihaBt mich eingeladen, wenn du diese
Zeilen liest, ein bisschen Energie zur Klarungemd_eben zu bringen. Wir werden
gemeinsam jetzt ein paar oder mehr Minuten in dier§ie der Einheit tauchen. Das ist die
Energie, in der ich mich hier auf der anderen Sagte Schleiers aufhalte. Ich spende dir
immer etwas davon, wenn du dich wie jetzt, fir veggeemeinsame Begegnung ganz 6ffnest.
Nimm dir einen Moment Zeit, mach es dir gemutlictd dausche und flhle, was ich
mitgebracht habe.

%

Lass uns Uber Gemeinschaft sprechen. Lass mictedhritteln, was es heil3t, in
Gemeinschaft zu sein. Wie du sicher weil3t, ist miedhje allein. Das ware gar nicht moglich.
Alle sind miteinander vernetzt und agieren gegeigseiit und fir einander. Oft ist das sicher
unbewusst fur den alltaglich in seinem Umfeld agielen Menschen. Doch eigentlich konnte
man diese Erde mit ihren Bewohnern wie eine groReafN'sehen, eine Wohngemeinschatft,
wo jeder sein Suppchen allein kocht und dennoclviitikeewohner daran teilhaben lasst.
Vielleicht ist es den Mitbewohnern angenehm, wextle[ ein eigenes Suppchen kocht, denn
es riecht so gut. Doch manchmal ist dieses Garenmangenehmen Gerlchen oder
Nebenerscheinungen verbunden, vielleicht auch iméne angebrannten Topf oder einem
zerbrochenen Suppenteller. Vielleicht ist dabeiRliter ausgegangen und ein anderer
Bewohner wirde gern ein Butterbrot essen. "Wierdiap', denkt er sich, "Gerade jetzt, wo
ich mich so auf das Butterbrot gefreut hatte unthesn der Kiiche gemuitlich machen
wollte!" Oder er ist gelassen und sagt sich: "Dasmh nichts, ich wollte sowieso gleich
einkaufen gehen". Vielleicht stort es einen andedess der Koch beim Zubereiten der Suppe
gleich auch noch die ganze Kiche belegt. Viellegitt er beim Kochen Musik? Ein anderer
Mitbewohner wollte schlafen, das hat sich dann vestddigt.

%

Es ist auch hier, wie tberall und immerdar, wiekilainen so auch im Grof3en. Und wenn
man die Erde jetzt gerade naher beguckt, die Aktien, die Revolten, das Auflehnen von
Menschen in Agypten, Jemen Algerien, Tunesiengbers wir, dass es in der Kiiche der
Politik und der Menschenwirde sehr brodelt, somi lyekocht wird. Viele der
Wohngemeinschaftsmitglieder stehen auf dem Flurdeiwhttieren Gber neue
Mitbestimmung, wie es weiter gehen soll in inremrileEinige gehen auf die Strasse, well
der Platz in der Gemeinschaftskiiche nicht mehregalgr So lauft es im Moment mit der
Menschheit. Ich spreche seit einigen Jahren dalemss sich gewaltig etwas andern wird. Es
sind die Schnittstellen, die das Machtprobiereniwidtlantis erreichen. Jetzt ist der Topf am
Uberkochen, denn das Gerangel um die Macht nimog Rermen an. Die Massen der
Menschen, die immer mehr auf der Erde jetzt dadieiwollen, um den Wandel
mitzuerleben, beginnen mit den grof3en Veranderyrdjerso wichtig sind. Erinnert ihr euch,
ich sprach davon, dass es bei jedem einzelnenttegicht bei den Machthabern? Jeder
einzelne Mensch ist dabei, zu erkennen, dass ggner Weg in die Freiheit durch eigene
Aktivitat erreicht werden kann. Und sich dann im @@meinschaft zusammen zu schliel3en,



macht nattrlich auch Sinn. Wére dies nicht gesamgiibe es nicht diesen Wechsel in den
nordafrikanischen Landern.

%

Da wird noch viel mehr geschehen, das versichéreuch. Das wird sich weiter ausbreiten,
von einem Menschen zum anderen. Nicht zuletzt auegfen der Medien, die fir jeden
Einzelnen immer starker erreichbar sind. Aber dashi\ge bei allem ist die Energie, die dies
bewirkt, zusammenschweil3t und alle ermutigt, setihtjzu erheben. Die Energie, die Neue
Energie, wie wir sie nennen, ist das Feld und deftkder Veranderung. Die hohen
Energieschibe aus dem Zentrum der Galaxie Ubetethalsonne ermutigt jede einzelne
Seele, das eigene Feld zu sondieren und sich iemAdu befreien und neue Wege zu gehen.
Jetzt ist die Zeit erreicht, wo grol3e Mauern zestszr, wo die Menschen sich nicht mehr in
Fesseln legen lassen. Mdge es noch einige Jaheeddnis grundlegende neue Strukturen der
Gemeinschaft aufgebaut sind. Sieht es fur vielé @ocaus, als wirden sie ihr Leben beli
dieser Transformation verlieren oder zumindest @nde der Existenz leben, es ist
unaufhaltbar und fur jeden von euch spurbar: DoelEst auf dem Weg, ein neuer Stern zu
werden. Das geschieht durch die Liebe des AllmgehtiSchopfers, ich spreche nicht von den
Gottern, die viele Menschen anbeten, die die Effmhder Dualitat sind und die Erde vor
Jahrtausenden manipuliert haben. Ich meine derskgitischopfer allen Seins, der in jedem
Menschen der Ausdruck seiner Seele ist und in selnaeren einen Abdruck hinterlassen
hat. Es ist der Kern der Liebe, es ist die Praglagghochsten Schopfers. Diese Pragung lebt
im heiligen Hoheren Herzens eines jeden Menschen.

%

Die Seele hat sich viele Ausdrucksmdglichkeitercteaffen im Laufe der vielen Leben. Jetzt,
egal ob du als Mann oder Frau inkarniert bistdistChance da, alle Pragungen der Leben die
du gelebt hast, zu klaren, zu sondieren und di¢chhmen alten Qualitaten auszustatten. "Wie
mache ich das?" fragst du vielleicht. Indem duienStille gehst, dein Hoheres Selbst bittest,
es moge dich jetzt mit den Qualitaten veredelnjrdgeiner DNS gespeichert sind, und die

dir jetzt helfen, dich ganz zu entfalten.

%

So manch einer von euch war friher Heiler, Priestier Lehrer und ist nun hier, um diese
Qualitaten, in welcher Form auch immer, auszulebsnst wie das Switchen auf dem Tuner
eines Fernsehgerates. Zu jeder Situation wird dasdPde in dir aktiviert. Du bist kein
Mensch, der gern nach vorn tritt, um vor anderegprechen und bist nicht sehr mutig? Zu
der Gelegenheit, wo es wichtig und passend istoolllem Hauswirt, vor einem Richter oder
dem Chef im Buro: Pl6tzlich wirst du klar und Iarechen, ganz frei und wunderst dich
hinterher, was das wohl plétzlich gewesen ist, wedda gesprochen hat. Du bist eher das
laute, klare Wesen, das immer in Aktion ist und igen der Stille? Plotzlich wirst du
bemerken, du suchst sogar immer wieder die Stiltedich an dir selbst zu laben. Was ich
damit sagen will ist: Deine Interdimensionalitatutie Erfahrungen aller Leben, die du
hattest, werden aktiviert in Zusammenarbeit mibhdei Hoheren Selbst, um dann mit den
Qualitaten im Aul3en das zu tun, was ansteht.

%



Schauen wir kurz noch mal nach Nordafrika. Was reaatie Menschen, um sich zu
befreien? Sie leben unbewusst ihre eigene Akasbaighindem sie Uber sich hinaus
wachsen und wahrscheinlich ohne es zu wissen enigmam Hoheren Selbst verschmelzen,
wenn es erforderlich ist, um dann das Richtigepassenden Zeit zu tun. Sie aktivieren im
richtigen Zeitfenster ihre hochsten Potentiale. Bass, was jetzt Gberall in den
Wohngemeinschaften der Erde passiert. Ihr werdatiuter der Energien, die alles neu
ordnen wollen. Es ist die hdchste Energie von Allsim kommt aus dem Schol3e der Einheit
und verheil3t eine neue Zeit: Das Goldene Zeitalis,alle erwartet haben. Und dies hat nicht
unbedingt etwas mit 2012 zu tun. 2012 ist schonesaigen Jahren, unabhangig von den
aulReren astronomischen Konstellationen. Die sindd8 auf3ere Auge, nicht fir das Innere.

%

Lass uns noch ein bisschen in dich selbst hinemsai Wo liegen deine Qualitaten, deine
Winsche, deine Potentiale fur die Neue Zeit? Wdesgt Schopfertum, das du so sehnlichst
in deinem Leben verankert mochtest? Lasst michatih sagen: Trotz all der herrlichen
Energien, die jetzt dem Planeten helfen, sichiiereandere Schwingungsebene zu bewegen,
ist der Mensch aufgefordert, eine besondere Re&iseidenen Evolutionsleiter zu beschreiten.
Es gibt viele kleine Einweihungen und Wege der i¢btlng des eigenen Seins, die weiterhin
stattfinden. Du bemerkst es oft nur nicht, weiheht so offensichtlich ist, wie friher in den
Tempeln und Mysterienschulen.

%

So manche alte Seele macht jetzt hier ihren Absshiudieser aufregenden Zeit. Bist du das
letzte Mal hier auf der Erde? Ist es dein Wunscherauschreiten? Wohlan, durchforste die
kleine Wohngemeinschatft, die du selbst bist, dargiii wohnen unendlich viele Wesen und
Bewusstseinseinheiten, du bist das Universum &levErkunde sie, ordne sie, verweise
gegebenenfalls des Feldes und Uberprife deineexig@rdgungen, deine alten Vorstellungen
von Gut und Bose und erlaube dir, dartiber hinauazhsen. Die Gemeinschaftlichkeit
deines Seins ist vielfaltig. Bring Ruhe in deineedVauf dem du bist, erlése die alten
Dramen in dir selbst und erhebe deinen Blick inWigite. Suche groRere Gemeinschaften im
Inneren wie im &ulReren. Dein Beitrag wird gebrauséites fur neue ldeen des
Zusammenlebens oder dafir, das Licht zu verank@ainre Freiheit beginnt im eigenen Sein.
Und zu guter Letzt lass mich dir noch sagen: Dearzttffnet sich nicht von allein, du musst
es mit einer grofRen Liebeslanze befreien, denregdtids in anderen Zeiten verschlossen. Der
heilige Gral ruht in dir und will gedffnet und gbtenverden!

Gott zum GrulRe
IchBin Saint Germain
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