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Fragen und Antworten

Ubersetzt von Marlene Hildebrand

And so it is,

liebe Lehrer, Shaumbra, dass wir mit der Energie dieses Zusammentreffens fortfahren,
gemeinsam mit mir, Tobias, begleitet von Kuthumi und Adamus Saint-Germain.

Wir haben heute Uber ein sehr wichtiges Konzept gesprochen, das eigentlich gar nicht neu ist,
sondern tatsachlich immer schon in der Gegenwart gewesen ist, seitdem wir unser zu Hause
verlassen haben: Die Féhigkeit von Energie, sich zu vervielfatigen, nachzubilden und sich selbst
zu spiegeln. Wir nennen das jetzt Standard-Technik, weil ihr damit einen Standard von Energie
setzt. Ihr wahlt diesen Standard von Energie und dann benutzt ihr ihn, um damit ein Beispiel far
alles andere aufzustellen. Es wurde seit dem Beginn der Schdpfung so benutzt, seit dem Beginn
des Omniversums. Bemerkt ihr wie Galaxien andere Galaxien spiegeln, wie viele ihrer
Bestandteile gleich sind? Jede von ihnen ordnet ihre Energien vielleicht auf unterschiedliche Art
und Weise an, aber in der Essenz sind sie gegenseitige Beispiele oder Reflexionen. Mit Planeten
und Sternen ist es fast das gleiche. Das Leben arbeitet so. Schépfung arbeitet auf der Basis
vorangegangener Beispiele und baut dann darauf auf und dehnt sich aus. Das ist ein sehr
natdrlicher Fluss von Energie.

Nun, mit der Standard-Technik machen wir hier noch etwas anderes. Wir benutzen die Fahigkeit,
von dem Beispiel, das ihr wahlt, seine Essenz zu all den anderen Bestandteilen auszustrahlen, zu
all den anderen Teilen, dass sie sich daran anpassen kénnen — egal ob es Gesundheit ist oder
Vitalitat oder Liebe oder irgendeine andere Essenz, die ihr wieder erschaffen mdchtet. Aber mit
Shaumbra machen wir noch etwas anderes hier in der Neuen Energie. Wir nehmen die Energie
von Gnost hinzu und wir fligen die Energie des Neuen in diese uralte Methode der Schépfung
hinzu — in das Wiederkreieren anhand von Beispielen — sodass wir ein paar sehr interessante
Ergebnisse erschaffen. Wir haben z.B. eine gesunde Zelle in eurer Biologie benutzt, die auf alle
anderen Zellen spiegelt und reflektiert. Ihr 6ffnet gerade die Linien flr reine Kommunikation,
sodass jede andere Zelle die Gesundheit und Energie der Lebenskraft oder einer perfekten
Balance fuhlen und sich nach diesem Vorbild anpassen kann.

Aber als Shaumbra figen wir jetzt noch die Neue Energie hinzu. Wir erschaffen nicht einfach
weiter anhand von Vorbildern. Wir benutzen die Beispiele als eine Grundlage und Basis, aber wir
6ffnen die Fahigkeit des Beispiels oder wir erweitern sie, damit sie sich sehr viel schneller
ausdehnt und sehr viel interdimensionaler wird, seht ihr. Das hebt euch wortlich ab von eurem
linearen Pfad und stellt euch auf einen Pfad der Ausdehnung. Ihr benutzt weiterhin das Beispiel
oder Vorbild von etwas in eurem Korper, in eurem Bewusstsein oder irgendetwas anderes als
Basiszutat fiir eine neue Schdpfung, aber jetzt erlaubt ihr, dass es sich sehr viel weiter ausdehnt
und noch viel weiter reicht. Plus, mit eurem Benutzen von Gnost, erlaubt es dem ganzen Prozess,
dass er auf eine energetisch sehr viel effizientere Weise geschieht. Es wird also schneller, gréBer
und sehr viel effizienter passieren. Deswegen raten wir euch, dass ihr die nachsten 30 Tage
diesen Prozess taglich benutzt. Es sollte nichts sein, was euch irgendwie anstrengen soll, es sollte
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eine Freude sein. Es sollte keine Disziplin sein, es sollte etwas sein, das ihr als ein Schopfer zu
tun wahlt und das ihr zu tun wiinscht. Schaut euch an wie das Vorbild einer gesunden Zelle eine
tiefgreifende Wirkung auf den ganzen Rest eures Kérpers hat.

Und wéahrend ihr in diesem Prozess seid, geht aus eurem Kopf raus. Versucht nicht, den Prozess
zu kontrollieren. Versucht nicht ihn zu manipulieren. Versucht nicht zu sagen, dass dieses
sgesunde Beispiel“ an einen bestimmten Ort gehen soll, zum Beispiel zu euren Knien oder
Schultern oder irgendwohin sonst. Falls ihr besondere gesundheitliche Probleme in einem
bestimmten Teil eures Kérpers habt, dann zwingt diese strahlende Standard-Energie nicht dazu,
nur an diesen Platz zu flieBen, zwingt ihr keine bestimmte Richtung auf. Lasst sie einfach natUrlich
flieBen.

Es kénnte damit enden, dass sie zuerst zu euren Fingerspitzen flieBt — aus energetischen
Granden. Es kdnnte sein, dass sie zuerst zu ganz anderen Teilen flieBt. Normalerweise ist die
Quelle des Schmerzens oder Leid — oder der Ort, an dem ihr ihn fahlt — nicht tats&chlich der, von
dem es urspringlich ausgeht. Ihr flhlt ihn nur einfach an diesem Ort. Es gibt Energieschienen und
Energie-Autobahnen in eurem Korper. Was ihr tut ist, dass ihr einfach der Standard-Energie
erlaubt angemessen zu flieBen. lhr braucht hier nichts zu kontrollieren. lhr erschafft einfach nur.

Und damit waren wir sehr erfreut jetzt eure Fragen entgegenzunehmen, und wir miissen noch
sagen, dass ich, Tobias, heute antworten werde. Ich werde von Saint-Germain und Kuthumi
begleitet werden, aber zu eurem Schutz werde nur ich antworten (viel Geldchter im Publikum).

LINDA: Danke. Und nebenbei bemerkt: mein Thema ist nicht Steuern, sondern
Gebuhrenbescheide wegen Geschwindigkeitsiiberschreitung!

TOBIAS: (schmunzelt) Das ist noch ein ganz anderes Thema. Wir haben heute schon Uber das
Beschaftigt- oder Im-Stress-Sein gesprochen. (noch mehr Geldchter)

Frage von SHAUMBRA 1 (aus dem Internet, vorgelesen von Linda): Was ist das Verhéltnis von
Aufstieg und dem DreamWalk?

TOBIAS: Das Verhéltnis von Aufstieg und dem DreamWalk ist sehr &hnlich, und du stellst hier eine
sehr weit gefasste offene Frage, also versuchen wir grad das ein wenig mehr auf den Punkt zu
bringen. Sie beinhalten beide viele der gleichen Bestandteile und Saint-Germain sagt hier gerade,
dass er es vorziehen wirde das noch einmal gesondert anzusprechen im Rahmen des
DreamWalk Aufstiegs- oder was ihr denn ,Souveranitats-Workshop“ nennen wirdet.
(.DreamWalker Ascension Transitions™ School”- Ein Workshop-Angebot des Crimson Circle,
Anm. d. Ubers.)

Aber du wirst herausfinden, dass die Bestandteile zwischen geboren werden und sterben, sowie
des Aufstiegs im Korper jeweils die gleichen sind, sie sind nur verschiedene Formen der Energie.

LINDA: Danke.

Frage von SHAUMBRA 2 (eine Frau am Mikrophon): Ich griiBe euch drei. Kbnnen wir ein bisschen
Uber Stdamerika sprechen? Im Besonderen Uber diese sozialdemokratischen Prasidenten Gberall,
Chavez als einer von ihnen, und wie dass Argentinien beeinflusst, vor allem die Sicherheit dort
unten? Und der zweite Teil meiner Frage ist: Das Unternehmen, das ich gerade manifestiere mit
den Geschenken, die ich erhalte — gibt es irgendetwas, das ich dem noch hinzuflgen sollte, damit
es mehr ,Shaumbra* ist, damit es mehr... Ich weiB, es ist eine bléde Frage, aber...

TOBIAS: Dann wird es eine bléde Frage! (Gelédchter). Lasst uns zuerst Uber die erste Frage

sprechen. Wie wir bereits gesagt haben ist jeder politische Flhrer nur eine Spiegelung des
Bewusstseins der Menschen in dieser Gegend. Oft beschuldigen die Menschen den Flhrer fur
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das, was gerade vor sich geht, aber sie missten akzeptieren, dass sie sich selbst beschuldigen. In
dem Teil der Welt, von dem du gesprochen hast, gibt es im Allgemeinen, nicht in allen Fallen, aber
im Allgemeinen, eine sehr starke Uberlagerung. Und diese Uberlagerung hat genau mit dem zu
tun, Uber das wir heute gesprochen haben: dass ihr eure Energie-Balance weggebt oder das, was
ihr eure Macht nennt.

Dieser Teil hier war ein besonders starker und — was wir heiligen und méachtigen Teil der Welt
nennen wirden - vor Hunderten und Hunderten von Jahren. Es gab eine bestimmte Art von
Machtmissbrauch, die dann stattgefunden hat... und wir sprechen hier im Besonderen tber die
Inkas und Mayas, aber es gab da noch eine andere Kultur, die hier lebte, mit dem Namen Abosa,
man hat heutzutage noch nie etwas davon gehért oder gekannt, es war eine Kultur, die
verschwand... Aber es gab Missbrauch in all diesen unterschiedlichen Kulturen und, wie wir in
einer unserer Schulen schon gesagt haben, tendiert dieser Virus dazu, einzudringen... dieser
Energie-Missbrauchs-Virus versucht hinein zu gelangen, jeden Teil zu infiltrieren, und er arbeitete
sich sogar durch die heiligsten Teile hindurch bis zu dem Punkt, an dem diese Reiche, die einst
sehr heilig waren, energetisch sehr un-balanciert wurden.

Das 6ffnete an einem bestimmten Punkt die TUr flr eine ganz andere Energie, dass diese hier
hineinkommen konnte, und diese Energie kam herein mit all ihren neuen Regeln und
Verordnungen und Ritualen und dem sich nahren von der Macht. lhr kennt diese Energie auch
unter dem Namen ,Katholische Kirche* (Lachen im Publikum). Aber wie wir schon gesagt haben:
Energie tendiert dazu ihre eigene Art von Energie zu erzeugen. Ein Virus wird einfach in eine
Gegend einflieBen und dann in eine andere Gegend der gleichen Art weiter flieBen.

So ist dieser Energie-Virus Uberaus produktiv gewesen in dieser Gegend der Welt, und so viele
der Menschen, die hier Leben, sind daran gewdhnt ihre Macht konstant abzugeben. Wenn sie sie
nicht an eine Kultur abgeben, dann geben sie sie an die Kirche ab, und jetzt gerade geben sie sie
weg an die Fuhrer, die sich selbst nur von der Macht ernahren, und die zwar behaupten, fir die
Menschen zu arbeiten, bei denen es aber sehr offensichtlich ist, dass sie in Wahrheit nur flr sich
selbst arbeiten und fir eine kleine Gruppe von Menschen.

Leider sehen wir hier aber keine Veranderung. Es ist so tief eingraviert in diese Kultur, und falls ihr
es bemerkt habt, sind wir in dieser Gegend noch nicht gewesen. Wir haben Cauldre und Linda
auch nicht dazu ermutigt in diese Gegend zu reisen, weil es tatséchlich schadlich und potentiell
gefahrlich fir sie sein kann, sogar noch mehr als wenn wir in mein Heimatland Israel reisen.
Natulrlich gibt es dort offensichtliche Kriege, aber es gibt eine Tendenz fir so etwas wie offenen
Respekt flir andere Menschen, und es gibt dort tendenziell nicht so die gleiche Art von
energetischem sich ndhren. In den Stidamerikanischen Landern ist es so, dass sie auf Grund der
Armut und der zlgellosen Art des Energie-Virus, der hier aktiv ist, eine sehr sehr schwierige Zeit
fir eine sehr starke, spirituell basierte Person darstellen kénnten, wenn sie sich dorthin begeben
wirde. Sie waren sehr anfallig fir alles von Kidnapping bis zu Gewalttaten, Raublberfallen und
Dinge dieser Art. Es ist nicht so oft der Fall, dass ihr einen Channeler seht, der dort hin reist. Sie
mussen dann einen hoch entwickelten Typ von Schutzmantel vorbereiten und, offen gesagt, gibt
es andere Orte, die wir fir Shaumbra vorziehen, dass sie dorthingehen.

Also, so traurig dies auch sein mag gibt es trotzdem Dinge, die getan werden kénnen. Du, zum
Beispiel, hast ein Netzwerk dort, und du hast bereits deine Fahigkeit entwickelt, in einem
bestimmten Sinn, dich selbst unsichtbar zu machen gegen die, die in dir ein entwickeltes
spirituelles Wesen sehen und versuchen wirden, sich von dir zu ernahren, auf die ein oder andere
Weise. Es gibt sehr viele andere wie dich in dieser Gegend, aber ihr habt euch noch nicht
gefunden oder miteinander verbunden. Wenn du es einmal anfangst, dann wirst du eine neue Art
von Energie-Rhythmus oder Muster in dieser Gegend entwickeln und es wird anfangen das
Bewusstsein zu verandern fir diejenigen, die bereit sind, es zu andern.

Das ist... wir treffen hier eine Vorhersage... diese Gegend der Welt wird der neue unberechenbare
Krisenherd werden. Sie ist ein Brutkasten fir das, was ihr terroristische Aktivitdten nennen wirdet.
So oft haben Terroristen nichts... sie haben keine politische Agenda und keine spirituelle Agenda.
Sie verstecken sich hinter diesen Deckmanteln. Sie haben einfach nur eine Agenda sich zu
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nahren. Sie sind sehr stark beeinflusst durch diesen verzerrten Energie-Virus, und sie werden
beginnen in groBen Zahlen aufzutauchen, weil diese Gegend das unterstitzt.

Du hast also eine interessante Arbeit vor dir, und das fihrt dich zu der zweiten Frage Uber die
Arbeit, die du jetzt gerade tust. Ich werde eine weitere Vorhersage hier treffen, und ich bin zwar
nicht bekannt daflr, so etwas zu tun, aber ich kann die Energien hier sehr klar sehen. Die Arbeit,
die du jetzt gerade machst, wird eine sehr groBe Wendung erfahren. Sie wird eine sehr weite
Ausdehnung erfahren, aber nicht auf einer Art und Weise, die dich riesig erfreuen wird — zun&chst.
Du wirst an den Punkt gelangen, die Weisheit in dem zu sehen, was du aufgebaut hast, aber es
wird dir ein wenig Beunruhigung verursachen, und es wird direkt aus dem Beginn deiner Arbeit mit
der Standard-Technik resultieren.

Wenn du hier rein gehst - und du hast bereits ein tiefes Gefuhl flr das, worlber ich vorhin
gesprochen habe - wird es buchstablich die Verdrahtung in dir selbst verandern und diese
Verdrahtung wird einen tiefgreifenden Einfluss auf deine Biologie und deinen Geist haben. Und, in
einem Jahr von jetzt an, wirst du Uber diese ganze Angelegenheit lachen. Aber schon in ungeféhr
6 Monaten wirst du mir allerdings hinterher jagen deswegen! (Lachen)

So... du warst frech und wagemutig genug um zu fragen, und ich méchte die einfache Wahrheit
mit dir teilen.

SHAUMBRA 2: Danke.
TOBIAS: Dank dir.

Frage von SHAUMBRA 3 (Linda am Mikrophon): Ich habe eine Frage von einem sehr lieben
Shaumbra-Lehrer. Sie hat an dem Sexuelle Energien Workshop teilgenommen und sie hat mit der
Arbeit mit dem Virus angefangen (gemeint ist das, was Tobias als den ,Virus“ des sexuellen bzw.
energetischen Missbrauchs bezeichnet, Anm. d. Ubers.) und gerade kirzlich ist ihr Ehemann aufgetaucht
mit einer Darmerkrankung, und sie sind sich nicht ganz sicher, aber es kénnte Krebs sein. Sie ist
sehr beunruhigt, dass die Arbeit, diese sie mit den sexuellen Energien getan hat, und die Arbeit mit
dem Virus, ob das auf irgendeine Weise damit verbunden ist?

TOBIAS: Philosophisch gesehen, vielleicht, aber im wirklichen oder buchstéblichen Sinne
gesprochen, nein. Es ist eine sehr komplexe Frage. Die einfache Antwort, danke an Kuthumi, ist,
dass manchmal jede Wandlung der Energie auch andere Energien dazu anregt sich zu wandeln,
besonders dann, wenn es sich wie hier um ein Paar handelt — zwei Menschen, die schon seit
langer Zeit zusammen und sehr verbunden sind.

Die Frage hier ist eigentlich ,Sollte ich mir selbst die Schuld an dem geben, was hier gerade
passiert?* und die Antwort ist: ,Absolut nein.“ Verstehe, dass alles angemessen ist und verstehe
auch, du Liebe, dass — wie du weift — du ein Lehrer bist, aber auch dass du eine andere Art von
Lehrer bist und eine andere Art von Heiler. Die Arbeit, Gber die wir gerade gesprochen haben, die
Arbeit mit der Standard Technologie, wird einen tiefen Einfluss auf deinen Partner haben.

Dein Partner, die Situation — wie soll man sagen — scheint anfénglich so, als wirde sie ein
schwieriges Potential enthalten, aber darunter hat sie gar nicht die Kraft wirklich ernst zu werden,
es sei denn der Teilnehmer wirde dies wahlen. Aber es gibt hier eine ausgezeichnete
Gelegenheit, heute und jeden Tag, mit der Standard-Technik zu arbeiten. Halte es einfach und
benutze es als ein strahlendes Beispiel fir die Gesundheit im Koérper, die dabei helfen kann, jeden
Teil des Koérpers zu re-balancieren. Nichts ist nur aus Zufall geschehen — das Timing fUr das ganze
— ob es jetzt deine Arbeit in der Sexuelle-Energie-Schule war, oder sein Potential der
Energie-Unausgeglichenheit, die in den Vordergrund kam, oder, auch dieses Geschenk, dass du
dir selbst geben kannst, namlich mit der Standard-Technik zu arbeiten.

Eine Warnung, die ich personlich noch hinzufigen mdchte und ich mochte sie unterstreichen und
sogar fett drucken: Seid an diesem Punkt sehr vorsichtig mit dem, was euch die Arzte sagen.
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Es ist nicht so, dass sie versuchen euch in die falsche Richtung zu lenken, es gibt hier auch keine
Verschworung, aber es wurde ihnen beigebracht auf eine bestimmte Art und Weise zu antworten.
Zum gréBten Teil verstehen sie die Neue Energie nicht, sie haben kein Konzept Uber das, was
energetische Heilung ist, und sie versuchen wirklich nach dem Besten zu schauen, was sie flhlen,
das fur deinen Partner das beste ist, aber sie verstehen die Situation nicht ganz. Ihre Antworten
und Reaktionen werden buchstablich eine andere Art von Standard Energie einbringen, die eine
Energie der Angst und der Krankheit ist, und der Fokus wird nun auf diese Dinge gerichtet. Und
wenn das geschieht und ihr dann erlaubt, dass es zu jeder Zelle in eurem Kérper kommuniziert
wird, dann habt ihr ein Problem.

Seid also vorsichtig und balanciert mit dem, was die Arzte sagen und beginnt mit dieser
wundervollen, einfachen Standard Technologie. Eine gesunde Zelle wird zu jeder anderen Zelle
ausstrahlen. Sie wird zu jeder anderen Zelle so kommunizieren, dass alles, was nicht angemessen
ist, herausgereinigt wird. Danke.

LINDA: Danke.

Frage von SHAUMBRA 4 (eine Frau am Mikro): Gibt es wirklich diejenigen, die fir diese
~Eine-Welt-Regierung“ arbeiten und wenn ja, wie passt das in die Neue Energie?

TOBIAS: Das I6st jetzt eine Vielfalt an Antworten auf unserer Seite aus. Es gibt diejenigen, die
fihlen, dass eine Einheitsregierung das Beste fur die Welt ware. Sie fuhlen, dass das Frieden
bringen wird, sie fihlen, dass es Einheit bringen wird und sie tun dies von einem Ort des
erleuchteten Bewusstseins aus. Es gibt andere, die an dieser gleichen Agenda arbeiten aber von
einem anderen Blickwinkel, und sich vorstellen, dass es einfacher sein wirde die Welt durch eine
Regierung zu kontrollieren als durch viele. Weder ist eins davon richtig noch ist eins davon
unbedingt falsch. Sie arbeiten an diesen Vorstellungen, aber wir kbnnen euch sagen, von der
Energie aus, die wir sehen, dass es jetzt gerade noch keine Realitat ist, und wir sehen das auch
fur eine lange Zeit nicht.

Jetzt im Moment geht die Energie der Erde zurlick zu einer individuellen Energie, zurtick zur
Ursprungsenergie. Ihr seid Auch-Gott. In den Zeiten von Atlantis, wo wir die Einzelregierung
versuchten und auch das versuchten, was ihr jetzt das ,Eine-Welt-Konzept® nennt, hat das nicht
funktioniert, weil es tatsachlich die Souveranitat wegnahm, und die Einzigartigkeit und die
Heiligkeit des einzelnen Individuums. Damals in Atlantis versuchten wir das alles zu verschmelzen,
vielleicht weil wir dachten, dass wir so die Antwort finden wirden, und, wie wir entdeckt haben, ist
die Antwort bereits im Inneren vorhanden. Sie befindet sich schon in jedem einzelne Individuum.
Zusammenzukommen in einer groBen glorreichen Art eines harmonischen Eine-Welt-Eintopfs, das
sehen wir nicht unbedingt als etwas an, das funktionieren kénnte. Individuen, die ihre eigene
Souveranitat erkennen, das ist etwas, von dem wir sehen, dass es fur viele viele Generationen
Realitat werden wird. Danke.

SHAUMBRA 4: Danke.

Frage von SHAUMBRA 5 (ein Mann am Mikro): Schénen guten Abend, euch drei — Meister
Saint-Germain, Tobias, und mein Bruder Kuthumi. Ich sende euch Dreien meine Liebe. Meine
Frage ist: Was ich hier heute gelernt habe, ist mir schon in den letzten zwei oder drei Wochen
gegeben worden, die Balance des Kérpers, aber ich habe andere Methoden, mit denen ich arbeite,
z.B. Shamballa und so weiter. Kénntet ihr mal ansprechen, wie wir das alles zusammen in unsere
Arbeit einbringen kénnen?

TOBIAS: Nicht.
SHAUMBRA 5: Nicht?
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TOBIAS: Nicht. Und das ist schwierig fir einige Shaumbra — flr dich wird es nicht schwierig sein —
aber ihr habt alle verschiedene Methoden gelernt, und was ihr grundsatzlich gelernt habt, indem ihr
mit all diesen Methoden gearbeitet habt, war, dass Energie real ist. Sie hat eine Bewegung und
einen Fluss in sich, sie beinhaltet Lebenskraft-Energie, und flr euch als Schépfer sind dies die
Zutaten, die ihr benutzt: verschiedene Formen von Energie. So habt ihr also diese vielen
verschiedenen Methoden fUr euch genutzt, um zu verstehen, dass Energie real ist.

Und jetzt gehen wir gemeinsam an den Ort, an dem wir das ganze vereinfachen. Wir machen
einen Kuthumi damit! Wir klaren all die anderen Fallen raus, vor allem die Dinge, die mentale
Fallen sind. Und diese anderen Fallen sind die Dinge, die tatsachlich hier auf der Erde nicht
funktionieren. Es gibt viele Methoden, die mit inter-dimensionalen Energien arbeiten. Na und?
Wenn sie hier auf der Erde nicht funktionieren... dann seid ihr also irgendwo dort drauBen und
erschafft, aber ihr seid jetzt im Moment hier auf der Erde um zu manifestieren, zu lehren und zu
erschaffen.

Also werden wir das ganze vereinfachen. Wir werden hier diese einfache Standard-Technik
benutzen. |hr werdet herausfinden, dass Standard-Technik euch nicht in eure Gehirne gehen Iasst,
in euren Verstand. Ich wirde sagen, dass... und Saint-Germain gibt mir hier gerade ein paar
Zahlen durch... (Tobias schmunzelt, das Publikum lacht...) ...90,007% der Methoden halten euch in
euren Kopfen fest. Sie sind letztendlich sehr uneffektiv. Zunachst funktionieren sie, weil ihr in
euren Herzen seid, aber letztendlich bringen sie euch in eure Képfe hinein. Und das ist eines der
Dinge, fUr die wir viele Engelwesen haben, die mit Shaumbra arbeiten um sicherzustellen, dass die
Standard-Technik nicht in ihren Verstand geht, dass ihr es einfach haltet und im Herzen.

Wenn ihr anfangt damit zu arbeiten und andere Methoden mit hinein mischt, andere
Methoden als das bloBe Wissen, dass Energie real ist und eine Bewegung hat, dann tendiert
ihr dazu sehr verwirrt zu werden und sehr mental. Legt diese also bitte erst einmal zur Seite.
Ihr mUsst sie nicht raus schmeiBen, aber packt sie mal eine Zeit lang weg und schaut euch an, wie
diese einfache, einfache Technologie arbeitet. Ihr merkt bestimmt, dass wir nicht ellenlange
Vortrage oder Workshops halten missen, wir fragen euch noch nicht einmal nach einer GebUhr
(hier und da lacht jemand im Publikum). Es ist sehr einfach. Ihr werdet selbst alle — falls ihr daran
interessiert seid — Meister darin werden. Die Tatsache, dass es so einfach ist, wird eure Schiler
verbllffen und verwirren, sogar die medizinische und wissenschaftliche Fraktion. Danke.

SHAUMBRA 5: Danke.

Frage von SHAUMBRA 6 (Linda am Mikro): Nebenbei bemerkt gibt es einige Fragen aus Emails,
die sich auf verschiedene Dinge in Bezug auf Al Quaida und den Iran beziehen, und ob du das
bitte irgendwie kommentieren kdnntest.

TOBIAS: In der Tat, wir werden hier einen allgemeinen Kommentar abgeben tber die Weltsituation
jetzt gerade. Wir haben es euch bereits gesagt, wahrend die Dinge anfangen sich zu
beschleunigen — und insbesondere wahrend wir uns nun der Zeit des Quantensprungs nahern —
werden diese kdmpfenden Kréafte sogar noch mehr kdmpfen. Im Wesentlichen kénnte man sagen,
dass es viele Kréfte gibt, die méchten, dass sich die Dinge und Entwicklungen verlangsamen.

Auf eine bestimmte Weise ist es wie eine Wiederholung der Feuerwand. Erinnert euch daran, wie
sie euch hineinzog und wie ihr versucht habt das zu stoppen. lhr habt versucht umzukehren und
nach Hause zurtckzukehren, und sie hat euch einfach rein gezogen. Es war eine Zeit der
Veranderung. Jetzt gerade auf der Erde seid ihr ein einer auBergewdhnlichen Zeit der
Veranderung, und da gibt es Gruppen und Individuen, die diese Veranderung nicht sehen wollen.
Sie haben Angst davor. Es bringt Erinnerungen an Dinge wie die Feuerwand in ihnen noch. Es
bringt Erinnerungen an den Niedergang von Atlantis hoch.

Diese Gruppen haben, was ihr wahrscheinlich schon gemerkt habt, alle eine sehr
fundamentalistische, religidse Fassade. Sie benutzen sie daflir, um zu sagen: ,,Gott wird sehr
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bdse, Gott wird sehr sauer werden.” Sie schreien Uber die Heiden und diejenigen ohne Spiritualitat,
aber dennoch stecken sie selbst in so einer tiefen Angst. Sie flrchten sich vor der Veréanderung,
die stattfindet, und das Interessante daran ist, dass sie dazu tendieren sich gegenseitig zu
bekampfen. Sie lieben es Zerstérung in groBem Umfang zu verursachen und sie werden damit
weitermachen. Es wird sich tatsachlich sogar noch intensivieren Gber das nachste Jahr.

Nach dem Quantensprung in 2007... wir mdchten hier keine bestimmten Vorhersagen treffen
(Linda sagt ,Mach weiter®) ... wird es einen... Saint-Germain mdchte und ich nicht! (Lachen) Ich
muss hier wieder hinkommen, er nicht! (noch mehr Geldchter, Tobias schmunzelt). Wir machen
hier gerade ein kleines spirituelles ,High Five* miteinander! (viel Lachen im Publikum und Tobias
schmunzelt noch mehr).

Nach dem Quantensprung wird die Art und Weise, wie diese Gruppen miteinander umgehen sich
verandern mussen. Die alten Wege des Kampfens und des Krieges und des Tétens mussen sich
verandern, weil die Auswirkungen davon direkt auf diejenigen zurtickfallen werden, die hier
terrorisieren. Und wir sprechen hier nicht nur Gber Terroristen als gegeneinander kdmpfende
Elemente - es kdnnte eine gesamte Regierung sein. Es kénnte ein Prasident sein. Es kdnnte jeder
sein, der anderen Gruppen Schmerz und Leid und Mord zuflgt. Diese alle sind Terroristen,
unserer Meinung nach. Sie mdgen vielleicht Flhrer groBartiger Lander sein, aber unserer Meinung
nach sind es immer noch Terroristen. Danke. (Applaus)

LINDA: Nun die vorletzte Frage.
TOBIAS: Noch ein paar mehr hier.
LINDA: Drei.

TOBIAS: Vier, und das ist mein letztes Angebot. (viel Gelédchter)

Frage von SHAUMBRA 7 (eine Frau am Mikrophon): Hi Tobias, Adamus und Kuthumi. Ich habe
ein paar sehr merkwdirdige veranderte Zustande gehabt, ich glaube so wirde ich das nennen. Ich
sitze hier z.B. und sehe fern, oder ich lese gerade ein Buch, und ganz plétzlich bin ich wie weg,
und ich erinnere mich noch nicht einmal daran meine Augen geschlossen zu haben oder so und
ich wache auf und um mich herum lauft das Fernsehen noch und irgendwie sind 30 Minuten
einfach vergangen. Kannst du mir sagen, wohin ich gehe oder ob ich gerade diese Anhebung des
Bewusstseins erleben, Gber die ihr gesprochen habt?

TOBIAS: In der Tat, und wir Uberprifen hier gerade unsere Aufzeichnungen, wahrend du hier
sprichst und wir sehen, dass insbesondere du um ,merkwardige untbliche Erfahrungen in
erweiterten Bewusstseinszustdnden® gebeten hast! Und ja, das ist es! (Tobias und das Publikum
lachen)

Was hier geschieht ist, dass du dir selbst die Erlaubnis gibst, dein Bewusstsein auszuweiten und
du tust es lieber sanft und langsam anstelle von allem gleichzeitig, was dazu fihren kdnnte, dass
du buchstablich deine Biologie verbrennst. Du schenkst dir selbst diese Erfahrungen, ein wenig
hier, ein wenig da. Du fragst: ,Wo gehe ich denn wéhrend dieser Erfahrungen hin?“ Nun ja, du
gehst eigentlich an keinen besonderen Ort. Es ist nicht so, dass du in einen anderen Seinsbereich
gehst. Du erlaubst dir einfach nur selbst deine Energie auBerhalb von dem Utblichen 3D
auszudehnen, in andere Bereiche hinein.

Wenn du dies jetzt tust, dann verlierst du auf eine bestimmte Weise dein Bewusstsein... so wie du
es kennst — du musst nicht unbedingt physisch heraustreten... aber du verlierst dein Bewusstsein
oder dein Festhalten des 3D Fokus. Und es fuhlt sich sehr merkwdrdig an, denn weil wenn du
anféngst dich auszudehnen, funktioniert dein Verstand nicht — wie du gesehen hast. Du 6ffnest
dich und die Biologie hat nicht Ianger so einen festen Griff um deinen Fokus hier, und sie fihlt sich
sehr wackelig da drauBen. Sie fuhlt sich ein wenig desorientiert, aber dann bringst du einfach
deine Energien wieder mehr auf einen Fokus zuriick.
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Jedes Mal, wenn du das tust, weitest du dich buchstablich ein wenig weiter aus und kommst
weniger verdichtet zurlick. Du gibst dir selbst fast so etwas wie eine ,einatmen, ausatmen®
Erfahrung. Jedes Mal 6ffnest du deine Energien und lasst sie aufblihen, aber wenn du dann
zuriickkommest, dann bist du nicht mehr so verdichtet oder so fokussiert. Es erlaubt deinem
Verstand buchstablich an diese Bewusstseinserweiterung Anschluss zu finden, die du gerade
erlebst, und es ist tatsachlich eine sehr gesunde Weise, es auf diese Weise zu tun. Nimm also
einen tiefen Atemzug, 6ffne dich und lass dich selbst ausdehnen

SHAUMBRA 7: Danke.
TOBIAS: Danke.

Frage von SHAUMBRA 8 (ein Mann am Mikrophon): Hi Tobias, Kuthumi, Saint-Germain. Mein
Respekt fur euch alle drei.

TOBIAS: ... und zurlck.

SHAUMBRA 8: Danke. Ich wirde gerne, wenn es angemessen ist, Saint-Germain bitten dies zu
beantworten, nur so zum SpaB! (Publikum lacht). Ich bin einfach nur neugierig ob ich wohl in der
Lage sein werde meinen Job in der Zukunft zu kiindigen und...

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Nein. (Gelachter)
LINDA: Das war Saint-Germain! (noch mehr Lachen und Applaus)

SHAUMBRA 8: Naja, ich hab danach gefragt und es bekommen, nicht wahr? Kannst du das weiter
ausfihren?

TOBIAS: Ich, Tobias, werde das ausfihren. (mehr Lachen, Tobias schmunzelt) Was
Saint-Germain sagen wollte, aber auf eine etwas andere Art und Weise, ist: ,Wenn du Uberhaupt
die Frage stellen musst, dann wirst du es nicht kdnnen... in der Art, wie du es vorgebracht hast,
hast du dich selbst schon begrenzt®. Und du fragst ob du in der Lage sein wirst deine Energie zu
andern, und indem du das fragst, hat es tatsachlich den sehr freien Fluss der urspriinglichen
Energie zerstort. Also war Saint-Germains Antwort ,Nein“ sehr angemessen.

Wie dem auch sei, versteh das... was mdchtest du erschaffen? Was wahlst du fir dich selbst zu
tun? Du brauchst uns noch nicht einmal zu fragen, ,ob du das tun kannst“ — ja, du kannst alles tun.
Ich wiirde vorziehen, dass du fragst ,Wie viel, wie weit kann ich gehen®, lieber als die Frage, auf
welche Weise du dich selbst begrenzen wirst.

SHAUMBRA 8: Das macht alles sehr viel Sinn, aber ich glaube, dass ich gedacht habe, tatsachlich
denke ich, dass...

TOBIAS: Das ist dein zweites Problem: Das Denken. (viel Lachen)
SHAUMBRA 8: Oh richtig...

TOBIAS: Und das waren wir jetzt beide! (noch mehr Lachen)
SHAUMBRA 8: Danke!

Frage von SHAUMBRA 9 (eine Frau am Mikrophon): Meinen Dank und meine von Herzen
kommende Liebe flr euch alle finf, inklusive der zwei die hier sind. Meine Frage knlpft an die
erste Frage an, in der ihr Uber die Std- und Mittelamerikanischen Lander gesprochen habt. Wie ist
der Zusammenhang zwischen all diesem und dem Zufluss an Einwanderern, die wir von Mexiko
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und anderen L&ndern bekommen, sowohl auf legale als auch auf illegale Weise?

TOBIAS: Ausgezeichnete Frage — ausgezeichnet und auch sehr scharfsinnig, sehr klar fomuliert.
Wir sehen, dass wahrend die Welt ihnren Fokus darauf richtet, die Energie von einigen Landern
hervorzubringen, im Besonderen die Energie von Afrika, jetzt gerade... es wird einen intensiven
Fokus von Energie auf Afrika geben, der zur Verbesserung der Wirtschaft, der Gesundheit, des
Bewusstseins und allem anderen flihren wird. Es wurde zu lange unterdriickt und es gibt einige —
wie wir sagen wirden- brillante Energien, die hier jetzt gerade arbeiten.

Aber was passieren wird ist, dass die Sidamerikanischen Regionen die nachsten verarmten und
Energie stehlenden Gegenden werden. Wir sehen, dass, wahrend die Anhebung sich vor allem in
Afrika ereignet, es eine neue schwere energetische Last auf Stidamerika werfen wird.

Und ich werde hier ein Statement abgeben in Bezug das, was ich vorher gesagt habe, dass ich
nicht mdéchte, dass Cauldre und Linda dorthin gehen zu dieser Zeit: Sie werden dorthin gehen,
aber jetzt gerade gibt es andere Dinge, die getan werden missen. Wir versuchen hier nicht das
absichtlich zu vermeiden, aber wir iberwachen und beobachten die Situation dort.

Aber was ihr jetzt habt ist eine groBe Anzahl von Menschen, die den Sturm herannahen sehen. Sie
verstehen, dass die Energie sich &ndert — nicht zum Guten — die hier gerade in diese Lander
kommt, und sie sehen das Potential flir groBe Kriege hier, aber es sind keine Kriege, die auf
Religionen basieren, sondern Kriege, die auf der Rhetorik basieren, und Kriege, die sich auf das
Energie-Nahren beziehen. Die Einwanderer also, die von denen du gesprochen hast, sie flhlen,
dass etwas geschieht. Sie verstehen es vielleicht nicht in von ihrem Verstand her, aber sie fihlen,
dass eine dunkle Zeit Uber dieses Land kommen wird. So versuchen sie also jetzt gerade das
Land zu verlassen und das ist der Grund, warum du diesen Anstieg der Einwanderung siehst, und
wenn es nicht nach Amerika sein kann, dann wird es Kanada sein. Wenn nicht Kanada, Australien,
oder eine Vielzahl anderer Lander, denn sie flhlen, was gerade geschieht.

Es lasst viele andere Lander in einem interessanten Dilemma. Wie weit 6ffnet ihr die Grenzen und
wie offen lasst ihr die Energie rein oder raus flieBen? Und daftr haben wir keine bestimmte
Antwort. Die Menschen werden dies beantworten missen.

SHAUMBRA 9: Danke.

LINDA: Nach deinen eigenen Angaben, ist dies jetzt die letzte Frage.

Frage von SHAUMBRA 10 (eine Frau am Mikrophon): Danke, dass ihr meine Frage nehmt. Ich
gruBe euch. Ich habe ein paar Fragen... (Lachen) - nicht sehr lange! Meine erste Frage ist: ich
habe gréBere Hitzewallungen, aber ich habe das Geflhl, dass ich nicht glaube, dass das nur
Hitzewallungen sind. Sie sind sehr gleichmé&Big. Muss ich mir dariber Sorgen machen?

TOBIAS: In deinem speziellen Fall, nein. Du hast wirklich recht, da gibt es eine Kombination von
Dingen, die gerade passieren, aber es ist vor allem nur die fortlaufende Serie der Veranderungen,
die sich in deinem Korper und in deinem Bewusstsein ereignen, und da gibt es nichts, das
medizinische Aufmerksamkeit brauchte. Es ist eine Energie-Anhebung.

SHAUMBRA 10: Okay, groBartig.

TOBIAS: Atmen ist gut. Es hilft ein paar der Dinge, durch die du gerade gehst, ein wenig zu
lindern. Und iss ein wenig mehr Schokolade. (Lachen)

SHAUMBRA 10: Alles klar. Meine andere Frage ist: Als ich heute Morgen aufwachte, hatte ich
einen Shaumbra-Traum und ich hab mich gefragt, ob du mir darlber ein wenig Klarheit
verschaffen kdnntest. Insbesondere hat Linda einige Informationen an uns Ubermittelt, und ob du
mir vielleicht ein paar Einsichten in diesen Traum geben kénntest - das wére groBartig.
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TOBIAS: In der Tag. Als Shaumbra treffen wir uns auf einer regelmé&Bigen Basis, nicht nur wie hier
jetzt in unseren Koéperformen, sondern wir treffen uns regelmagig auf der anderen Seite. Die
Shaumbra-Universitat wurde auf dieser Seite erschaffen. Sie manifestiert sich endlich auch hier
auf der Erde, zunachst an einem Ort und dann an einem anderen und noch einem und so weiter.
Aber wahrend der Traumzustande tendieren wir dazu zurlick zu dieser Shaumbra-Universitat zu
kommen. Wir tendieren dazu dartber zu diskutieren, was energetisch mit uns selbst passiert, mit
Shaumbra als Gruppe in der ganzen Welt, im ganzen Omniversum. Es ist also ein sehr Ubliches
Ereignis, Traume von anderen Shaumbra zu haben mit anderen Shaumbra als Beteiligte. Es ist
also kein Fehler oder Zufall, dass du am Abend vor dem menschlichen Zusammentreffen schon
Teil der Gruppe des Zusammentreffens in den anderen Reichen warst.

Und wie wir sagten, eure Traume — flr dich, fir alle Shaumbra — werden sich hier und da ein wenig
drehen und verandern. Sie werden weniger persdnlich werden, weniger Uber dich sein und weniger
— wie sagt ihr — viele von euch haben ,Angst“-Trdume oder Traume, in denen sie ,verfolgt” werden
oder ,verloren sind“. Diese werden durch ,Lehren®-Trdume ersetzt werden, auch Uber die Zeit
zwischen dem Lehren, wie ihr zum Beispiel zur Universitats-Lounge geht, gemeinsam mit
Shaumbra! (Lachen)

SHAUMBRA 10: Gut, kann ich dich das noch fragen: Es gab etwas wirklich Spezielles, das sie
vermittelte (sie meint Linda in ihrem Traum). Kénntest du mir dariber Klarheit verschaffen?

TOBIAS: Das ist eine viel zu private Angelegenheit. Wir werden uns freuen mit dir spater dartber
zu sprechen, denn es gibt darauf eine sehr persénliche Antwort und wir glauben nicht, dass du
md&chtest, dass wir sie in der Gruppe geben.

SHAUMBRA 10: Danke.
TOBIAS: In der Tat.

LINDA: Ich habe eine kleine letzte Frage. Es gibt diese Sache, wo ich bemerkt habe... Nein, ich
werde die Frage stellen! (viel Lachen) Ich frage, weil ich etwas bemerkt habe, von dem ich dachte,
dass es sehr personlich wére, aber heute habe ich ein paar von diesen Menschen bemerkt, die
diesen kleinen Krampf in ihrem Auge hatten, wo du sehen kannst, dass das Augenlid so stark
pulsierte, und das war fur mich wie: Okay, das ist nicht nur bei mir so. Was ist das?

TOBIAS: Beschéftigtsein.
LINDA: Onh bitte...

TOBIAS: Zu beschéftigt! Was hier geschieht ist, dass ihr in eurem Beschéftigt-Sein einige der
Energien verzerrt. Es zeigt sich dann in so einer Art Zuckung oder einem Stress und das passiert
vielen Shaumbra gerade. Es sagt einem im Grunde genommen, dass es an der Zeit ist, Gnost
hereinzubringen — beginnt damit Gnost einzuatmen, Gnost zu benutzen — und die Zuckung geht
weg.

LINDA: Super. (Lachen)
TOBIAS: Und damit, liebe Shaumbra, war es ein wunderbares Zusammentreffen im Namen von

Kuthumi Lal-Singh, Adamus Saint-Germain und mir, Tobias, war es ein groBes Vergnugen. Wir
sehen euch auf den himmlischen Autobahnen.

And so it is.
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Korrektur und Uberarbeitung: Matthias Kreis

Dieser Text ist Bestandteil der Webseite www.shouds.de und darf (mit Hinzufligung dieser
FuBnote) frei weitergegeben werden. Die englischsprachigen Originaltexte sind auf der Webseite
www.crimsoncircle.com zu finden.

Fufnote des Crimson Circle:

Tobias vom Crimson Circle wird prasentiert von Geoffrey Hoppe, auch bekannt als ,,Cauldre®, in Golden,
Colorado, USA. Die Geschichte von Tobias aus dem biblischen ,,Buch Tobit* (aus den Apokryphen) kann
auf der Crimson Circle Webseite www.crimsoncircle.com nachgelesen werden. Die Tobias-Materialien
werden seit August 1999 - dem Zeitpunkt, von dem Tobias sagte, dass ab da die Menschheit das Potenzial
der Zerstorung hinter sich gelassen hat und nun dabei ist, in die neue Energie hinein zu gehen -
Lichtarbeitern und Shaumbra auf der ganzen Welt frei angeboten.

Der Crimson Circle ist ein globales Netzwerk menschlicher Engel, die unter den Ersten sind, die sich in
die Neue Energie hineinbewegen. Wihrend sie dabei sind, die Freude und die Herausforderungen des
Aufstiegsstatus zu erfahren, helfen sie anderen Menschen durch Teilen, Fiireinander-da-sein und
Unterstiitzung. Uber 50.000 Besucher finden jeden Monat auf die Crimson Circle Website, um die
neuesten Texte zu lesen und ihre eigenen Erfahrungen zu diskutieren.

Der Crimson Circle trifft sich monatlich in der Region Denver, Colorado, wobei Tobias jeweils die
neuesten Informationen durch Geoffrey Hoppe prasentiert. Tobias macht klar, dass er und die anderen
Wesenheiten des ,,himmlischen* Crimson Council in Wahrheit die Menschen, also uns, channeln. Laut
Tobias lesen sie unsere Energien und iibersetzen und iibermitteln unsere eigene Information zuriick an
uns, so dass wir die Moglichkeit haben, sie uns von auflen anzusehen, wihrend wir sie zur selben Zeit im
Inneren erfahren. Der ,,Shoud* ist der Teil des Channels, in dem Tobias beiseite tritt, und die Energie der
Menschen direkt durch Geoffrey Hoppe gechannelt wird.

Crimson-Circle-Treffen sind offen fiir jeden. Der Crimson Circle empféingt seine Fiille durch die offene
Liebe und Freigiebigkeit von Shaumbra iiberall auf der Welt.

Die letztendliche Absicht des Crimson Circle ist es, Menschen, die sich auf dem Pfad des inneren
spirituellen Erwachens befinden, lehrend und geleitend zur Seite zu stehen. Dies ist keine evangelistische
Mission. Es ist eher so, dass Menschen durch ihr inneres Licht zu Deiner Tiir geleitet werden, um Liebe
und Unterstiitzung zu empfangen. Du wirst in diesem Moment wissen, was zu tun und zu sagen ist, wenn
dieser wundervolle Mensch, der dabei ist, die ,,Briicke der Schwerter* zu iiberschreiten, zu Dir kommt.

Wenn Du dies liest und eine Empfindung der Wahrheit und der Verbindung in Dir fiihlst, dann bist Du in
der Tat Shaumbra. Du bist ein Lehrer und ein menschlicher Begleiter. Erlaube Dir, die Saat der
Gottlichkeit in Dir aufblithen zu lassen, fiir jetzt, und fiir alle folgenden Zeiten. Du bist niemals alleine,
denn es gibt eine Familie auf der ganzen Welt und Engel in allen Bereichen um Dich herum.

Bitte verteile diesen Text auf eine freie, nicht-kommerzielle Weise. Bitte fiige diese Information in ihrer
Ganzheit mit hinzu, diese FuBnote inbegriffen. Alle anderen Nutzungweisen miissen schriftlich von
Geoffrey Hoppe, Golden, Colorado, bestitigt werden. Kontakt auf der Website www.crimsoncircle.com .

© Copyright 2005 Geoffrey Hoppe, Golden, CO 80403, USA
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