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The Crimson Circle

RUCKKEHR-SERIE
Shoud 1
2. August 2008

Fragen und Antworten

Ubersetzt von Susanne Gritsch

And soitis,

Zeit fur Fragen und Antworten in dBtickkehr-SerieEine schnelle Anmerkung, bevor wir beginnen, ein
Zusatz zu eurer Merkliste fur heute: Hat sich jedhaon euch gefragt, warum er sich so reizbar fuhlt?
(Tobias lacht, Lachen im Publikuidanche von euch haben dafur auch andere Wortevabeillen es
neutral formulieren. Offensichtlich spurt ihr di@Nanderungen, die in der Welt stattfinden, sowoldar
physischen Welt als auch im Bewusstsein der Welt.

Veranderungen kdnnen schwierig sein, insbesondena ws Widerstand dagegen gibt - und im
Normalfall gibt es immer Widerstand. Nun, ihr fut#s in euch, ihr erlebt Tage, an denen ihr euagt,fr
warum ihr so reizbar seid, so streitlustig und sehgy im Umgang - schon allein im Umgang mit euch
selbst(Lachen im Publikum)ganz abgesehen vom Umgang mit anderen MensclhesnidDkein Fall, wo
ihr psychologische Spielchen spielen und euch sellgeistige Schubladen stecken solltet; ihr binduc
nichts anderes zu tun als einen tiefen Atemzugerunen, euch hinter dideine Mauerzu stellen und
euch klarzumachen, dass das nichts mit euch zibaunhr fuhlt es zwar sehr tief in euch, aber esgt
euch nicht.

Atmet tief ein! Denkt daran, die Menschheit gehtathueinen grol3en Umbruch - ganze Lander und die
Erde und sogar das Tierreich; es gibt Tierartemddrzeit vollig von der Erde verschwinden. Bislang
hielten sie eine bestimmte Art von Energie. Siéagsen die Erde, um neuen Arten Platz zu machen,
neuen Arten von, wie ihr es nennen wirdet, Tied Bflanzengattungen. Also sind diese Arten nicht
notwendigerweise gefahrdet, weil der Mensch etwissli gemacht hétte. Es gibt auch welche, die
einfach beschlie3en zu gehen. Sie mochten dahirclkzkehren, wo sie hergekommen sind, und mehr als
alles andere mochten sie Neuem Platz machen.

Hiermit also, liebe reizbare Shaumlgkachen im Publikum)wvollen wir mit den Fragen beginnen.

LINDA: Also, erstaunlich, dass du dieses Thema aoisgt.
TOBIAS: Gar nicht erstaunlicLachen im Publikum)

LINDA: Ich weil3. Wie dem auch sei, als ich heutertieraufkam, erinnerte mich jemand, eine liebe
Shaumbra-Freundin - ich weil3 nicht, ob ich ihremmga hier nennen soll oder nicht - LouigeAchen im
Publikum)- Louise erinnerte mich daran, dass du dich inviEgangenheit schon auf Abraham Lincoln
bezogen hast, aber als ein unbeseeltes Wesen?Hals hat es damit auf sich?
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TOBIAS: Ja, stimmt genau. Es gab eine Energiedde&eWesen namens Abraham Lincoln geschaffen hat,
und die Wesen hinter ihm, die auch den MenscherenamBarack Obama schaffen. Also ist es...

LINDA: Mh-hmmmm!
TOBIAS: Oh, wir kdnnten dartber sehr lange sprechen
LINDA: Hmmmm!

TOBIAS: Es ist ein unbeseeltes Wesen. Es liegensdie viele Energien dahinter. Wir haben auch tber
Franz von Assisi gesprochen und Jeshua und ardierals ein kollektives Bewusstsein zu einer sehr
wichtigen und stimmigen Zeit zur Erde zurtickkehtégnd ihr seht das, erlebt es noch einmal in eurer
jetzigen Lebenszeit. Und ratet, wer hinter diesegrgie steckt?

LINDA: Saint G.!(Tobias kichertWillst du dem noch etwas hinzufligen? Heil3t dasa8laObama ware
ein unbeseeltes Wesen? Du willst das doch nicigielffbehaupten?

TOBIAS: Wir mochten nicht, dass das so rausgehistas Bewusstsein dieses Abraham Lincoln,
unterstitzt vom Bewusstsein vieler anderer. Iheeim Zusammenhang mit dem Shoud verstehen, dass
ich sagte, dass es nicht nur Barack ist; es geldiar&nergien, die dieses Wesen unterstlitzen oder
eigentlich erschaffen, aber mit einem sehr staBezugspunkt zurtick zu Abraham Lincoln.

LINDA: Dankel!

TOBIAS: Also, ich denke, man kdnnte sagen, schatehidas Offensichtliche, sieh dir an, was wirklich
passiert. Das istas grof3e Bilddass es ein Bewusstsein ist, das dieses Wesdra#ftsAlso handelt es
sich tatsachlich um so etwas wie ein Kollektiv,egin/erband.

LINDA: Sehr nett, dankeschon.

TOBIAS: Ich muss lachen. Die armen Menschen, dée &chlange stehen - und ihr kennt ja die
Antworten bereits, die ich euch geben werde, alsi®uch eigentlich gar nicht, warum ihr wart€fbbias
lacht, Lachen im Publikum)

Es ist eine phdnomenale Zeit, in der ihr lebt, wedn ihr euch anschaut, wie dieses Wesen, diesnins
namens Barack Obama geschaffen wird - ich will hieht allzusehr auf die spezifischen Energien
eingehen, vielleicht machen wir das in unserem stéchShoud - aber gerade angesichts der Akzeptanz
jener einen Gemeinschaft, angesichts dieser Gremgegie, gibt es auch andere Gemeinschaften, die
diese Energie eben nicht mdégen. Nun, das konntargehessant werden, nicht nur im Menschenreich,
sondern auch in den anderen (jenseitigen) Reichen.

LINDA: Wow! Danke!

TOBIAS: Tatsachlich musste ich zuerst Riuckspra@ieh mit jenen, mit denen ich hier arbeite, ob es
denn Uberhaupt angebracht ist, diese Verbindumgoraham Lincoln kundzutun, denn das erbost so
manche Energien auf der anderen Seite.

LINDA: Danke.

TOBIAS: Gerne. Frage!

FRAGE VON SHAUMBRA 1(eine Frau am Mikrophon)Okay, zuallererst: Namasté, Tobias! Ich kam
her und dachte, es ware mein erstes Mal, aber wdlch hier sitze und dir zuhére, wird mir klar, du
schlauer Fuchs, du bist mir die letzten zehn Jstinen gefolgt!
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TOBIAS: (kichert)Jemand ist jemandem gefolgt, ich weil3 nicht, wer!

SHAUMBRA 1: Ja, und die kraftvollsten Worte, diéiceute von hier mitnehmen werde, sind: "Es gibt
keinen Grund zur Angst, es ist Zeit fur Inspiration

TOBIAS: Absolut richtig.

SHAUMBRA 1: Und es gibt da zwei - ich wollte Aspeldagen, aber mir wird klar, dass ich dieses Wort
besser nicht benutze, weil ich nicht sicher binjablbseine wahre Bedeutung erfasst habe - aber zwei
Bereiche in meinem Leben, in denen ich Inspirasioche, so dass ich andere inspirieren kann. Der ers
ist der Schlafzustand, Uber den du gesprochenMast.ganzes Leben lang bin ich im Schlaf
umhergereist, und mir ist aufgefallen, dass ichdeeiRickkehr Schwierigkeiten habe, darliiber hagt du
auch gesprochen; und ich fiihle mich nicht ausgewann ich aufstehe und das Leben wieder aufnehme.
Ich frage mich, ob du da etwas Licht reinbringenrist.

TOBIAS: Allerdings. Es ist, wir vereinfachen das,ist eine Frage der Entscheidung, der bewussten
Entscheidung dafir, deinem physischen Korper uimtede Geist die Erlaubnis zu geben, sich wahrhaft
auszuruhen und zu verjungen, wahrend du diesemkRAsgdaubst - und in der Tat ist es einer, dieser
Aspekt von dir, der nachts weggeht und unterrichifein erlaubst, seine Sache zu machen. Das muss ke
Entweder-Oder sein, es kann beides gleichzeititfiatden. Es ist Gberraschend, aber du hast tdiskch
eine Wabhl, allerdings musst du die Entscheidungelivst gegenltber aussprechen.

SHAUMBRA 1: Das fuhlt sich wie ein Zweigeteiltsean.

TOBIAS: Nicht zweigeteilt, hier geht es um die Fgkait zum "Multitasking'(englischer und

neudeutscher Begriff fir "viele Dinge gleichzeitig”, Anm.d.Ubers.dder zum Multidimensional-Sein.

Und ihr werdet alle feststellen, wenn ihr diesesehgeidung trefft, einen erholsamen Schlaf fir den
physischen Kérper und den Geist zu erlauben, widdem eure anderen Abenteuer bei Nacht zu erleben,
dass der Korper dann einen besseren Schlaf bekdbarzeit ist da immer noch ein zu starkes Band oder
eine zu starke Verbindung zwischen dem physischigpd€-Geist und der8pirit, sodass deBpirit

nachts immer noch an einer sehr straffen Leing, liegd das erschopft beide sehr, den physischepekor
und denSpirit. Also leistest du nicht wirklich das, wozu du &adislich fahig bist.

SHAUMBRA 1: Danke. Und die andere Sache ist - widglaube, ich bin auf der Welt, um Kindern zu
dienen - ich bin Lehrerin, und ich unterrichte Kenadind Lehrer in Ausbildung. Ich unterrichte Kinder
die, wie wir sagen, Behinderungen haben, obwohsiemicht immer in diesem Lichte betrachte. Und ab
und zu kommen da diese Kinder des Weges, von dehemcht weil3, wie ich, hm, ich denke, ich will
sagen, wie ich zu ihnen durchdringen soll. Andezbrer haben diese Kinder schon abgeschrieben, ich
aber bin dazu entschlossen, etwas fir sie zu finubgr sie dazu anzuregen, nicht aufzugeben. Viele
dieser Kinder geben schon in so jungen Jahremagiifetliche Menschen sie ebenfalls aufgegebenrabe

TOBIAS: Ja, und tatséachlich das Allerwichtigstejwwenan mit jemandem zu tun hat, der mit
Behinderungen lebt - korperlich oder geistig oderstwie - das Allerwichtigste fur einen Betreueeiod
Lehrer ist, volles Mitgefthl zu haben. Wenn du eiitem Kind mit speziellen kdrperlichen

Behinderungen zu tun hast, ist Bedauern das sdbkehwas du ihm geben kannst. Mitgefuhl und
Akzeptanz dafir, dass sie eine Form des kérperithagleichgewichts gewahlt haben, und dass es einen
sehr bestimmten Grund daflr gibt; ehre das in ihBéne es mit deinem Namaste, von dem Gott inudir z
dem Gott in ihnen, besser als von Mensch zu Mer3ghmagst mit ihrer Wahl nicht immer

einverstanden sein, und dir mag klar sein, dadsdineren Bewusstsein eine Entscheidung mdglich ist,
die einen nicht verpflichtet, mit irgendeiner Fovon Ungleichgewicht zuriickzukommen. Ehre sie
dennoch fir das, was sie durchmachen.

Sie werden das an dir wahrnehmen, genau wie zB4end deine Liebe oder aber deine Angst spurt.
Wenn du Mitgefihl hast, werden sie zu allererstrigseht sein, wie sehr du sie ehrst, das vielleiolgar
laut aussprichst, indem du sagst, "Ich ehre wahda, als was du zuriickgekehrt bist, und was du
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gewahlt hast. Nun, wo willst du von hier aus alshséies hin?" Es wird fUr sie einen gewaltigen
Unterschied machen. Also, an euch Betreuer, HeildrLehrer - Mitgefiihl zuerst!

SHAUMBRA 1: Ich danke dir.

TOBIAS: Ich danke dir, und - ausgezeichnete Arkgii'hast da ein sehr, sehr gutes Team um dich
herum. Es sind keine Fuhrer d&girit, sondern Wesen von der anderen Seite, die sictiiesd Art der
Arbeit spezialisiert haben und da sind, um dir dabehelfen, im Gleichgewicht zu bleiben; denn, viie
alle wisst, gleitet man sehr leicht ab in die Ereedgrer, mit denen ihr arbeitet.

FRAGE VON SHAUMBRA 2(aus einer Email vorgelesen):

Meine Schilddrise ist seit Uber 20 Jahren aus dieclgewicht. Sie hat ihre Funktion nach einem sehr
traumatischen Erlebnis eingestellt. Ich habe kéinzinit Akupunktur und chinesischer Medizin
angefangen. Ist das hilfreich fir meinen Kérper?dMas dabei helfen, meine Schilddriise zu erwecken?
Und das Wichtigste, kannst du auf den Aspekt eiegetier in diesem Moment traumatisiert wurde?

TOBIAS: Naturlich. Der Aspekt wurde traumatisierid das zeigt sich in einem korperlichen Leiden.
Wir personlich wirden vorschlagen, die Akupunktnd ulie chinesische Medizin zu diesem Zeitpunkt
einzustellen, denn du benutzt sie als EntschuldjgBiatt sie als wahrhaftige Nahrung zu nutzen,
hatschelst und beglnstigst du es noch, wie wirrsdge sagst, "Armer, verletzter Aspekt!" Lade diese
Aspekt ein, zu dir zurtickzukehren, sein Gebrochaensad seine Verletzung zuriickzulassen, und heil zu
dir zuriickzukommen. Er mdchte, dass du eine Enitdehg triffst. Die Frage, die ich dir stellen moeht
ist: Bist du bereit, Uber dieses Trauma hinwegzukem? Oder wirst du es weiterhin verhéatscheln und
dich selbst verhatscheln? Danke.

LINDA: Was ist mit dem letzten Teil?
TOBIAS: Ich denke, ich habe das ganze Thema komiarént

LINDA: Das hast du nicht! Da steht, "Und das Wigste, kannst du auf den Aspekt eingehen, der in
diesem Moment traumatisiert wurde?"

TOBIAS: Absolut! Bleib in deinem sicheren Raum. Beihn daheim willkommen. Wenn ich auf all
seine Details eingehe, warum er verletzt ist, uresavdu das herbeigefuhrt hast, wird das Ganze nur
aufgebauscht. Ein Aspekt kehrt nach Hause zuriieknver sich sicher fuhlt; und wenn du in all diesem
Drama bleibst und in alledem, dann wird er nichirt®mmen. Also, befinde dich in einem sicheren
Raum. Heil3e alles, was deines ist, daheim willkomrieh denke, ich hatte es beantwo(Teibias
kichert)

LINDA: Nun, jetzt hast du es besser beantwo(@bbias kichert, Lachen im Publikufa} ist wichtig,
und ich glaube, es ist gut, dass du es getanbaske.

TOBIAS: Saint Germain sieht dir beim Lesen UberSithulter.

LINDA: Wahrscheinlich(Sie macht ein Pffff-Gerausch, das ein Zungezegeeutet, und lacht, das
Publikum lacht mit.Nein, ich liebe ihn. Ihr wisst das. Machen wir teei

FRAGE VON SHAUMBRA 3(ein Mann am MikrophonHi, ich bin Marcus, und ich flihle mich geehrt,
hier zu sein. Ich stelle mich hierhin, vor eucle allm authentischer zu sein. Und wéhrend ich daibei
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in meinem Leben Grenzen zu ziehen und authentigthsein, finde ich mich selbst in etwas wiedes, da
ich "wahnhafte Hoffnung" nennen wiirde. Ich merkes \wwh gegen Akzeptanz kdmpfe, und gegen
Unbestandigkeit, das aber nicht in Frieden hinnehkaan. Also suche ich nach Ermutigung, Weisheit.
Ich mdchte euch erzahlen dass, wahrend ich ausitbntierde, ich aus meinem Job gefeuert wurde!

Ich kann nicht mit jedermann Mitgefuhl haben. Ichhle da sehr genau aus, wisst ihr? Ich mdchte
heiraten, denke aber gleichzeitig: Wenn du das &tné-Syndrom hast oder Narzisstin bist, bitte ruf
mich nicht an(Tobias kichert, Lachen im Publikur)so lerne ich in kleinen Schritten.

LINDA: Wie lautet deine Frage?
SHAUMBRA 3: Authentizitat.

TOBIAS: Authentizitat ist eine wunderbare Sachesradie kann auch eine Falle sein, denn in einer
gewissen Hinsicht suchst du dort nach absoluterridégty wo immer Veranderung und Entwicklung sein
wird. Du hast deinen Schwerpunkt auf Authentiziggegt, du hast ein Projekt daraus gemacht, anstat
einfach eine Freiheit fur dich daraus zu machenv@&suchst, Authentizitat zu finden, aber alless @wa
findest, sind jene Dinge an dir, die zu diesem@aikt unauthentisch sind. Du arbeitest zu hartrddda
hast deinen Wunsch danach, authentisch zu seitd@rmuliert, jetzt lebe einfach authentisch und
wende dich hiervoliTobias deutet auf den Ko, vom Verstand.

SHAUMBRA 3: Schon, nur allein meine Empfindungenfizinlen ist ein weiterfihrendes Projekt. Ich
mache mir Gedanken uber Stille und Schweigen umgl @nfassbare Unfahigkeit zum lauten und
eindeutigen Aussprechen in gewissen Momenten,litaegieine ungesunde Passivitat. Und ich
bewundere jene, die auf dem Punkt sind, die s@ kMorte sprechen, sehr bestimmt und sehr exakt.

TOBIAS: Das machst du doch sehr gut! Darfkachen im Publikum)
LINDA: Was ist deine Frage?

TOBIAS: (lachend)ich werde sie fir dich beantworten.
SHAUMBRA 3: Danke.

TOBIAS: Diese ganze Geschichte mit dem AuthentiSen ist etwas Wundervolles, Wunderbares, das
du dir geschenkt hast. Jetzt hor auf, driber natdrken, undebeeinfach! So leicht ist das!

Nun, ich weil3, du wirst weiterhin dartiber sprechetien, weil es ein wunderbares Projekt ist, daslidu
gegeben hast. Aber Authentisch-Sein ist kein Ptofekist einfach. Du lasst dich so gefangennehmen
von den Methoden und vom Verstand, und du verdiiséi zu leben! Also atme einfach. Wenn du
atmest, kannst du nicht in diese Fallen tapper3tnki? Du hast Authentizitat in eine Falle verwdinde
ahnlich jener, in die manche Menschen Spiritualigitvandeln. Sie beschliel3en, nach Gott zu suchen,
und dann suchen sie, und sie suchen und suchevir&sin Spiel daraus. Der Weise begreift, dasg Got
immer da ist und alles, jede Tatigkeit, jeder G&dajedes Gefiihl, bereits da ist.

SHAUMBRA 3: Okay.

TOBIAS: (kichernd)Capish3Wie im italienischen "Capisci?”, bekannt aus Filnvaie "Der Pate",
Anm.d.Ubers.)

SHAUMBRA 3: Ja, danke. Und bitte teil mit uns alléas, worin wir eventuell eigenblind sind, das aber
hilfreich sein kdnnte; etwas, worin wir alle moglerweise blind sind.

LINDA: Gesichtet!

TOBIAS: Was eine Person am meisten verblendetjesf\nalyse, und die wird sie in die Falle gehen
lassen. Also werde ich dich darum bitten, dassvémn du heute hier weggehst, das alles einfackean d
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Tar liegen lasst. Jemand anderer wird hinter dirdaumen(Lachen im Publikun) lass es einfach hier!
Lass dein Authentizitats-Projekt hinter dir us&leinfach authentisch, wenn du aus der Tur gehst.

SHAUMBRA 3: Ich verstehe.

TOBIAS: "Ich verstehe" - Nein, tust du nicht, abe(T.obias lacht, Lachen im Publikurdpmm wieder
in einem Monat oder in zwei!

SHAUMBRA 3: Das mach ich.

TOBIAS: Ja, das machst du!

FRAGE VON SHAUMBRA 4(aus einer Email vorgelesen):

Ich stecke bis Uber beide Ohren in einer graueendiypothek. Der Zinssatz wurde angepasst undiist a
eine irrwitzige Héhe angewachsen. Ist irgendeirei@terung in Sicht, fir mich und all die Familign

der gleichen Situation? Wie wird das Bewusstsermi\sizien Energie auf den gesamten Wirtschaftszweig
des Wohnungsbaus einwirken? Ich gehe hier nichtreaitie persénliche Geschichte ein, wisste aber
gerne, ob es diesbezlglich ein Licht am Ende desdla gibt. Danke.

TOBIAS: Wir kdnnten darlber ein sehr, sehr langespggach flihren, aber ich werde versuchen, das kurz
und bindig zu beantworten. Das hat mit dem Endugigfvornehmlich auf einer finanziellen Ebene, zu
tun, und mit der Offnung einiger Ventile, die elmetrachtliche Menge an Energie heraussprudelniasse
Aber auf eine gewisse Weise war das etwas Kinssidas fehlte ihm diese gewisse personliche
Verantwortung. Also ist das, was ihr jetzt habheekEpidemie, die umgeht, und die hat wirklich gesas
weil sie so nahe geht und so personlich ist. No¢hwenn du das ganze Bild betrachtest, ist es ein
betrachtlicher Energiefluss in Geldform, eine eroffreisetzung, aber es trifft eben auch den
energetischen Bereich von Leben und Zuhause. Dessteingt mit dran an diesem ganzen Programm.

Du bist auf diesen Zug aufgesprungen, auf diesegr&nm, gemeinsam mit dem Massenbewusstsein,
und du hast gespurt, dass es fur dich wichtiglistEnergie dieser ganzen Hypotheken-Epidemie zu
spuren, die auch dabei hilft, das gesamte findez&tstem weltweit umzugestalten. Also vergisstich
das hat nichts mit dir zu tun, es hat nichtmal etdamit zu tun, was nur in Nordamerika passiert; es
gestaltet alles in der Welt um. Auf einer gewisEbene hast du beschlossen, dies personlich aukzdich
nehmen, sodass du dafur Mitgefuhl und Verstandwsglest. Nun ist es an der Zeit, das gehenzulassen.
Denk daran, dass es dabei nicht um dich geht. Bshger nicht um eine etwaige Unfahigkeit, mit Geld
umzugehen oder irgendwas in der Richtung. Du hetsingwas du fir wichtig empfunden hast. Du bist
tief eingetaucht in diese Energie, und du kannsagso leicht wieder daraus auftauchen. Du hastrgele
was du zu lernen hattest.

Nun sagst du, "Aber was soll ich jetzt tun?" Magtea Schritt nach hinten. Tritt einen Schritt zdkind
schau, was passiert. In deinem personlichen Falhrée das Unerwartete! Sprich dir selbst deinenkDa
daflr aus, dass du Teil dieses Vorgangs warst, denerdndert tatsachlich die Situation weltwertgl er
wird das auch noch in den nachsten Jahren tunetangt nach Reformen, nicht nur im Bereich der
Hypotheken und nicht nur in den Vereinigten Staagendern weltweit. Die globalen Banksysteme sind
sehr grob und sehr in der Alten Energie veranked, inre Macht wurde von Einzelnen gehalten, nicht
von Vielen. Es kann nicht weiterhin Bestand haliesshmuss sich verandern. Wir sagen hier nichts
Bestimmtes, aul3er dass es einige geben wird, dideténderung Widerstand leisten werden, indem sie
behaupten, es handle sich um eine Verschwoérungainmi@n der "Global Valuatiorigin wirtschaftlicher
Fachbegriff, wortlich "weltweite (finanzielle) Weestimmung"; Anm.d.UbersAber ist es nicht ohnehin
Zeit fur eine wahrhafte Wertschatzung eines welsveFinanzhaushaltes, Uber den nicht mehr nur an
einigen wenigen Punkten verfugt wird? Danke. Eg dabei nicht um dich, will ich damit sagen.
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LINDA: Ich mdchte eine schnelle Anmerkung macheregéh Saint Germain, ich fange nochmal davon
an; ich veralbere ihn, aber er weil3, dass ichidgtrelund nur Spald mache; er treibt mit mir genauso
gepfefferte Spale. Er weild das, oder?

TOBIAS: Na Klar.

LINDA: Okay, ich méchte nur, dass die Leute dassers
TOBIAS: Natdrlich.

LINDA: Danke.

TOBIAS: In Wirklichkeit hat er Angst vor dir, sagée mir gerade(Viel Gelachter im Publikungr weil3,
wer du bist!

FRAGE VON SHAUMBRA 5(ein Mann am Mikrophon)robias, ich war vor drei Monaten schon mal
hier. Da erzéhlte ich, dass ich 18 Jahre langnarespirituellen Gruppe gewesen war, und dass ich
beschlossen hatte, diese zu verlassen. Derzeitittaleén Gerichtsverfahren, und ich habe
Ersatzanspriiche eingebracht gegen das Oberhaugadses, das wir gemeinsam gekauft haben. Du hast
damals gesagt, dass dies die Lebenslektion meg®de Sei. Das Oberhaupt, John, und die Gruppenhatte
ihre Tentakel tief in mir, und ich fand gro3es Wafinden und Liebe im Kontrolliertwerden. Ich war
programmiert worden, diese Kontrolle zu akzeptiefzer Schlissel liegt im Loslassen der Kontrolle.
Nach deiner Nachricht wurde mir klar, wie viele arelAbhangigkeitsverhaltnisse mit Mannern ich habe.
Ich kam zu einer gréf3eren Klarheit, und ich hodezal versuchen, die Liebe meines Vaters zu ermnge
Ich werde die Erfullung meiner abhéngigen Liebesibédkeit niemals von aul3erhalb meiner selbst
bekommen. Ich kann Liebe nur von meinem HoherebsSekfahren und von Gott, und dann diese Liebe
anderen geben, die sie nicht missbrauchen. Ichen@aiht mehr versuchen, Liebe zu bekommen, sondern
stattdessen bedingungslose Liebe geben, und diis ideilung fur mich.

Ich habe Klage bei Gericht eingebracht und dasaleehn lauft. Ich habe tber 20.000 Dollar in einen
Treuhandfonds einbezahlt, und ich habe einen gamevalt. Ich klage nicht nur auf Schadenersatz und
Zwangsraumung, sondern auch wegen UnterschlagwtgidBund grober Fahrlassigkeit und boswilliger
Absicht seitens des Beklagten. Ich habe auch déssenund einige der Mitglieder in die Klage
eingeschlossen. Ich fuhle mich erleichtert und sedtrl mit den gegenwartigen Geschehnissen. Darke fi
das wundervolle Feedback, das du mir gegeben@dmtes noch andere Nachrichten flr mich?

TOBIAS: Nun, durchaus, und danke, dass du wiedemeken bist. Ich schaue ein bisschen in diese
juristische Situation und... Du hast dich nichtrimbé@3ig darauf konzentriert, aber lass dich davamh au
nicht gefangennehmen. Lass es seinen eigenen @aeg,gund es wird noch viel besser ausgehen, als du
es erwarten wirdest.

Aber zuriick zum eigentlichen Thema Uber die ablyingiebesbedurftigkeit und deine eigenen
Vorgaben Uber die Liebe von aul3en, weil du eigere# Vorgaben flir die Liebe von innen hast. Also
manifestierst du das im Auf3en. Du hast diese imm¥esdnderung der Energie zugelassen, und ich
weil3, das war oft sehr schwierig, auch kérperldigerig. Lass uns hier etwas gemeinsam mit
Shaumbra machen. Liebe anzunehmen ist genausagwigktLiebe zu geben, und wir vernehmen von
deinem Herzen, dass du Liebe ausstrahlen willsér Abnnst du auch bedingungslose Liebe annehmen?
Sie nur offen und frei annehmen, ohne den Versigchlszuwehren, ohne den Versuch sie zu
manipulieren?

Daher bitte ich dich, hier fur einen Augenblickrstazubleiben, und alle Shaumbra hier und alle
Shaumbra, die zuhoren, bitte ich, dich einfachigoeln, dich einfach bedingungslos zu lieben, ddonit
das in dein Innerstes aufnehmen kannst. Atme dirdacabsolute Liebe von Shaumbra ein. Sie missen
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dich nichtmal kennen, um dich zu lieben. Liebeeisfach bedingungslose Akzeptanz. Ist es nicht das,
was du eigentlich fur dich suchst?

SHAUMBRA 5: Ja.
TOBIAS: Und so geschieht es.

SHAUMBRA 5: Danke(Publikum applaudiert)

FRAGE VON SHAUMBRA 6(aus einer Email vorgelesen)

LINDA: Letztens war ich einigermal3en erstaunt,iehseine betrachtliche Beule auf der Riickseite sein
Schadels Richtung oben entdeckte. Ich hoffe, gagsrifach nur ein Teil der korperlichen Verandgem
bei Shaumbra im Zusammenhang mit der VeranderusgrenGehirne. Es ware wunderbar, deine Sicht
zu hdren; nicht so sehr, weil mir das Sorgen mag¥iade, sondern zur Ermutigung. Mir gehen so viele
Erinnerungen verloren, und deine Sicht der Dingeeveén richtiger Beweis fur mich, dass positive
Veranderungen stattfinden, und dass es das allessivdch hoffe, das ist auch fur viele andere
Shaumbra eine wichtige Frage. Ich bin dankbar fésa

TOBIAS: Nun, ich muss hier ein bisschen mit Caulzenandeln - und vermutlich mit Linda - in Bezug
auf medizinische Ratschlage. Also werde ich vorehisken, was Cauldre will, dass ich sage: Ich bin
kein Arzt und ich bin nicht befugt, arztlich zu ktizieren, und bla, bla, yadda yad@laachen im
Publikum, weil Tobias die Worte immer unverstaricmurmelt.)

Okay, nun ist das gesagt. Was wir hier eigentlighem, ist eine Energie, die versucht, sich zu loSen
Energie im Kdrper, im Geist und iBpirit strebt danach zu flieRen. Genau wie Wasser duncRehnr

flie3t, und wie ein Fluss durch sein Bett flie3tjysa Energie flieRen kdnnen. Indem ihr das bewusste
Loslassen von alter, festsitzender Energie durthletal insbesondere, indem einige von euch
zurtckgehen und beginnen, sich mit ihren Aspekiebefassen, wird diese Energie wieder losgertttelt.
Sie kommt in Bewegung. Aber manchmal ist da eirdeenSchicht, die diese Energien bei sich behalten
und unterdriicken will, insbesondere Energien, itie stark am Verstand orientiert haben.

Was du hast, sind also buchstéblich ein paar Eeerdie zwar losgelassen wurden, aber jetzt ameine
bestimmten Punkt in deinem Kopf gefangen sind. \Wies |langerfristige Probleme geben, aul3er du
entlasst diese Energien auf anderen Wegen. Du é&éindas, wie ihr alle wisst, mit dem Atmen machen.
Du konntest das machen, indem du den Korper akbeeegst, als du das bisher getan hast. Denn der
Korper ist phantastisch, er weil3, wie er vorgehessnum Giftstoffe und blockierte Energien
freizugeben. Er wird wissen, was zu tun ist. Abendusst ihm deine Erlaubnis dazu geben, und
manchmal braucht er auch deine bewusste kdrpefititrarkung. Sogar Spazierengehen oder Tai Chi
oder ahnliches lassen die inneren Energien weéigfeh.

Also arbeite an diesen Bereichen. Weil3t du, madaser festsitzenden Energien kénnen durch deine
Poren entweichen. Sie kdnnen durch das Verdauusigssynd den Urinaltrakt freigegeben werden.
Manche verdunsten einfach durch dich hindurch nesel

Wenn diese Sache mit dem Kopf weitergeht die naahstagen wir, 14 oder 15 Tage lang, dann ist da
drin etwas wirklich hangengeblieben, und du wiestmutlich einen Arzt aufsuchen wollen, um
sicherzustellen (Linda seufzt erleichtert, Tobiah&rt), dass es keine langfristigen Schaden vacuts

In der Zwischenzeit wiirden wir das Atmen vorschhagke korperliche Betatigung oder die Arbeit mit
einem guten Betreuer, der mit blockierten Energierzugehen weils.

LINDA: Okay, wir haben unsere Zeit schon Uberzogdaer es gibt noch mindestens drei oder vier
weitere Fragen.

TOBIAS: In Ordnung.
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LINDA: Wenn wir damit weitermachen, wirst du...
TOBIAS: Haben wir nicht gesagt, dass Zeit keined&igdng mehr hat?

LINDA: Oh, Cauldre hat da aber andere Vorstellundg@mnnten wir es... bitte berlicksichtige, dass noch
vier Fragen kommen, und wir die Zeit schon Uberadggben.

TOBIAS: Okay, noch vier.

LINDA: Gut, aber bitte bleib in einem verniinftigRahmen. Danke, ich weil3 das echt zu schatzen.

FRAGE VON SHAUMBRA 7(eine Frau am MikrophonHallo Tobias, und vielen Dank fur die
Informationen im heutigen Channel. Ich habe eifmelte Frage an dich. Ich habe im vergangenen
Monat eine neue Firma eroffnet, eine Firma der Ndtiergie, das ist definitiv meine Leidenschafihd u
ich wirde gerne wissen, ob du irgendwelche weisent&\fir mich hast.

TOBIAS: Nun, wir schauen uns deine neue FirmgRause)Wir kdnnten hier sagen, dass du etwas
frustriert sein wirst, wenn das Wachstum beginntl wir sehen, das tut es definitiv. Der Punkt, amd

du frustriert sein wirst, ist jener, wo du in dditdgswelt mit den Methoden der Alten Energie
konfrontiert bist, das kénnte die Expansion deliema an diesem Punkt stoppen. Es muss dir bewusst
bleiben, dass sogar die Alte Energie dir dieneh Wihd wenn sie auch eine Hirde sein kann - daagbt
ein paar spezielle Geschichten, die wir hier setlarkommt eine Angelegenheit mit jemandem, der eine
Art Lieferant darstellt, und mdglicherweise einggtische Sache - mach dir klar, dass selbst dexdten

in einer Sache, die fur dich nach Konflikt aussi¢disachlich dir dienen méchten. Du hast dir diese
Szenerie geschaffen, um herauszufinden, ob du Ktnfler Alten Energie auf den Wegen der Neuen
Energie I6sen kannst. Keine grol3e Sache hier,aabgraar kleinere, die wir sehen. Danke.

SHAUMBRA 7: Ich danke dir.

FRAGE VON SHAUMBRA 8(ein Mann am MikrophonHallo! Ich bin in letzter Zeit ziemlich haufig
um drei Uhr morgens wachgeworden, in etwa den galeteten Monat lang...

LINDA: Willkommen im Club! (viel Gelachter im Publikum)

SHAUMBRA 8: ...und ich wurde von einem Gefiuihl dergst heimgesucht, oder der Zukunftsangst. Ich
frage mich, ob du mir sagen kénntest, worum esdeét.

TOBIAS: Nun, wie Linda schon sagte, willkommen urer Welt, das gilt euch allen! Absolut. Was da
passiert - das ist in der Tat eine sehr gute Fragegehst in den Traumzustand, und dort wird brege
Palette an Dingen erledigt, wie wir bereits erwahntehrarbeit wird auf der Neuen Erde geleistéierA
wahrend das getan wird, gibt es auch... du bekoraaisier Neuen Erde ein Gefuhl daftir, was sich auf
der Alten Erde abspielt, und du kannst dich ingeiar der Angste hineinfiihlen, da gibt es schlia¥io
viele Veranderungen! Das wird eine Reihe von Dingeslosen, ein atlantis-artiges Szenario und auch
einige der alten religibsen Programme in BezugdasfEnde der Welt. Es gibt auch einen Haufen Leute,
Menschen da drauf3en, die derzeit einfach sehrps#mgstigt sind. Es wird ihnen - wie sagt ihr mash
gleich - der Boden unter den Fil3en weggezogen.iikeGefihle von Stabilitat und Balance wurden
ihnen genommen, und du spurst das.

Hierbei ist es wichtig, daran zu denken, dass @igiNderungen, die sich auf der Erde im Moment
abspielen, sehr angemessen sind. Und was wie 8legetives erscheinen mag, so wie das, was vorhin
auf der Herrentoilette besprochen wurdg.inda kichert, Lachen im Publikum, Tobias schmlipa&ein,
daswar nicht das Negative, das da besprochen wurde.
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Die Luftverschmutzung in China und die Tatsachesda viele Athleten dort gar nicht erst antreten
werden. Schau daas grol3e Bildan. Diese Geschichte zieht die Aufmerksamkeigdezen Welt auf die
Interessen der Erde und Gaia. Das wird Veranderumg€hina bewirken, aber auch im Bewusstsein.
Und all das fangst du auf.

Das Wichtigste ist, es hat nichts mit dir zu tuasBind im Grunde nicht deine Angste, auRer du stach
sie dazu. Du fangst auch auf, dass es sowohl alrde als auch in den anderen Reichen Gruppierunge
gibt, die das Bewusstsein derzeit mit Angstszesaggelrecht bombardieren, weil sie mithilfe dieser
Angst ihre Macht bewahren. Und diese Gruppierurdmgmnbardieren das Bewusstsein auch wirklich
absichtlich mit sehr starker Angst, sie bauen aligitse Furcht und auf das Zurtickbewegen. Sie
glauben, sich zurtiickzubewegen wird ihre Erlésummg, sé&ch zurlickzubewegen wird ihre Macht erhalten.

Also, ja, wenn du damit aufwachst, gestatte digwefiihlen. Fihle all diese Angst, lauf nicht daweg,
aber denk dann auch daran, dass es nicht die ideimri fuhlst auf sehr vielen verschiedenen Ebenen
und Schichten. Nun, dann atme ein paarmal tiefseinlaf wieder weiter und setz deine eigenen
Abenteuer fort.

SHAUMBRA 8: Der zweite Teil meiner Frage bezietlthsdarauf, dass ich versuche, herauszufinden,
was meine wirkliche, wahre Leidenschaft ist. Moma@nmnache ich IT-Consulting. Ich sehe, wie der
Arbeitsmarkt sich verandert. Und ich habe ein wemngst vor der Zukunft. Ich denke schon, dass ieh d
woanders aufgeschnappt habe, dass sie nicht sasehmir selbst kommt. Aber ich versuche wirklich,
meine Leidenschaft zu finden, und wiirde so germssemi, was meine Leidenschatft ist oder sein kdnnte,
also stelle ich diese Frage meinem Hoheren Seftasetbitte eine Antwort.

TOBIAS: In Ordnung. Wir haben da zwei Mdglichkeiteentweder nehmen wir uns zwei Tage Zeit, um
deine Frage hier zu beantwortgmchen im Publikum)der ich, Tobias, kann dir eine Ausgabe meines
neuen Workshops ,Passiorf< ,Leidenschaft*) schenken, der sehr bald erscheinen wird.

SHAUMBRA 8: Den werd ich mir sogar ganz sicher laufDas ist also kein Problem.
TOBIAS: Oh, ich schenke ihn dir. Er gehdort dicechen und Applaus im Publikum)

SHAUMBRA 8: Wére es trotzdem mdglich, um eine etgasauere Antwort zu bitterfRachen im
Publikum)

TOBIAS: Das mdochte ich nicht, ich hétte lieber,glda dir das Geschenkte erstmal anhorst, dann
zurickkommst, und dann schauen wir, ob die Fragehdipt noch Sinn ergibt.

SHAUMBRA 8: Es ist eine ganz schon lange Reisarfioh von Atlanta hier nach Denver, also...

TOBIAS: Naja, vielleicht werden wir auch bald Liveirufe hier annehmen, also musst du nicht reisen!
(Tobias lacht, Lachen im Publikum)

LINDA: Oh Gott, biiitte!
TOBIAS: (kichernd)Oder schick deine Frage eben an die liebe Linda.
SHAUMBRA 8: Danke.

LINDA: Wir sprechen uns dann! Ts, Live-Anruf@tlachen im Publikum)

FRAGE VON SHAUMBRA 9(eine Frau am MikrophonHi. Du hast meine Frage bereits bei der
Behandlung anderer Fragen gestreift und bis zuregmwissen Grad auch beantwortet. Aber in diesem
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letzten Jahr, so meine ich, habe ich einiges gelfi viele Dinge losgelassen, die ich benutztehaitn
mich zuriickzuhalten; und ich bin bereit, mich mitliisiasmus und viel Wertschatzung fur mich selbst
nach vorne zu bewegen. In der Zwischenzeit hat iainn sich aber, wie es scheint, abwérts bewegt,
und es fuhlt sich an, als misste ich einen SadkZiejelsteine durch die Gegend schleppen. Und mein
Job, der auf einem System der Alten Energie auflvacd immer aufreibender. Ich bin selbstverstéetdli
gewillt, das alles als meine weiteren Stufen desMWms zu sehen und sie zu erklimmen, trotzdem
maochte ich das auf ehrenhafte Weise tun.

LINDA: Wie lautet deine Frage, Cindy?
SHAUMBRA 9: Meine Frage ist einfach, was ist desteed/Veg, mit diesen Voraussetzungen zu arbeiten?

TOBIAS: Gut. Ausgezeichnete Frage, weil das audisawiele andere zutrifft. Da betreibst du also ei
enormes Loslassen, und das Loslassen ist dazurgutas wahre Selbst hereinzubitten. Es ist selwesch
fur deine Gattlichkeit, fur alle deiner Anteile, dich zurtickzukehren, wenn du so mit alten Themen
vollgestopft bist. Also hast du losgelassen, ured Wird einiges passieren. Du wirst eine sehr reizigit
erleben. Das ist sehr angemessen. In dieser rudgjedeines Lebens, wo die Dinge sich gewissermalle
setzen kdnnen und du gar ein wenig gelangweiltseigst, findet ein Ausgleich auf vielen verschieden
Ebenen statt. Und anstatt aus verriicktem Chaos dia Loslassen direkt in die Phase zu gelangen, in
der deine anderen Anteile zu dir zuriickkehren, wgdlazwischen diese stille Zeit mit dir selbstegeb

Wahrend dieser stillen Zeit mit dir selbst wirstDimge entdecken, die du nicht entdecken konmi&ste
da sofort dieser Ansturm anderer Energien. Wahdeegkr stillen Zeit... diese stille Zeit ist eireghs
wichtige Zeit.

Nun, aber hier passiert etwas Bemerkenswertes. &ddtdu mit dem Loslassen beginnst, verandern sich
dein Energiefeld und deine Bewusstseinsebene, iedehschen um dich herum, insbesondere
Familienmitglieder und Kollegen, spiren das. Sienmen es nicht auf ihrer intellektuellen Ebene wahr,
aber sie nehmen es wahr, und sie spuren, dass stthagerandert. Wenn sie so ein wenig unerleuchtet
sind, gerat ein Teil in ihnen in Panik. Sie schaffiann ein Szenario, wo sie zu Ziegelsteinen inatei
Tasche werden, verstehst du? Sie wollen nicht, diasgeggehst. Sie wollen nicht, dass du dich
veranderst. Nicht, weil sie dich manipulieren woligirden, sondern weil sie sehr bequem finden,
welchen Platz du in ihrem Leben einnimmst und welRblle du spielst, und sie wollen, dass sich das
fortsetzt, sogar dann, wenn das nicht notwendigeenai deinem Besten ist. Also beginnen sie aurein
unbewussten Ebene, die Veranderung niederzuschl8gebeginnen, Chaos zu verursachen. Und die
Dinge in deinem Leben beginnen sich zu verandern.

Das ist der Zeitpunkt, wieder einmal einen gutefen Atemzug zu nehmen, und daran zu denken, dass
alles sich verandern wird. Beziehungen kdnnenwécndern. Berufliche Tatigkeiten werden sich
verandern, das kann ich so gut wie garantierenariSaigjn Korper ist etlichen Veranderungen
unterworfen, manchmal ist das ein wenig unangenathziemlich unbehaglich, aber das alles ist Teill
des Vorgangs.

Die Gegenfrage, die ich dir stellen méchte, lawetrtraust du dir selbst genug - dem, was in deinem
Herzen, in deiner Wahl liegt - um alle moglichers@eehnisse zuzulassen, einfach alle?

SHAUMBRA 9: Das bedrangt mich ein bisschen, al@rdas tue ich jetzt. Ich vertraue all dem.
TOBIAS: Du kommst der Sache zumindest naher.

SHAUMBRA: Es ist nur schwer vorstellbar, dass icin diesen stillen Platz, von dem du sprichst,
bewahren kann, wahrend ich...

TOBIAS: Der stille Platz wird auf ganz naturlichéieg entstehen. Aber kannst du dem vertrauen, was
stattfinden wird, um diesen stillen Platz zu soba
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SHAUMBRA 9: Ja. Ja. Ja.

TOBIAS: Ich sehe schon, wir werden uns noch einrpablunterhalterfLachen im Publikum)Jnd ich
greife da nicht nur dich heraus, das gilt fir &lkeumbra. Alle Shaumbra. Veranderung und
Transformation - was ihr alle in euren stillsterd uiefsten Teilen beschlossen habt - sie verandiern
Dinge nicht nur im Innen, sondern auch im AufRend dranchmal kann es sich anfiihlen, als ob alle
Dinge zerbrdckeln, wahrend sie sich tatsachlichersahaffen auf eine wunderbare, neue Weise.

Also, ich bitte dich darum, dass du deinen Blick@eine Vertrauensebene mit dir selbst lenkst htrécif
jene mit mir, nicht auf jene mit Saint Germain odederen - sondern mit dir selbst. Das Vertrauen in
deinen Korper, dass er weil3, wie er sich selb&timeind verjingen kann; das Vertrauen in deinestGei
dass er weil3, wie er immer wieder zurtick ins Glgageticht gelangen kann; das Vertrauen in deinen
Spirit, dass du er bist, und er sich danach sehnt, zudickzukommen; das Vertrauen darauf, dass
nichts AuRReres dich beeintrachtigen kann, dass &ldeinem Inneren passiert. Demnach geht es sehr
stark darum, ob du dir selbst genug vertrauen kaonsdurch diesen Prozess zu gehen.

SHAUMBRA 9: Vielen Dank!
TOBIAS: Ich danke dir!

LINDA: Okay, es ist nach 17 Uhr 30, aber ich méchigss du drei weitere Fragen beantwortest,
allerdings in der Kurzversion. Okay? Kannst du d&8ffnen wir das versuchen?

TOBIAS: Na klar.

LINDA: Denn es ist schon spét; Geoff wird das aschaffen, ja? ... Okay.

FRAGE VON SHAUMBRA 10(eine Frau am MikrophonDanke, Tobias. Ich mdchte dich zu dem
Kornkreis befragen, der im Juni in Stdkorea auiggtaist, das erste Mal in Korea. Ich weil3, dass
Kornkreise auf der ganzen Welt verteilt erscheimécht nur in England, und wiirde gerne wissen, ®&as
bedeutet, dass dieser Kornkreis zu diesem bestimAgipunkt in jenem Teil der Welt aufgetaucht ist.

TOBIAS: Interessant, ja; eine sehr kurze und bimdigtwort hier. Kornkreise sind Energien - und ich
werde das in sehr einfache Worte kleiden - Energoen "Orden der Erzenge{"Order of the Arc")
Grundsatzlich sind sie eine Art Widerspiegelungmesischlichen Bewusstseins, aber auch energetische
Symbole dieses "Ordens der Erzengel”, der eineardagenschluss jener Erzengel darstellt, die alle
spirituellen Familien reprasentieren.

Sie tragen nicht direkt eine Macht in sich, abeiserotzdem ein tolles Ereignis, wenn sie auftearc

Sie sind eine Nachricht an die Menschheit. Ob demsthen sie tatsachlich zu entschlisseln wissan ode
nicht, die Energie der Nachricht ist da. Es ist®ymbol dafir - wie soll ich sagen, ich versuclsek@rz

zu formulieren - es ist ein Symbol daflr, dassies signifikante Weiterbewegung im Bewusstsein
gegeben hat, nicht nur in diesem Teil der Weltl&/aer Kornkreise in England hatten mit der
Transformation der Arthur'schen Energien zu tue,sgihr, sehr real sind. Und der Kornkreis, defeitat

in Sudkorea seht - und es gibt noch viele andéegeds noch gar nicht entdeckt wurden - symheitis

eine Ruckkehr zu einer heiligen und gottlichenigptlen Energie in dieser Region.

Er hat auch mit einer moglichen Wiedervereinigungszhen dem Norden und dem Siden zu tun, es ist
einer der wenigen Orte auf der Welt, wo es immehreine Mauer gibt. Wir sehen auch, dass sie jetzt
eine Mauer zwischen Mexiko und den USA ba(leacthen im Publikum)und ich, Tobias, untersttitzt von
Saint Germain, sage, diese Mauer wird fali@ach mehr Lachen und Applaus im Publikum)
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FRAGE VON SHAUMBRA 11(eine Frau am MikrophonpDanke, dass du meine Frage annimmst. Mein
Mann und ich grinden eine Familie, wir bekommenkaimd, nachstes Jahr. Wie bereiten wir unsere
Leben und meinen Korper am besten auf diesen Ubgngar?

TOBIAS: Ich werde dir eine Ausgabe von Saint Gemaai"DreamWalker-Birth"-Kurs schenken.
(Applaus im PublikumyVende dich einfach nachher an Linda, und es weitlyan dich verschickt
(Tobias kichert)

LINDA: (amusiert)Sehr nett(Linda und Tobias kichern)

TOBIAS: (lachend) Ab jetzt werden hier hunderte teeBchlange stehen!

Saint Germain geht darin sehr detailliert auf dab&en durch bewusste Wahl ein - sowohl deine eigen
bewusste Wahl als auch die der Wesenheit auf disran Seite. Sie sind... wie genau willst du, dzss
hierauf eingehe?

LINDA: Du hast ihr bereits den Workshop gesche8ke. wird zurechtkommefLinda kichert)

TOBIAS: Es gibt derzeit vier Wesenheiten, die dénstceben wirden, durch dich hereinzukommen -
und, nebenbei bemerkt, du musst sie nicht alleimfenieagen(Lachen im Publikum)}wei davon sind mit
dir durch die frihere Familie verbunden, das, vmag\hnen-Karma nennt; zwei davon nicht, sie sind
Kristallkinder, die nie zuvor auf der Welt warerisé geht es hier jetzt um bewusste Wabhl. Vielleicht
willst du auch mit einem dekdoulasarbeiten, die den Kurs gemacht und schon mit amdgearbeitet
haben. Sie befassen sich mit einer Reihe von Dirdjermit der bewussten Wahl zu tun haben, und mit
dem Herstellen der Verbindung. Weil3t du, der Vogglaeginnt namlich schon sehr viel friher, als dsi da
Kind empfangst, und es gibt eine klare Verbinduhg,sogar weiterbesteht... eine sehr heilige
Verbindung, die sogar nach der Geburt des Kindeteresteht. Also, wir sehen da etwas sehr
Wunderbares, und ja, wir wirden dir sehr gerneetié®reamWalker-Birth"-Kurs schenken.

SHAUMBRA 11: Dankeschon!

TOBIAS: Und jetzt, wo wir davon sprechen, und iciclmhier umsehe, versammeln sich da noch mehr,
die gerne hereinkommen wirden!

LINDA: Oh-oh, der Aufruf ging hinaugLachen im Publikum)

TOBIAS: Da wirst du viel zu tun haben!

LINDA: Jetzt ist es raus!

TOBIAS: Es ist raus — eine "Zielmuttehoch mehr Lachen im Publikum)
LINDA: Letzte Frage!

TOBIAS: Okay.

FRAGE VON SHAUMBRA 12(eine Frau am MikrophonXigentlich hab ich zwei Fragen, in der
Kurzversion. Die erste: Ich habe das Geflihl, dasis idorper eine Menge giftiger Metalle in sich bad
gereinigt werden sollte. Haben wir genug Magiens,wm das nur mit Atmen und Wasser hinzukriegen,
oder ist es notig, Ausleitungen zu machen und onsainem Fachmann helfen zu lassen?

TOBIAS: Die Antwort kann beides sein. Beginne, negi - beginne immer! - damit, dass dein Korper
weil3, wie er sich von diesen Dingen befreien kamiglich, dass dein Kdrper dir dann sagt - ob er nun
mit dir spricht oder dir andere sichtbare Zeichdn gdass Hilfe von auf3en sinnvoll sein kénnteeAb
beginne immer damit, zuallererst selbst die Zustgkait zu Gbernehmen. Hervorragende Frage.
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So viele von euch haben nicht nur Schwermetalledesm auch andere Chemikalien und Giftstoffe in
sich, und eure Koérper wussten sie zwar relativiig@chach zu halten, aber nun mochte euer Korper
vieles davon loswerden. Geratet nicht in Panik @éggn, euer Korper weil3 wirklich, wie er sich dem
anpassen kann. Aber beginnt damit, die Verantwgrauniilbernehmen, und dass der Korper weil3, wie er
sich reinigen kann. Nun, wenn ein hartnackiges édighes Problem auftauchen sollte, bedeutet das
manchmal, dass er der Hilfe von aul3en bedarf. A&t voraus, dass der Korper sich erstmal setivst v
diesen Dingen befreien will.

SHAUMBRA 12: Danke. Meine zweite Frage ist, ich&itb mit vielen Menschen in Erndhrungs-,
Gesundheits- und Gewichtsfragen, und es sind seler dabei, die Ubergewichtig sind und eine Menge
Medikamente einnehmen. Meine Frage ist, kbnneihs@ Korpern an diesem Punkt noch vertrauen,
oder sind sie vollig aus dem Gleichgewicht?

TOBIAS: Oh nein, sie vertrauen ihrem Korper nidhs ist ja das Problem. Sie vertrauen sich selbst
nicht, sie vertrauen ihnrem Koérper nicht, sie vergnadir nicht, sie vertrauen niemandem. Demnaclkerab
sie einige sehr verletzte Aspekte. Also... hassachon erwogen, den Job zu wechsé¢lighen im
Publikum)Tatsachlich hatte ich sehr gerne, dass du undet@te@umbra euch in der... - ich muss hier
sehr auf meine Worte achten...

LINDA: Vorsichtig!

TOBIAS: ... euch in der Psychologie der Neuen Eiedogtatigt. Ihr beginnt, euch mit Aspekten zu
befassen, und ihr beginnt, die Verletzungen zuteken, und das, was diesen Grad an Misstrauen
verursacht. Das ist ein psychologisches ProblenmstE®in Ern&dhrungsproblem. Du kannst sie mit
Chemikalien und Medikamenten abfillen, du kannstales durchprobieren, aber damit dringst du nicht
zum wahren Problem vor; und das bedeutet nur,staga dann, wenn sie beginnen sollten, ihr
Kdrpergewicht in den Griff zu kriegen, sich dasesitiiche Kernproblem an anderer Stelle zeigen wird.
Es wird im geistigen Befinden auftauchen, es wirdinem sehr stark koérperlichen Zustand auftauchen,
maoglicherweise sogar in Form von Krebs. Also befaash gleich mit dem Kernproblem! Warum,
warum sind sie so weit vom Vertrauen entfernt? Waauf dem Weg passiert? Also, wir haben hiesh. |
hore mich heute an wie ein Werbesprecher im Feamseh einer Dauerwerbesendung, ab@rachen im
Publikum)

LINDA: Es ist wirklich wie eine Dauerwerbesendutdg, das ist sehr interessant.

TOBIAS: Ja, das stimmt. Wenn ich einen Aspektoldgigs hatte, den ich dir schenken kdnnte, wirde
ich das tun, aber ich habe keinen. Dah@rabias kichert)Aber die Aspektologie zielt unmittelbar auf die
verletzten Aspekte ab, die dieses Ungleichgewitletrster Linie verursachen. Also setz als allegsrst
und -wichtigstes die Medikamente bei deinen Kliarab. Denn die sorgen sonst nur dafir, dass die
Probleme anderswo wieder auftauchen, dort allesdivesentlich unberechenbarer.

SHAUMBRA 12: Ich mache mit ihnen Flhrungen ins Irnalie darauf abzielen. Ist das sinnvoll?

TOBIAS: Ja, schon, aber eigentlich mischst du éiee Palette an Dingen, eine Palette an verschesden
Zutaten, die sich nicht... In Wirklichkeit verurs@@as noch mehr Misstrauen in ihnen. Wenn du dich
dagegen nur auf eine einzige Sache konzentridyst,die du gut Bescheid weil3t, wirde ihnen das ein
unglaubliches Werkzeug an die Hand geben. Und distionen dazu weder medizinisch noch spirituell
noch sonstwie kommen. Du kannst mit ihnen in Bégmifeden, die sie verstehen.

SHAUMBRA 12: Danke.
TOBIAS: Ich danke dir!

Andsoitis!

14 von 16 17.08.2008 16:F



SHOUDS* - Ruckkehr Shoud 10 F&A http://shouds.de/shouds-d/rueckkehrO1FAd

Vielen Dank fiir eure Unterstiitzung der Ubersetzartasit !

Susanne Gritsch

IBAN AT944457035035050000

BIC VOWOAT2102W

(gebiihrenfreie Standard-EU-Uberweisung)

Dieser Text ist Bestandteil der Webse&itew.shouds.de und darf (mit Hinzufiigung dieser Ful3note) frei
weitergegeben werden. Die englischsprachigen Caiggte sind auf der Webseite
www.crimsoncir cle.com zu finden.

FulRnote des Crimson Circle:

Tobias vom Crimson Circle wird prasentiert von Gexnf Hoppe, auch bekannt als ,Cauldre®, in Golden,
Colorado, USA. Die Geschichte von Tobias aus ddatischen ,Buch Tobit* (aus den Apokryphen) kann
auf der Crimson Circle Webseitevw.crimsoncircle.conmachgelesen werden. Die Tobias-Materialien
werden seit August 1999 - dem Zeitpunkt, von demid®sagte, dass ab da die Menschheit das Potenzial
der Zerstorung hinter sich gelassen hat und nuaidsth in die neue Energie hinein zu gehen -
Lichtarbeitern und Shaumbra auf der ganzen Waelafigeboten.

Der Crimson Circle ist ein globales Netzwerk metisbler Engel, die unter den Ersten sind, die sich i
die Neue Energie hineinbewegen. Wahrend sie daiidie Freude und die Herausforderungen des
Aufstiegsstatus zu erfahren, helfen sie anderersbtean durch Teilen, Fireinander-da-sein und
Unterstiitzung. Uber 50.000 Besucher finden jedena#lauf die Crimson Circle Website, um die
neuesten Texte zu lesen und ihre eigenen Erfahnungeiskutieren.

Der Crimson Circle trifft sich monatlich in der Reg Denver, Colorado, wobei Tobias jeweils die
neuesten Informationen durch Geoffrey Hoppe présgntobias macht klar, dass er und die anderen
Wesenheiten des ,himmlischen* Crimson Council inn¥eit die Menschen, also uns, channeln. Laut
Tobias lesen sie unsere Energien und Ubersetzeahanthitteln unsere eigene Information zuriick an
uns, so dass wir die Mdglichkeit haben, sie unsaufben anzusehen, wahrend wir sie zur selbenrdeit i
Inneren erfahren. Der ,Shoud” ist der Teil des Gtas, in dem Tobias beiseite tritt, und die Enedge
Menschen direkt durch Geoffrey Hoppe gechanneld.wir

Crimson-Circle-Treffen sind offen fur jeden. Deiir@son Circle empfangt seine Fille durch die offene
Liebe und Freigiebigkeit von Shaumbra tberall aarf\Welt.

Die letztendliche Absicht des Crimson Circle istienschen, die sich auf dem Pfad des inneren
spirituellen Erwachens befinden, lehrend und gateitzur Seite zu stehen. Dies ist keine evangeiisti
Mission. Es ist eher so, dass Menschen durch rfaras Licht zu Deiner Tur geleitet werden, um Liebe
und Unterstitzung zu empfangen. Du wirst in dieSgament wissen, was zu tun und zu sagen ist, wenn
dieser wundervolle Mensch, der dabei ist, die ,Raider Schwerter” zu Giberschreiten, zu Dir kommt.

Wenn Du dies liest und eine Empfindung der Wahnedt der Verbindung in Dir fihlst, dann bist Du in
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der Tat Shaumbra. Du bist ein Lehrer und ein mditsehr Begleiter. Erlaube Dir, die Saat der
Gottlichkeit in Dir aufblihen zu lassen, fur jetuthd fur alle folgenden Zeiten. Du bist niemalgialé,
denn es gibt eine Familie auf der ganzen Welt umgkEin allen Bereichen um Dich herum.

Bitte verteile diesen Text auf eine freie, nichtxkoerzielle Weise. Bitte flge diese Informationhiner
Ganzheit mit hinzu, diese Ful3note inbegriffen. Alteleren Nutzungweisen mussen schriftlich von
Geoffrey Hoppe, Golden, Colorado, bestétigt werdemtakt auf der Websit@ww.crimsoncircle.com

© Copyright 2005 Geoffrey Hoppe, Golden, CO 8040SA
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