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The Crimson Circle

RUCKKEHR-SERIE
Shoud 8
7. Mirz 2009

Fragen und Antworten

Ubersetzt von Birgit Junker

And so it is.

Liebe Shaumbra, es ist nun an der Zeit fiir die heutigen Fragen und Antworten. Cauldre hat mich um einen
kleinen Gefallen oder um Nachsicht gebeten, ndmlich dass ich die Fragen nicht mit "das hat keine
Bedeutung" beantworte! (Lachen im Publikum)

Also, lasst uns nun ohne Umschweife beginnen.

SHAUMBRA 1 (aus einer Email, vorgelesen von Linda): In dem Shoud, in dem Kuthumi davon sprach,
den ganzen Elefanten zu essen, habe ich mich gefragt, dass wenn wir damit fortfahren, den ganzen
Elefanten zu essen und damit weitermachen, die Energie zu verdndern und zu bewegen, ob dies nicht ein
Potenzial erschafft, leichter in die Neue Energie liberzuwechseln - nicht nur fiir Shaumbra, sondern auch
fiir die gesamte Menschheit?

TOBIAS: Das ist tatsidchlich so. Zunéchst einmal solltet ihr erkennen, dass es sich nicht wirklich um einen
Elefanten handelt, sondern es ist eher nur eine Erbse. Und sie ist wirklich, wirklich klein, nicht dieser
grofer Elefant, denn es ist nur eine Illusion momentan, es fiihlt sich nur enorm groB3 an. Aber wenn ihr den
Elefanten aufesst, dann fahrt ihr damit fort, weiterhin all die Energien zu fiihlen, ihr fahrt damit fort, sie
hereinzubringen, anstatt sie auflerhalb von euch zu halten.

Es gibt eine Tendenz dahingehend, sie nur teilweise hereinzubringen. Thr versucht momentan,, nur die
positiven Dinge im Leben zuzulassen, und wir laden euch dazu ein, alles hereinzubringen. Die guten und
die schlechten Nachrichten, keine Nachrichten und extreme Nachrichten, sie einfach alle hereinzubringen.
Wenn ihr das tut, dann haltet ihr fiir euch selbst zuerst einmal einen sehr balancierten Energiefluss bereit -
ihr erlaubt euch nicht nur, beide Seiten der Dualitdt wahrzunehmen, sondern ihr erlaubt euch auch, die
interdimensionalen Energien, die an diesem Punkt mit hereinkommen, wahrzunehmen.

Wenn ihr die Energien hereinbringt und sie fiir euch selbst fiihlt, ohne sie als euer eigen anzusehen, ohne
euch selbst fiir die Schwiire der Welt die Schuld zu geben, dann gebt ihr euch damit eine enorme Einsicht
und eine Perspektive dariiber, was wirklich vor sich geht. So wie wir einer Gruppe neulich schon einmal
erzahlt haben: Die Dinge sind definitiv nicht so, wie sie zu sein scheinen. Das ist einer meiner liebsten
Aussagen von Kryon. Die Dinge sind wirklich nicht so, wie sie zu sein scheinen, denn es passiert
tatsdchlich etwas vollkommen anderes als das, was ihr auf der Oberfldche ablesen konnt.

Wenn ihr euch erlaubt, wirklich alle diese Gefiihle zu absorbieren, versteht bitte, dass es nicht eure sind.
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Thr geht oder lest euch auch in all die unterschiedlichen Potenziale hinein, in all die unterschiedlichen
Realitdten, die existieren und all die unterschiedlichen Facetten. Dies hilt eine enorme Inspiration fiir
euch bereit, ein komplett anderer Weg, sich das Leben anzuschauen, anstatt einfach nur auf einem
geradlinigen Pfad, der auf der Geschichte basiert und einer linearen Zukunft. Thr seht nun, dass es
wesentlich umfangreicherist und letztendlich viel mehr Spa3 macht.

Wihrend ihr die groBen Potenziale erforscht, die in der gesamten momentanen Energie vorherrschen, und
zu verstehen beginnt, wie ihr sie fiir euch selbst nutzen kdnnt oder wie ihr es selbst genieSen konnt — das
bereitet dann eine sehr geerdete und verankerte Energie fiir die Potenziale der Menschheit vor. Dieses
Potenzial fiir Verdnderung und Entwicklung und dem, was Erleuchtung genannt werden konnte, wird
nicht unbedingt in die Matrix eingespeist. Mit der Matrix ist das Massenbewusstsein oder eine Art von
Gitternetz, ein Energiefeld gemeint, und all die Uberlagerungen, welche hervorgebracht wurden, weil so
viele Menschen automatisch daran geglaubt haben. Die Potenziale liegen etwas au3erhalb von dieser
Matrix fiir all jene, die gewillt sind, woanders nach Antworten zu schauen als in der Matrix oder im alten
Bewusstsein.

All diejenigen, die nachts wach im Bett liegen und sich fragen: ,,Es muss doch einen anderen, besseren
Weg geben, was ist die Antwort darauf?* - plétzlich treten sie dann in die Potenziale oder die
Eventualitidten ein, bei denen ihr geholfen habt, sie auf die Erde zu bringen, und bei denen ihr auch
mitgeholfen habt, sie hier tatsdchlich auszugestalten. Das ist das Wunderbare. Thr versucht nicht, in die
Matrix einzudringen, und ihr versucht nicht, den anderen euer Glaubenskonzept aufzudriicken. Aber ihr
prasentiert all jenen, die es vielleicht wahlen mochten, erweiterte, groBartigere Moglichkeiten oder
Potenziale. Danke fiir diese Frage.

SHAUMBRA 2 (eine Frau am Mikrofon): Hallo Tobias. Du weil3t, wenn wir dariiber sprechen, dass es
,keine Bedeutung hat®, dann fiihle ich mich, als wiirde ich zu deinem Landhaus dort gehen, und ich sehe
die wunderschonen Blumen, wihrend ich zu deiner Tiir gehe, und stelle fest, dass ich einen Baseball-
Schliger bei mir habe. Und ich mochte dich und Saint-Germain die Strale herunterjagen und euch sagen:
,»Zum Teufel, ihr hittet mir diesen Hinweis geben sollen, bevor ich hierher kam und ein Kind bekommen
habe, Tobias!*“ Aber es hat ja sowieso keine verdammte Bedeutung,

TOBIAS: Nun, der Hinweis war tatsdchlich schon da, er liegt auf deinem Tisch (viel Lachen) - du hast ihn
dir nur nicht anschauen wollen. Er liegt bei dem ganzen anderen Stapel von Hinweisen, die sich bereits
iiber viele, viele Lebenszeiten hinziehen (Lachen). Weilit du...

SHAUMBRA 2: Danke.

TOBIAS: (fdhrt fort) ...du hast die Erfahrung gewéhlt, und tatsidchlich ehre ich dich dafiir, was auch
immer du wahlst. Und nicht nur dich allein, sondern jeden anderen auch. Aber du kannst wihlen, was
immer du willst, du kannst wihlen, absolut wunderbar zu sein, so wie du es in diesem Leben getan hast,
du kannst wihlen ...

SHAUMBRA 2: Eine verw6hnte, scheuflliche Gore zu sein ..

TOBIAS: ... verloren oder verwirrt zu sein oder was auch immer. Aber tatsdchlich weif} ich, dass du
eigentlich ganz anders bist. Also, die Hinweise sind alle da, sie sind tatsdchlich alle da, die Weisheit aller
Zeiten, alles ist fiir jeden zugdnglich. Sie ist nicht in der Erde vergraben, sie ist nicht in einer anderen
Dimension versteckt, sie wird nicht von den Anasazi-Indianern gehalten oder von den groBartigen
Hawaiianern, von niemandem. Es ist alles da.

Wenn ihr all die ganze Weisheit - bei der viele von euch dabei geholfen haben sie aufzuschreiben - auf
einen Nenner bringt, dann kommt dabei heraus, dass ihr der Gott seid, der Schopfer. Nun geniel3t es.
Macht nun Erfahrungen damit. Macht alles, was ihr wollt. Wir werden immer da sein, und wenn wir mal
nicht da sind, dann wird jemand anderes da sein, um euch zuriickzubegleiten, wenn ihr verloren geht.

22.03.2009 20:46



SHOUDS* - Riickkehr Shoud 8 F&A http://www .shouds.de/shouds-d/rueckkehrO8F Ad.htm

3vonl8

Nicht alle wollen zuriickbegleitet werden. Einige mochten gerne mit einem Baseball-Schldger an unsere
Tiir kommen... (Lachen) und dann lasse ich ganz einfach mein Landhaus - (er schnipst mit den Fingern) -
verschwinden (viel Lachen). Ganz nebenbei bemerkt geht dabei deine Trefferquote ziemlich stark nach
unten. (mehr Lachen, eine Formulierung aus dem Baseball)

SHAUMBRA 2: Ja, ich habe auch so meine Vorstellung davon. Aber mein kleines menschliches Selbst...
Ich frage hier nicht wegen einer toten Gromutter, sondern ich mochte etwas iiber das Potenzial von
Grundbesitz und all dem ganzen Zeug wissen, und ich habe bereits meine Intuition genutzt...

TOBIAS: Sehr gut.
SHAUMBRA 2: ...und ich hitte gerne ein paar Einsichten dahingehend...

TOBIAS: Grundbesitz ist gerade jetzt eine wunderbare Sache. Es ist wertvoll, es ist greifbar, und wenn du
dir das auf ganz pragmatische Weise anschaust, dann ist der Markt dafiir momentan ziemlich unten und es
wird eine Weile dauern, bis er sich wieder erholt hat. Ich kann dir ganz klar sagen, dass die
Weltbevolkerung weiter ansteigen wird, der Bedarf an Wohnmoglichkeiten wird immer da sein und ich
wiirde speziell Shaumbra dazu ermutigen - ich trete hier aus Cauldres Sicherheitsbereich raus - aber ich
wiirde Shaumbra dazu ermutigen, in Grundbesitz zu investieren und ihn in irgendeiner Form kommerziell
zu nutzen oder ihn zu vermieten. Denn sowohl buchstéblich als auch im iibertragenen Sinne erschafft ihr
damit einen sicheren Raum, einen Ort, zu dem Menschen gehen werden, nicht nur, um dort zu leben,
sondern auch, um mit den Energien umzugehen, bei denen ihr dabei geholfen habt sie hereinzubringen.
Jedes Haus oder jedes Gebdude, das ihr kauft und das dann andere bewohnen, wird angefiillt sein mit
Potenzialen. Welch groBartiges Geschenk dieser ,,wahre* Grundbesitz (Wortspiel mit ,,Real “ Estate.
Anm. d. Ubers.) wahrhaftig ist.

SHAUMBRA 2: Ich spreche hier ganz speziell von einer Gelegenheit zum Mentoring, die sich mir gerade
eroffnet hat - was héltst du von diesen Leuten?

TOBIAS: (zégert) Lass es mich so sagen. Es gibt einiges zu lernen, aber du wirst ganz alleine weitergehen.
Folge jetzt nicht einem System oder einer Struktur. Schau es dir an — lass uns hier mal fiir einen Moment
logisch sein. Schau dich um, die Systeme funktionieren nicht mehr, die Programme funktionieren nicht
mehr. Thr werdet die neuen Programme entwickeln. Lerne also ein bisschen etwas iiber die kurzfristigeren
Dinge, aber dann — und das gilt fiir euch alle: Egal was ihr tut, folgt nicht irgend einem System von jemand
anderem, egal ob es sich dabei um Heilarbeit oder Investitionen handelt, um Erfindungen oder um irgend
etwas anderes. Danke.

SHAUMBRA 3 (aus einer Email, vorgelesen von Linda): Ich bin nun seit vier Jahren auf meiner Reise.
Ich fiihlte...

TOBIAS: Uh, ich muss hier mal unterbrechen (viel/ Lachen). Oh, meine Liebe. Du bist dir vielleicht deiner
Reise erst seit vier Jahren bewusst, aber du bist schon seit einer langen Zeit auf deiner Reise. Du kannst
fortfahren.

LINDA: Ich lese diese Frage fiir jemand anderen, nicht fiir mich.

TOBIAS: Gewiss, das weil} ich... (Tobias schmunzelt und Publikum lacht weiter)
LINDA: Bist du soweit?

TOBIAS: Gewiss.

LINDA: In Ordnung.

SHAUMBRA 3 (Linda liest weiter): Ich bin seit vier Jahren auf meiner Reise (Linda sagt: es handelt sich
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hier um eine Leslie). Ich habe mich verloren und éngstlich gefiihlt, die meiste Zeit iiber voller Sorge, bis
ich vor einem Monat iiber das Internet den Crimson Circle gefunden habe. Ich habe angefangen, die
ersten Shouds zu lesen, und all diese Schriften haben sich fiir mich richtig angefiihlt. Sie haben viele
meiner Fragen beantwortet. Meine jetzige Frage ist: Wodurch gehe ich gerade, spirituell und physisch
gesehen, steht dies in Relation zu den Schriften aus dem Jahr 2000 oder sollte ich zum Beispiel nur die
Shouds aus den letzten Jahren lesen? Danke dir.

TOBIAS: Gewiss. Lies die zuriickliegenden Shouds, wenn du es so wihlst und wenn es dir Freude
bereitet, und verstehe, dass du zurzeit durch diese Prozesse hindurchgehst. Du holst nichts auf, sondern du
liest nur deine eigene Geschichte, denn die Shouds sind die Geschichte von Shaumbra aus der ganzen
Welt. Eines Tages werden viele, viele andere sie lesen. Sie werden eure gesamte Geschichte lesen, die in
den Shouds enthalten ist.

Wenn du dich dafiir entscheidest, die zuriickliegenden Shouds zu lesen um herauszufinden, wo du
herkommst, dann verstehe bitte, dass du gerade jetzt eigentlich nicht mehr durch diese ganzen Prozesse
hindurchgehen musst, denn tatséchlich warst du bereits die ganze Zeit bei uns. Danke.

SHAUMBRA 4 (eine Frau am Mikrofon): Hallo Tobias, mein Liebster. Ich habe keine Frage.
TOBIAS: Gut. Wir kénnen uns auch einfach nur unterhalten.

SHAUMBRA 4: Ich habe keine Antwort. (Sie und Tobias lachen) Ich feiere gerade einen wunderbaren
Moment in meinem Leben, wo ich aus der tiefen dunklen Nacht der Seele herauskomme. Wir haben
bereits iiber einen dieser Momente vor sechs oder sieben Jahren gesprochen, der ziemlich schrecklich war,
als alle geistigen Fiihrer gegangen sind. Ich hitte niemals gedacht, dass ich mich danach {iberhaupt je
wieder sortieren wiirde, dass ich vielleicht einfach auf die andere Seite iiberwechsle und Schluss mache,
aber momentan bin ich voller Freude. Es hat keine Bedeutung - dieser Satz spricht zu Hoodie und mir nun
schon seit liber zwei Jahren, und es ist eine Stimme mit einem sehr charmanten Akzent, und es horte sich
fiir uns an wie ,,es ist ganz egal® (spricht mit britischem Akzent: ,, It doesn’t matter. Anm. d. Ubers.).
Somit war es also heute sehr spannend und nettdich zu hdren, wie du dieses sehr tiefgriindige Konzept mit
uns geteilt hast. Und ich stimme dem von ganzem Herzen zu.

TOBIAS: Und es ist sehr interessant, dass es fiir viele Menschen schwierig ist, diese Botschaft zu
verstehen, und sie geraten in einem groBen Ausmal} dariiber ins Philosophieren und in Debatten, warum es
nicht egal ist. Und so sagen wir zu ihnen: ,,Ist in Ordnung, lasst es fiir euch nicht egal sein, solange ihr dies
so wollt*“. Und wir erlauben es ihnen und mochten wahrhaftig, dass sie Freude an ihrer Erfahrung haben,
egal was diese auch sein mag. Denn im Endeffekt ist es sowieso egal. Letztendlich wird die Dualitét
zuriick in den Zustand der Vollendung kommen, und das wird diese Sache, die so triigerisch erscheinen
mag, hereinbringen, ndmlich die Neue Energie.

Es geschieht, und es wird weiterhin geschehen. Es ist eine Wahl, die auf einer sehr individuellen und doch
auch kollektiven Grundlage getroffen wird von all jenen, die jemals das Zuhause verlassen haben. Es
geschieht also sowieso. Und es ist eine personliche Wahl, da gibt es niemanden dort oben, der es
manipuliert — das ist eine interessante Vorstellung, die manche Menschen haben, aber wenn sie es so
wollen... So sei es also, erlaubt ithnen, es so zu haben.

SHAUMBRA 4: Auch wenn jemand sich wirklich von Herzen nach Freiheit und Befreiung sehnt,
wahrhaftig, weillt du, dann ist das so hilfreich dafiir. Denn schau, es befreit vollkommen, wenn du
verinnerlichst, dass es tatsdchlich wirklich egal ist, und dass es nicht bedeutet, deine Erfahrung
geringzuschétzen, sondern dass es einfach nur dazu da ist, um zu verstehen, dass es egal ist - und dann bist
du frei.

TOBIAS: Aber Freiheit kann tatséchlich die am meisten gefiirchtetste Sache sein, die ein Mensch oder
auch viele Engel jemals erfahren konnen. Denn wenn du iiber die Tiirschwelle deines Gefangnisses -
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korperlich oder psychologisch gesehen - trittst und nun in die Freiheit gehst, dann gibt es dort rein gar
nichts - und das an sich ist schon etwas, was Angst macht.

SHAUMBRA 4: Sehr erschreckend.

TOBIAS: Dann kommt eine zweite Ebene der Angst herein: ,, Wenn nichts da ist und ich erschaffen kann,
was ist, wenn ich es falsch erschaffe? Was passiert, wenn ich einen Ddmon oder irgendetwas erschaffe,
was mich selbst verletzt, oder andere Dinge dieser Art?*“ Somit gibt es hier eine Tendenz, zu der Tiir der
Freiheit zu gehen, gegen sie zu himmern und zu sagen, dass ihr raus wollt, sogar verlangt herausgelassen
zu werden, und sehr wiitend dariiber werdet, dass ihr nicht frei seid. Aber wenn ihr jetzt einmal innehaltet
- jeder halt hier mal fiir einen Moment inne und schaut hin, denn es gibt dort einen Turgriff und die Tiir ist
nicht verschlossen, und ihr konnt sie jederzeit 6ffnen und die totale Freiheit haben. Aber dann kommt die
Frage wieder zuriick: Was gebt ihr mit der totalen Freiheit auf? Welchen Komfort, welches Spiel oder
welches Bewusstsein gebt ihr auf, wenn ihr vollkommen frei seid?

Es ist interessant, wenn Saint-Germain {iber den Aufstieg redet und es auf seine ganz eigene Art Shaumbra
erkldrt und sagt: ,, Wenn ihr in den Aufstieg geht, den wir hier metaphorisch als den Dritten
Schopfungskreis bezeichnen, dann seid ihr frei und eigenstindig und ein eigenverantwortlicher Schopfer.*
Schlimm genug, dass ungeféhr... lasst mich schauen - Saint-Germain wiirde die genauen Zahlen kennen...
aber ungefahr 76% der Shaumbra haben das Gefiihl, dass das sehr langweilig ist. Sie mochten in gewissem
Sinne diese Freiheit nicht haben. Sie erfreuen sich quasi an dem, was sie hier auf der Erde tun, was auch
in Ordnung ist, aber wir fordern Shaumbra jetzt heraus, diese Freiheit zu erfahren, auf der Erde im
physischen Korper zu sein und die Erfahrung des Lebens zu genief3en.

SHAUMBRA 4: Ja. Das empfehle ich auch.
TOBIAS: Du solltest ein Buch dariiber schreiben!

SHAUMBRA 4: Noch eine andere Sache. Ein wunderbares Wesen ist in Hoodie‘s und mein Leben
getreten. Thr Name ist Maggie, sie ist ein ,, Weimeraner®, das ist der Name ihrer Hunderasse, und ich weif3
nicht, vielleicht kannst du uns etwas iiber sie erzihlen. Ich weif}, sie hatte ein paar Herausforderungen in
threm Leben...

TOBIAS: Wenn Shaumbra sich fiir Haustiere entscheiden — oh, sie sind so etwas wunderbares, und es
existiert da eine ganze Geschichte von Tobias und Tobias junior mit seinen Hunden, und sie sind in all
unsere Lebenszeiten mit eingebunden. Schau dir den Zeitpunkt an, an dem dieses wertvolle Wesen in dein
Leben kam. Thr kénnt sagen, dass Haustiere - Katzen, Hunde und auch ein paar Vogel - generell die
Manifestierung eines Teiles von euch selbst sind.

Sie sind nicht das, was ihr euer vollstandiges Selbst nennen wiirdet, aber eure Energie ergief3t sich in sie
hinein und sie, diese wertvollen Wesen, diese wertvollen Devas oder Art von Erdwesen - nicht ganz
Engel, aber Erdwesen - absorbieren eure Energie. Wenn so ein Wesen in euer Leben kommt, dann schaut
euch den Zeitpunkt an, an dem es zu euch kam und was es momentan mit euch teilt, was wahrscheinlich
Liebe und Weisheit ist. Aber schaut euch auch ihre Vergangenheit an, denn ihre Vergangenheit ist auch
eine Spiegelung eurer eigenen Vergangenheit, flir den Fall, dass ihr so ein Haustier wie dieses bekommit.

Nun, fiir all jene, die sich ein brandneues Haustier zulegen, so sind dies generell die Haustiere, die auch
schon vorher bei euch waren. Sie sind sehr, sehr vertraut mit eurer Energie und eurer Reise, und sie gehen
mit euch gemeinsam diesen Weg schon liber mehr Lebenszeiten, als ihr zdhlen konnt. Sie fiihlen sich euch
generell sehr, sehr nahestehend. Sie sind wie bewusste Energieschwidmme, sie ziechen eure Energie in sich
hinein und helfen euch so dabei, mit dieser auf eine sehr liebevolle Weise zu arbeiten, solange ihr es
liebevoll wihlt.

Wenn ihr eurem Tier also in die Augen schaut, dann versteht, dass es ein eigenstindiges Wesen ist, aber
dass es genauso auch ein Teil von euch ist.
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SHAUMBRA 4: Danke dir.

TOBIAS: Gewiss. Sie helfen dabei... Haustiere lehren euch, wie man sich selber lieben kann.

SHAUMBRA 5 (aus einer Email, vorgelesen von Linda): Lieber Tobias, es gibt in der letzten Zeit viel
Aufmerksamkeit und kontroverse Berichte in den Medien iiber die Vorteile von bio-identischen
Hormonen fiir uns Frauen tiber vierzig. Kannst du uns etwas mehr iiber die Rolle der Hormone in unserem
Korper sagen, besonders fiir all diejenigen von uns, die dabei sind in die néchste Phase ihres Lebens
einzutreten. Konnen sie dabei helfen, uns fiir eine voriibergehende Zeit zu balancieren, und warum
scheinen die Symptome der Menopause zufallig so dhnlich zu sein wie die Symptome des Aufstiegs? (viel
Lachen) Danke im Namen aller weiblicher Shaumbra mittleren Alters, die wahrscheinlich 50% deiner
Statistikausmachen.

TOBIAS: Also, einige Dinge dazu. Die Symptome der Menopause haben viel mit der Integration des

ménnlichen und weiblichen Selbst zu tun, und es geht wahrlich und ultimativ darum, das vollstdndige
Selbst zu lieben. Somit sind sie also sehr, sehr dhnlich zu den Aufstiegssymptomen, denn es geht um

Integration und Entwicklung und darum, durch eine Verédnderung des Lebens zu gehen.

Soweit es um die Biologie geht, empfehlen wir Shaumbra, dass es keine gute Idee ist damit anzufangen,
dem Korper eine Menge an duleren Einfliissen zuzufiihren. Es wird eine Zeit kommen, fiir die meisten
von euch noch in diesem Leben, in der eine balanciertere dullere Moglichkeit vorgestellt wird, eine
balanciertere Art von Hormonen oder eine Art Stammzellentherapie. Aber zur Zeit ist es noch sehr
entwicklungsbediirftig und es tragt momentan nicht nur das Bewusstsein der Forscher in sich, sondern
auch das der Menschen generell, die nicht ganz sicher sind, ob sie diesen Sprung wagen konnen. Es ist
also momentan noch nicht unbedingt empfehlenswert, sich darauf einzulassen.

Begebt euch zuriick in euch selbst. Eure DNS édndert sich, ihr seid tatséchlich in der Lage, balancierende
Hormone und balancierende Antibiotika in euch selbst herzustellen. Das ganze Konzept der Standard-
Technologie ist es, dass ihr die Heiler seid. Euer Korper hat entweder das sofortige zelluldre Potenzial
oder das zukiinftige zelluldre Potenzial, um sich vollkommen zu balancieren. Aber habt keinerlei
Erwartungen, denn manchmal bedingt die Balancierung des Korpers zuerst eine Imbalance, was ihr als
Krankheit wahrnehmt, oder in der Form, dass ihr gewisse Probleme bekommt.

Fangt nicht an daran herumzubasteln, vertraut eurem Korper, sprecht mit eurem Korper, fiihlt euren
Korper, bewegt euren Korper, so, als ob ihr wirklich mit ihm zusammen seid, und erlaubt dieser sehr
interessanten Kombination von DNS-, Hormon- und Bewusstseinsverdnderungen in eurem Korper, ihren
Prozess auf sehr, sehr natiirliche Weise zu durchlaufen.

Es gibt einige Tage, an denen es tatsdchlich herausfordernd ist und ihr nicht wisst, ob euer Korper es
schafft, und dann solltet ihr wirklich atmen und euren Korper lieben und es ihm erlauben. Lasst ihn sich
selber an das Bewusstsein anpassen, denn der Korper tendiert dazu, der letzte in dieser ganzen Reihe von
Anpassungen zu sein, die gerade vorgenommen werden.

LINDA: Danke dir.

TOBIAS: Gewiss.

SHAUMBRA 6 (eine Frau am Mikrofon): Okay, diese Woche habe ich aus Versehen in einige der
vergangenen Shouds hineingehdrt, die in meinem iTunes aufgeblitzt sind - vielen Dank dafiir - aus der
Lehrer-Serie von vor ein paar Jahren, und ich hirte meine Stimme aus dem Computer heraus zu mir
sprechen, als ich an der Reihe war, um eine Frage zu stellen. Und deine Antwort damals war sehr
tiefgriindig und beschrieb mich perfekt. Und ich erkannte, verdammt, es sind jetzt zwei Jahre seitdem
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vergangen und ich bin immer noch nicht viel weiter, da ich immer noch vieles sehr schwierig und komplex
mache. Wann werde ich dies endlich loslassen kénnen?

Aber meine eigentliche Frage ist: Du sprachst damals davon, wie du bereits dorthin gelangt bist. Du hast
diese Wahl getroffen - du weillt schon, du bist eigentlich schon da, du bist schon angekommen, und genau
wie du heute gesagt hast, bist du zu dem Aufstieg oder was auch immer du wihlst gelangt - und jetzt lebst
du die Zeit zuriick, wie du dorthin gegkommen bist. Du hast von einem Beispiel gesprochen, dass wenn
man morgens aufsteht und zur Arbeit gehen mdchte, dass man dort eigentlich schon angekommen ist.

TOBIAS: Kann ich dich hier fiir einen Moment unterbrechen?
SHAUMBRA 6: Ja, tu das.

TOBIAS: ...in vollster Hochachtung. Du musst aus deinem Verstand, aus deinem Kopf rauskommen, und
du hast dich in der Tat so programmiert, selbst so eingestellt, dass du weiterhin alles durch deinen
Verstand schleust. Wir haben dariiber schon so viele Male gesprochen, aber du mdchtest immer noch
diese Richtung einschlagen, und wir werden hier sehr verstandesgeméB, sehr analytisch. Und darum bitte
ich dich, einen tiefen Atemzug zu nehmen, es... oh, und ich habe zwar zu Anfang versprochen es nicht zu
sagen... (Lachen)

SHAUMBRA 6: Es hat keine Bedeutung.

TOBIAS: Ist es - das wiirde ich nicht sagen - aber ist es fiir dich wichtig? Es ist nur eine andere Art es
auszudriicken: Ist es wirklich von Bedeutung? Da ist diese andauernde mentale Aktivitdt und ohne diese
mentale Aktivitdt fiihlst du dich verloren, du bist tatsdchlich abhéngig von dem elektronischen Fluss in
deinem Kopf, und davon, wie es flieB3t, in diesen sehr engen Rohren, in denen du ihm erlaubst zu flieen.
Und es bringt dich buchstéblich um den Verstand dariiber nachzudenken, wie du aus dem Denken
herauskommen konntest. Somit befindest du dich in einem sténdigen Dilemma, und aus unserer Sicht
heraus ist es sehr interessant - und vielleicht werden wir es spiter einmal als Fallbeispiel benutzen, wenn
es dir nichts ausmacht...

SHAUMBRA 6: In Ordnung.

TOBIAS: Es ist interessant, es ist wunderschon und es ist wunderbar, aber was du hier wirklich fragst ist,
wie du aus dem Verstand herauskommst. Nun, dazu einige Dinge. Halte einen Moment inne, nimm einen
tiefen Atemzug und triff eine sehr bewusste Wahl - keine Wahl aus dem Verstand heraus, denn schau, es
gibt da einen Unterschied zwischen einer Verstandeswahl und einer Herzenswahl. Du sagst, dass du bereit
bist dort heraus zu gehen, und ich wiederhole: Sobald du dies tust, wird sich dein Leben verdndern. Die
Frage, die ich an dich zuriickstelle ist, bist du bereit dafiir, dass sich dein Leben verdndert. Und sage mir
nicht ,,Ja“, bis du nicht wirklich...

SHAUMBRA 6: Nein. Das weif ich nicht. Ich weil} nicht.
TOBIAS: ...bis du nicht wirklich in dich gegangen bist und es fiihlst.

SHAUMBRA 6: Weil ich... seit heute kann ich das fiihlen. Da gibt es Dinge, die ich genief8e und an denen
ich festhalte und die mich immer wieder da durch gehen lassen, und von all dem muss ich loslassen.

TOBIAS: Gewiss, und ist dir an deinen Mustern aufgefallen, dass jedes mal, wenn du anfiangst dich zu
Offnen, zu fithlen und dich auszudehnen, dass dich etwas zuriickzieht. Die Schuld dafiir mochtest du
natiirlich auf andere Dinge schieben, denn das tun wir alle, ihr tut das alle (Tobias lacht) - aber du gibst
die Schuld deinem Partner, deinem Job, der Wirtschaft, dem Wetter, den...

SHAUMBRA 6: Meiner Mutter...

TOBIAS: ...Uberwinterungsgewohnheiten der Eichhérnchen (Lachen) und allem, was dir sonst noch so
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einfillt. Und das wird dann zu einer Art Entschuldigung, zu einem mentalen Prozess. Und wenn du es
dann wieder leid bist, dann fangst du wieder an, dich auszudehnen und zu wachsen, und das genief3t du
dann - bis es dich wieder zuriickzieht.

Also, was hilt dich tatsdchlich zuriick? Welche Angst ist es, die dich davon abhilt, aus dieser mentalen,
sehr wohl durchdachten Programmierung herauszugehen? Ich gebe dir ein paar Hinweise dazu - ein
Mitbringsel aus Atlantis, die vorsétzliche Hypnose, dass der Verstand Gott ist; und die Angst davor
herauszufinden was passiert, wenn der Verstand keine Antwort mehr hat. Siehst du.

SHAUMBRA 6: Danke dir.

TOBIAS: Gewiss. Du kannst nun, wenn du es wihlst, mit deiner Frage fortfahren.
SHAUMBRA 6: Ich war, nehme ich an, in meinem Verstand.

TOBIAS: Ja, in der Tat. Und putz dich dafiir nicht runter...

SHAUMBRA 6: Nein.

TOBIAS: ...sondern schau einfach was passiert, wenn du in einen wahrhaftigen Zustand fiihlender
Wahrnehmung eintrittst, in eine wahrhaftige Offenheit und... lass uns folgendes machen. Du wirst einige
Situationen in deinem Leben haben, die eine Problemlésung erfordern. Halte bewusst inne, gehe nicht in
eine verstandesgemédfle Losung, fiihle in das Problem hinein und in die vielen Losungspotenziale, ohne
dabei in den Verstand zu gehen. Wenn du irgendeinen Druck seitens des Verstandes fiihlst oder wenn du
fiihlst, wie der Prozess anfingt - du hast dir selbst beigebracht, wie du den Druck in deinem Verstand
nicht fiihlen kannst - also jedes mal, wenn das geschieht, dann halte inne und versuche nicht, es dir
vorzustellen, sondern lass es dich einfach erfahren. Und lass dich selber feststellen, dass die Losung
bereits da ist, du musst dir deinen Weg nicht dort hinein denken. Lass dich einfach dort hinein gehen.

SHAUMBRA 6: Ich werde mein Moglichstes versuchen.
TOBIAS: Versuche es ganz und gar nicht. Es... oh, ich darf das nicht sagen. (Lachen)
SHAUMBRA 6: Kein Versuch - es hat keine Bedeutung.

TOBIAS: Gib dir selbst die Freiheit, ein wenig davon zu erfahren, ohne dich wieder zuriickzuziehen. Du
hast so viele Talente, die zurzeit verborgen sind, und die jetzt bereit sind hervorzukommen, lass sie einfach
nur herauskommen.

SHAUMBRA 6: Danke dir.
TOBIAS: Danke dir, und warte nicht wieder zwei Jahre, ehe du zuriickkommst.

LINDA: Weilt du, ich kenne Tess und es macht mich... ich habe, wéhrend ich Tess zugehort habe,
festgestellt und dariiber nachgedacht, dass wir mehr Zeit damit verbringen sollten anzuerkennen, was wir
sind, und zu feiern, was wir sind, und uns nicht damit aufzuhalten, was wir nicht sind.

TOBIAS: Vollkommen richtig. Aber lasst uns auch einen Blick darauf werfen, wie wir uns selbst
limitieren. Es geht hier nicht um richtig oder falsch. eE geht hier darum, auf einer gewissen Ebene eine
Wahl zu treffen, um auf eine groBartigere Weise Erfahrungen zu machen, um dann herauszufinden, dass
es sich als schwierig erweist. Herauszufinden dass, auch wenn die Wahl getroffen wurde, trotzdem
Barrieren da zu sein scheinen. Also begeben wir uns da hinein, und ein Teil dieser Wahl war es, zu sehen,
welche Tiiren es gibt, die diese Wahl davon abhalten, sich zu manifestieren.

LINDA: Danke.
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SHAUMBRA 7 (aus Emails, von Linda zusammengefasst): Als ich die Fragen durchsah, habe ich
festgestellt, dass es eine enorme Anzahl an Fragen gab, die ich zusammenfassen kann, um es als
Gesamtthema vorzubringen. Es gibt ein riesengrof3es - aus Mangel einer besseren Umschreibung - Problem
mit jungen Menschen, die richtig herausgefordert zu sein scheinen, weil sie nicht mehr in das System
hineinpassen, und wirklich verloren gehen, wenn sie in etwa in der Mitte oder am Ende ihrer
Highschool-Zeit sind (vergleichbar mit unserer Gymnasialzeit. Anm. d. Ubers.), und es ist damit so ernst,
dass wenn sie ca. Mitte zwanzig sind - wir hatten eine ziemliche Anzahl an kiirzlich aufgetretenen
Situationen - sie selbstmordgefdhrdet sind. Und die Kinder wissen nicht mehr, was sie tun sollen, und mehr
noch, die Eltern wissen nicht, wie sie diese Kinder, diese jungen Menschen, unterstiitzen konnen, um
ihnen bei dem Ubergang zu helfen, einen Platz in diesem System zu finden.

TOBIAS: Wir sprechen hier im Speziellen von den Kindern von Shaumbra...
LINDA: Ja.

TOBIAS: ...zum grofiten Teil. Nur um dies zu kldren, denn die Antwort, die wir dafiir bereithalten, ist
nicht universell anwendbar, sondern gilt speziell fiir diese Gruppe. Sie haben sehr spezielle Eltern
ausgewdhlt, nimlich Shaumbra als Eltern, die offen sind und erleuchtet, und die hier sind, um ein
Standard der Neuen Energie zu sein. Somit besteht eine sehr schone und einzigartige Beziehung zwischen
den Eltern und dem Kind. Sie wird sich nach keinem der Dinge aus den alten Biichern richten, dem alten
Weg, wie Kinder aufgezogen worden sind, keines der, soweit ich weil3, momentanen psychologischen
Programme wird funktionieren. Und das macht es um so schwieriger, denn die jungen Menschen mochten
sich einfiigen, tatsdchlich haben sie sich sehr wohl iiberlegt, wie sie sich einfligen konnen, denn sie
mochten nicht hervorstechen, sie wollen keine geballte Aufmerksamkeit - sie versuchen, sich ganz normal
einzufiigen, fiir eine Weile. Jedoch werden sie frither oder spiter aus ihrer Art von Kokon auftauchen.

Sie gehen durch eine ganze Anzahl an Integrationsherausforderungen, denn sie neigen dazu, als
Kristallkinder hereinzukommen, oder zumindest als sehr klare und erleuchtete Wesenheiten. Sie sind sehr,
sehr sensitiv, und es ist somit schwieriger fiir sie, mit all diesen Energien umgehen zu kénnen, die zur Zeit
gerade sehr, sehr intensiv sind.

Sehr oft sind sie so stark auf ihre Shaumbra-Eltern eingestellt und fangen dann an, die Sorgen und Angste,
jedoch auch gewisse Schutzvorkehrungen der Eltern zu spiiren. Und das 16st etwas in ihnen aus, was sich
dahingehend dufert, dass sie dies ausleben. Es werden nicht alle mit dem einverstanden sein, was wir
sagen, aber das Beste, was die Eltern tun konnen ist, sich nicht als ihre Beschiitzer zu fiihlen - und das
geht gegen den Grundsatz dessen, was ihr gerade tut - keine Angst um das Kind zu haben, sondern das
Kind zu feiern. Nicht versuchen, ihre Probleme fiir sie zu 16sen, und nicht versuchen, eine Zuflucht fiir sie
bereitzuhalten.

Das ist sehr, sehr schwierig fiir euch Shaumbra-Eltern, weil ihr eine starke Intuition fiir das habt, was vor
sich geht, und dafiir, wie schwierig Energien sein konnen. Und ihr versteht die Sensitivitét, die euer Kind
hat, und ihr mochtet sie beschiitzen, ihr mochtet die Pfeile lieber auf euch lenken, als dass sie euer Kind
treffen. Aber auf lange Sicht tut ihnen das nicht gut, und tatsichlich mochten sie dies gar nicht so haben -
aber sie spielen das Spiel mit euch mit, denn sie lieben und respektieren euch, und sie glauben, dass sie es
so tun sollten.

Was ihr mit thnen tun konnt ist, sie nicht als unnormal oder als irgendwie seltsam oder sonderbar zu
behandeln - sondern behandelt sie auf einer Ebene von Seele zu Seele, hort auf damit, sie wie euer Kind
zu behandeln. Das sollte ich vielleicht sogar unterstreichen: Bitte behandelt sie nicht als euer Kind. Thr
seid in diesem Leben ein Tréger flir sie, ihr habt sie hereingebracht. Aber bitte, denkt nicht iiber sie, als
wiren sie euer Kind. Fangt an, mit ihnen auf der Basis eines hoheren Bewusstseins umzugehen, anstatt auf
einer Eltern-Kind-Ebene. Und ihr werdet feststellen, wie sich die Dynamik zwischen ihnen und euch
verdndert, was ihnen ein anderes Gefiihl von Respekt und Selbstwert vermitteln wird, und auch eine
unterschiedliche Form von innerer Balance. Sie werden entweder authdren zu versuchen sich einzufiigen,
oder aber sie horen damit auf, ihre Differenzen auszuleben, so wie es viele von ihnen momentan tun.
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Einige von ihnen nehmen nicht nur die Sensitivitit der Welt auf sich, Dinge wie Depressionen, Traurigkeit
und Hoffnungslosigkeit, sondern sie nehmen auch die euren auf sich, aufgrund der tiefen Verbindung, die
ihr miteinander habt. Energetisch gesehen, von reiner Seele zu reiner Seele, von Gott zu Gott: Macht die
Dinge ihnen gegeniiber sehr deutlich, ob es sich um gesprochene Worte handelt oder auf der Seelenebene
- macht thnen gegeniiber sehr deutlich, dass ihr nicht mochtet, dass sie eure Probleme auf sich nehmen,
und dass ihr nicht mochtet, dass sie die Probleme der Welt auf sich nehmen. Sie sind hier, um eine sehr
klare Energie hereinzubringen, und sie werden hervortreten, sie werden es wirklich tun, sie werden aus
diesem Angstzustand, diesem Zustand des Verlorenseins, in dem sie sich befinden, auftauchen. Aber
momentan, atmet einfach mit diesem ganzen Prozess.

LINDA: Was ist mit dem Selbstmord-Aspekt?

TOBIAS: Tatsdchlich iiberlegen viele, ob sie zuriickgehen sollten. Die Energien hier auf der Erde sind
momentan schwierig, und sie selbst sind sehr eng mit den Energien von der anderen Seite verbunden. Und
ihr alle wisst das. Sie sprechen iiber die Wesenheiten, mit denen sie kommunizieren, sie sprechen tiber
bizarre Traume, sie sind einfach sehr eng verbunden. Und einige fiithlen einen Wunsch, zuriickzukehren,
sie fragen sich selbst: ,, Warum bin ich hier, welchen Auftrag habe ich angenommen?*

Anstatt euch zu fiirchten, anstatt ein Drama um Selbstmord zu machen, so wie viele es von euch tun -
bittet sie einen tiefen Atemzug zu nehmen, sagt ihnen, dass sie Schopfer sind, die wihlen kénnen, ob sie
kommen oder gehen wollen wie sie mochten. Lasst uns von dieser Selbstmordmentalitdt wegkommen, und
zu einer Wahlmoglichkeit-Mentalitét zurtickkehren.

Nun, wir bringen jetzt sicherlich einige dazu sich dariiber aufzuregen, zu sagen, ,,was geschieht, wenn sie
gehen? Was geschieht wenn sie wirklich wahlen zu gehen?* Konnt ihr sie dafiir ehren? Konnt ihr sie
weiterhin lieben? Konnt ihr verstehen, dass... lasst uns von diesem Selbstmordgerede wegkommen. Es ruft
Angst hervor und erschafft bei euch allen eine sehr unschone Energie.

Noch ein Wort dazu. Ich ermutige euch wahrlich dazu: Bitte, bitte gebt sie nicht in die Hinde von einem
alt-energetischen Psychiater. Zuerst einmal werden diese niemals die erleuchtete Natur ihres Wesens
verstehen. Sie werden ihnen diese Medikamente verschreiben, und das wird den Selbstmord verursachen,
das ist dann der eigentliche Grund dafiir. Wenn ihr ein Kind habt, welches in seinem Verhalten zum
Selbstmord neigt, dann bitte ich euch darum, zuallererst einmal einen Blick in den Medizinschrank zu
werfen - habt ihr die Verschreibung solcher Medikamente zugelassen? Denn diese werden sie in einen
sehr verdnderten Zustand bringen, der es ihnen sehr schwer macht hier zu bleiben. Also bringt sie von
diesen Medikamenten herunter. Konnt ihr diese wertvollen Wesen dazu bringen zu atmen... in die Atmung
zu gehen? Denn das wird ihnen dabei helfen, die Energien der anderen Seite und dieser Seite hier zu
integrieren.

Also, ich weil3, dass einige von euch uns dafiir anklagen, dass wir die Dinge zu sehr vereinfachen - aber
darauf sind wir stolz. Danke. (Lachen)

LINDA: Zwei weitere Fragen?
TOBIAS: Gewiss.

SHAUMBRA 8 (ein Mann am Mikrofon): Hey Tobias, zuerst einmal vielen Dank fiir ,,es ist egal“. Und
ich habe keine Frage...

TOBIAS: Ja, du hast soviel Zeit damit verbracht zu versuchen, es nicht egal sein zu lassen, und du hast
erkannt, dass indem du dich so verhalten hast, du anderen Menschen damit erlaubt hast, es fiir dich
auszuleben, und sie dir gesagt haben: ,,Es ist nicht egal, du solltest dies tun und du solltest das tun* - und
intuitiv hast du gewusst, dass es egal ist.
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SHAUMBRA 8: Das ist nur zu wahr.

TOBIAS: Ja, zu wabhr.

SHAUMBRA 8: Ich habe keine Frage, sondern eine Bitte.
TOBIAS: Gewiss.

SHAUMBRA 8: Ich méchte dich um ein Geschenk bitten, und dies vielleicht fiir alle Shaumbra. Und es
beinhaltet einige Dinge. Ich mochte gerne, dass du mir eine lustige Geschichte erzihlst, die vielleicht dich
und mich involviert, oder Saint-Germain oder Kuthumi und es kann dieses Leben oder jedes andere Leben
sein, oder auch aus zwischen den Leben. Irgendetwas, was uns an das ,,es ist egal erinnert.

TOBIAS: Nun! Dass du es bist, der diesen Ballon hier platzen ldsst (Lachen), um es mal so auszudriicken.
Du bist ja iibersinnlicher, als ich je gedacht hitte (viel Lachen). Unter uns gesagt, es gibt da einige
Geschichten, die ich gerne zu meinem Abschied erzihlen mdchte, in unseren letzten Tagen, die wir
zusammen verbringen werden. Ich mochte sie lieber dafiir autheben, und das werde ich auch jetzt tun,
denn ich bin dabei, Geschichten zu sammeln, die von vielen von euch handeln. Also, wenn es dir nichts
ausmacht, sei nachsichtig und erlaube mir, diese fiir unsere letzten gemeinsamen Shouds aufzuheben.

SHAUMBRA 8: Danke schon.

TOBIAS: Ich danke dir und arbeite weiter an deiner sehr feinen tibersinnlichen Wesensart. Wir haben
gedacht, es wire ein Geheimnis. (Lachen)

SHAUMBRA 9 (eine Frau am Mikrofon): Hallo Tobias, ich habe eine Frage in Bezug auf
interdimensionale Ausdehnung.

TOBIAS: Ja.

SHAUMBRA 9: Seit dem Workshop fiihle ich mich, als ob ich wirklich die Verbindung und die
Kommunikation zu meinen Tieren verbessert hitte. Aber andererseits habe ich auch das Gefiihl, keine
weiteren Fortschritte zu machen, und ich wollte dich fragen, ob ich irgendetwas tue das mich davon anhélt
oder blockiert, dass ich diese Erfahrung zulassen kann.

TOBIAS: Wenn wir uns deine Energie anschauen, dann konnen wir nichts derartiges erkennen.
Tatsédchlich arbeitest du sehr problemlos. Es ist einfacher, es zuerst iiber die Tiere zu tun, es ist noch viel
einfacher, deine Energie in solche Dinge wie Steine, Biume und Wasser und definitiv in deine Haustiere
hinein auszudehnen. Es wird dir eine gute Basis oder Basislinie dafiir geben, wenn du anféngst, ein paar
nichtphysische interdimensionale Reisen zu unternehmen. Ich frage hier deine Energie sehr vorsichtig ab
und sehe, dass du einen wundervollen Weg gewihlt hast. Du erlaubst dir selbst sehr kompetent zu sein,
auf balancierte Art und Weise.

SHAUMBRA 9: Ich sollte also mit dem weitermachen, was ich tue?

TOBIAS: Gewiss, gewiss. Und du weil3t, du wirst es fithlen, wenn du bereit bist, in die ndchsten Ebenen
einzusteigen, aber du musst nichts forcieren, du musst dich nicht beeilen, es geht nur um eine Erfahrung,
dir zu erlauben - das gilt fiir alle von euch - euch zu erlauben, nicht ldnger dual zu sein, in dieser Illusion,
in dem, was ihr Realitit nennt, sondern jetzt damit anzufangen, die Aspekte der anderen Dimensionen
hereinzubringen. Indem du mit den Haustieren arbeitest, wird einer der nachsten Schritte, die ich hier sehe
sein, dass du anfiangst, mit den Wesenheiten zu arbeiten, die sich um dich herum versammeln. Sie haben
eine sehr gute Verbindung zu dir, und wenn du mit ihnen arbeitest, wirst du anfangen, dich in einige der
anderen Dimensionen auszudehnen und du wirst lernen, sehr elegant mit all dem umzugehen, wahrend du
momentan in deinem physischen Korper auf dieser Erde bist.

11 von 18 22.03.2009 20:46



SHOUDS* - Riickkehr Shoud 8 F&A http://www .shouds.de/shouds-d/rueckkehrO8F Ad.htm

Es ist eine Sache, sich aus dem Korper herauszuschielen und in einer anderen Dimension spielen zu gehen
- das ist es, was ihr alle nachts tut. Aber was wire, wenn ihr dies alles jetzt in die wache Realitét
hereinbringen wiirdet, in diesen Moment des Jetzt? Und wenn ihr dazu fahig wért, in einem Traumzustand
zu sein, wiahrend ihr gleichzeitig hellwach seid. Wenn ihr dazu in der Lage wirt, euch in andere
Dimensionen auszudehnen und trotzdem gleichzeitig in der Lage zu sein, mit eurem Auto die Straf3e
entlang zu fahren. Das bedeutet es, mit Freude und Leidenschaft zu leben. Danke.

LINDA: Letzte Frage.
TOBIAS: Gewiss.

SHAUMBRA 10 (eine Frau am Mikrofon): Tobias, ich bin heute Nacht ein wenig durcheinander geraten.
Du hast alles erklart und mit den Worten geendet: ,,Hor auf mit den Schuldzuweisungen, du bist der
Schépfer. Und ich habe an den Januar gedacht, wo du uns den Ubergang zu Sam beschrieben hast und...
ich glaube, dass du tatsichlich das Wort Angst benutzt hast... wo andere Uberseelen befiirchten, ihren
eigenen Kreationen zu nah zu kommen, und das dies ein Teil der Herausforderung und der Schénheit
deines Ubergangs sei, im Vergleich zu, ich wiirde mal sagen, denen, die dir ebenbiirtig sind.

Aber an dem Punkt hattest du auch erklért, ob wir... nun, ob wir jemand sind oder ob wir irgend jemanden
kennen, der sich vollkommen ungeliebt und nicht unterstiitzt fiihlt, was sie dann auch wirklich sind, weil
die Uberseele es nicht ertragen kann, dabei zuzusehen, was ihre Inkarnation getan hat und sich so von ihr
abgewendet hat. Ja, und dann wieder dieses: ,,ddu bist niemals allein, du wirst immer geliebt™. Wie passt
das alles zusammen?

TOBIAS: Gewiss. Wenn ein Mensch sich dafiir entscheidet an den Ort seiner eigenen Dunkelheit zu
gehen, dann erschafft er damit die Energie, dass seine Seele und seine Uberseele sich von ihm abwenden.
Und schau, die Seele und die Uberseele tun dies in voller Ehrerbietung. Wenn das Wesen sich dafiir
entscheidet, allein sein zu wollen, dann erschafft es diese Realitdt, auch wenn es umgeben ist von der
Liebe anderer Menschen oder Engel. Somit ist es eine Manifestation und das Ausleben von allem, was mit
diesem Wesen in Zusammenhang steht.

Das ist der Grund, warum wir sagen, dass es ein Spiel ist. Es ist ein wunderschones Spiel, es ist ein
phantastisches Spiel, das da gespielt wird. Aber wir sagen damit auch, wenn ihr bereit seid zu verstehen,
dass ihr Gott seid - die Gottlichkeit ist nicht irgendwo dort drauflen, die Gottlichkeit ist nicht der goldene
Engel, der in einem Palast im Himmel oder irgend so etwas &dhnlichem sitzt, sie wartet auch nicht auf das
Jahr 2012 und sie wartet auch nicht darauf, bis ihr {iber einige von euren schlechten Angewohnheiten
hinweg seid.

Die Gottlichkeit ist die einfachste, wunderschonste und tiefgriindigste Sache - und das seid i/r. Es ist jetzt
da, das seid ihr in diesem Moment. Aber wenn ihr so tun wollt, als ob es nicht da wére, dann wird es
fortgehen. Wenn ihr so tun wollt, als wiirdet ihr nicht geliebt werden, dann wird es euch nicht lieben.
Wenn ihr so tun wollt, als wahrt ihr weniger als auch Gott, dann wird es auch so tun, als ob es weniger als
Gott wére. Verstehst du?

SHAUMBRA 10: Ja.

TOBIAS: Mehr denn je seid ihr es selbst, gerade jetzt. Wir haben viele vor den Kopf gestof3en, als wir
gesagt haben: ,,Hort auf diese Spiele zu spielen* und wir werden wieder einige vor den Kopf stofen,
indem wir sagen ,,Hort auf die Spiele zu spielen*. AuBler ihr genieft die Spiele, aber dann versteht, dass es
eure Spiele sind. Es gibt niemanden dort drau3en, der euch manipuliert, es gibt keine Verschworung gegen
das Gottliche. Es ist eine Wahrnehmung. Es ist ein Spiel.

Und wieder fragen wir euch alle, wenn wir sagen: ,, Was gibst du auf, wenn du authorst das Spiel zu
spielen?* Wenn ihr das verstehen konnt, dann versteht ihr auch, warum ihr - nicht du allein sondern alle
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Shaumbra - warum ihr damit weitermacht es zu spielen. Wenn es ein Unwohlsein oder Unbehagen gibt,
dann sagt euch: ,,Ich bin ein Schopfer, Ich bin der Ich bin.*

Es gibt auch ein Spiel, das besagt: ,, Wenn ich ein Schopfer bin, dann sollte ich in der Lage sein, mit einem
Fingerschnipser eine Millionen Dollar zu manifestieren.” Das ist ein Spiel. Ihr fordert euch auf eine sehr
alt-energetische menschliche Art und Weise, tatsachlich wollt ihr eher ein Super-Mensch werden als
Gottlich. Und das ist ein Spiel, das ihr immer weiter spielt, und damit hindert ihr euch selbst daran, dies zu
manifestieren, seht ihr, denn ihr wiirdet es tatsdchlich konnen. Ihr konntet es tatsdachlich tun, aber ihr lasst
euch nicht, weil dann das Spiel vorbei wére.

Ich weiB, dass einige von euch jetzt gerade dabei sind, eine Email zu schreiben (Lachen) - Gott sei Dank
habe ich keine Email-Adresse, aber Cauldre und Linda haben eine — eine Email, die da lautet: ,, Aber
Tobias, gottverdammt!* - und ich sage, verdammt es zuriick zu euch. Thr spielt ein Spiel, ihr spielt das
Spiel, dass ihr pleite seid oder krank oder einsam oder was immer es auch ist. Und das ist wunderbar, ich
bewundere euch. Ich bewundere euch.

Die einzige Frage, die ich euch stelle, basierend auf den Anforderungen, die ihr an uns stellt ist, wann
wollt ihr authdren es zu spielen? Und ihr antwortet, ,,Aber ich spiele kein Spiel!* und ihr macht weiter
damit arm zu sein und krank, und ihr seid nicht der Schopfer. Und das ist in Ordnung, wir lieben euch alle.
Wir tun es wahrhaftig. Und wir ehren euch alle, genauso wie eure Seele und eure Uberseele und all die
anderen euch ehren. Und sie werden das Spiel alle mit euch weiterspielen. Es ist ein phantastisches Spiel.

Aber ihr habt gesagt: ,,Ich habe keine Lust mehr.” Thr habt gesagt: ,,Bitte lasst jemanden hereinkommen,
der mir sagt, dass es ein Spiel ist. Lasst irgendjemand hereinkommen, der mir sagt, dass es keine
Bedeutung hat.* Und deshalb sind wir hier.

SHAUMBRA 10: Exzellent, vielen Dank.

TOBIAS: Gewiss. Es gab da noch eine weitere Frage, die vorgetragen werden mdchte, eine Live-Frage.
Wenn du bitte wieder heraufzukommen mochtest. ..

SHAUMBRA 11 (ein Mann am Mikrofon): Danke, Bruder. Ich bin zum ersten Mal hier und...
TOBIAS: Es macht SpaB, oder?

SHAUMBRA 11: Oh ja, es ist wunderbar. Ich habe eine Stadtfrage, und es geht hier um Cripple Creek.
Und ich mochte gerne wissen, wann, wie und warum der schlafende Vulkan aktiv wird, denn ich lebe in
Colorado Springs.

TOBIAS: Gewiss doch. Willst du, dass er aktiv wird?

SHAUMBRA 11: Uh... nein, ich habe so eine Vorahnung, dass unsere Mutter Erde in nicht allzu ferner
Zukunft eine Menge geothermisches Rumpeln auf dem gesamten Planeten verursachen wird.

TOBIAS: Lass es mich so sagen, und wir miissen ein wenig vorsichtig sein aus einer Vielzahl von Griinden
- es wird Energiebewegungen geben, die nicht direkt in Cripple Creek stattfinden, aber in einer tiefer
gelegeneren, flacheren Gegend. Und dies wird ein paar Energien auftiitteln, aber nicht in Form eines
Vulkanausbruchs, es wird anders sein. In dieser speziellen Region gibt es eine Unmenge an angestauter
Energie aus vielerlei Griinden, die wir hier nicht nennen mdchten. Eine Unmenge an gestauter Energie, die
gerne losgelassen werde mochte.

Die Energie ist wiitend, sie ist in hohem Mal3e unnachgiebig, und du weillt, was passiert, wenn Dinge
unnachgiebig sind, sie neigen dazu aufzubrechen und zu zerbrechen. Was wir hier sagen wollen ist, dass
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deine Intuition ziemlich gut ist. Aber zieh einfach ein wenig weiter den Berg hinunter, und du wirst... Und
denke nicht an eine Form von Eruption, wenn wir hier davon reden, es ist eine andere Art von
Energieverschiebung.

SHAUMBRA 11: So wie mir immer gesagt wurde, Standort, Standort, Standort. (Lachen)
TOBIAS: Nun, Standort, Standort, Standort verdndert sich in Neues, Neues, Neues.

SHAUMBRA 11: Oh, natiirlich. Und ich — nicht, dass ich mich mit fremden Federn schmiicken mochte -
aber ich habe einige wirklich gute Ausspriiche gehort, die sich gut als Autoaufkleber eignen wiirden und
ich mochte fragen, ob ich sie benutzen kann. Und ich will nicht unbedingt reich damit werden aber...

TOBIAS: Warum solltest du nicht reich werden wollen?

SHAUMBRA 11: ,,Du wihlst die Erfahrung®. Das gefallt mir.

TOBIAS: Ein sehr guter Autoaufkleber.

SHAUMBRA 11: Kann ich es benutzen?

TOBIAS: Solange ,, Tobias* darauf steht (Tobias schmunzelt, Publikum lacht)
SHAUMBRA 11: In Ordnung. Oho! Oho!

TOBIAS: Ich mache nur Scherze mit dir. Natiirlich, natiirlich. Diese Sachen sind etwas wunderbares, um
sie mit anderen zu teilen, und du kannst ruhig erwarten, dass es auch jenseits der Autoaufkleber gehen
kann, und das konnte wunderbar bereichernd fiir dich werden.

SHAUMBRA 11: In Ordnung. Namaste mein Bruder.

TOBIAS: Namaste. Und du sagst, es gibt noch eine weitere Frage. Noch eine weitere Frage.
LINDA: Eine weitere.

TOBIAS: Wir haben heute viel zu viel Spal3!

LINDA: Oh, es ist einfach ein Spielplatz.

SHAUMBRA 12 (eine Frau am Mikrofon): Hi Tobias. Letztes Jahr war ich zu sehr beschéftigt, so dass
ich nicht vorbei kommen konnte und auch keine Shouds gelesen habe. Und nach Weihnachten habe ich
dann gedacht, dass ich nun wirklich einen Crash-Kurs machen muss, und das habe ich dann auch getan.
Nun, letzten Herbst bin ich mit meinem Hund und den Nachbarskindern spazieren gegangen um
aufzusammeln, was so auf den Stralen liegt. Und dabei habe ich sehr oft Miinzen gefunden, und
manchmal habe ich dabei auch etwas sehr ungewdhnliches gefunden. So, und diesen Herbst bin ich nun
die Straflen entlang gelaufen... ich habe es heute mitgebracht, weil es wirklich etwas Besonderes ist. Ich
habe dies hier gefunden. Kannst du erkennen, was es ist?Darauf steht ,,N*“. Und als ich es aufgehoben
habe dachte ich intuitiv, dass es fiir mich ist und es war wirklich sehr besonders. Ich wollte es nicht auf
der StraBe zuriicklassen. Es war etwas Besonderes.

Wie auch immer, ich habe es zu meinem ganzen Schmuck neben mein Bett gelegt. Und dann nach
Weihnachten, ich habe gerade die Weihnachtssachen weggerdaumt und die Plastikboxen mit den Sachen
unter mein Bett geschoben, da ist dieses hier auf den Boden gefallen und ich hatte gerade iiber das ,,Haus
des Erwachens® gelesen, und dass einige von uns es bauen wiirden, richtig?

TOBIAS: Genau.
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SHAUMBRA 12: Ich hatte nie dariiber nachgedacht, einmal auf die Riickseite zu schauen. Schau, was auf
der anderen Seite ist: ein Nagel. Ich sage dir, wenn diese Synchronizititen passieren, das ist es, was ich an
der Neuen Energie so liebe, die Synchronizititen. Und die Tatsache, dass man so einen Schub bekommt,
wenn so etwas passiert, es ist so eine wunderbare Sache.

LINDA: Genau, das ist wie der Numerologie-Club von David.

SHAUMBRA 12: Ja! Und jetzt, wo du das erwdhnst! Hor zu, heute habe ich auf der Karte noch etwas
anderes bemerkt, was ich bis heute noch nicht gesehen hatte: Es steht eine klitzekleine ,,11* darauf, und
das ist meine spezielle Zahl. Danke schon!

TOBIAS: Gewiss.

SHAUMBRA 12: Noch eine Sache. Das Fiihlen - und ich hatte ja diesen Crash-Kurs gemacht, richtig? -
und das Fiihlen von Dingen, das mache ich schon seit Jahren. An jedem Freitagmorgen mache ich eine
Badewannen-Meditation und fiihle mich in Dinge hinein.

LINDA: Eine Badewannen-Meditation?

SHAUMBRA 12: Genau, und ich nehme auf, was dabei herauskommt. Das mache ich schon seit Jahren
so. Und an einem Tag dachte ich, dass ist schon ein paar Wochen her, ich werde mich einfach mal in die
Leere hinein fiihlen, einfach nur da sein und schauen was passiert, richtig? Denn ich bin vom Sternzeichen
her Schiitze — ichdenke, dass diese Neue Energie einfach groBartig ist. Ich glaube man muss nur...

LINDA: Hast du meine Mutter angerufen? (viel Lachen)

SHAUMBRA 11: Schau, ein Schiitze galoppiert einfach vorne weg und sagt: ,, Wow, hier gibt es etwas zu
entdecken!* und somit habe ich es getan und es war einfach wunderbar, in der Leere zu sitzen, nur zu
sein, und... es war groBartig. Und auf einmal habe ich dieses Reptilienauge gesehen, ein riesengro3es
Reptilienauge. Also, das hat mich aus der Fassung gebracht. Was war das? Und in dem Moment wo ich
gefragt habe, was es ist, ist es verschwunden. Erkldre das bitte. (Lachen)

TOBIAS: Gewiss, gewiss. Dies gilt speziell flir dich, und wir wollen nicht, dass nun jeder daraus schlieft,
dass es auch ihre Situation betrifft — aber manchmal sind diese Augen, die sich zeigen, tatsédchlich Aspekte
von euch selbst, die auftauchen um zu sehen, was um alles in der Welt ihr vorhabt. (Lachen) Eure
Aspekte kommen aus der Vergangenheit und mdchten wissen, wie es euch in der Zukunft ergeht.

Thr habt auch Mitglieder aus eurer Engelsfamilie, mit denen ihr schon lange nicht mehr gesprochen oder
sie gesehen habt, und sie kommen von einem sehr entfernten Ort, um euch abzuchecken - ,,habt ihr es
schon verstanden?* Denn wenn ihr es verstanden habt, dann kénnen auch sie damit anfangen, es zu
verstehen. Somit gibt es also eine Menge Wesenheiten, die euch abchecken, die schauen, was ihr tut.

In deinem Fall, meine Liebe, es gibt - ich mochte nicht, dass ihr jetzt deswegen in eine Krise geratet, aber
es gibt diese reptiliendhnlichen, interdimensionalen Energien. (Jemand im Publikum hat ,,oh* gesagt)
Ohhh, manchmal ...

LINDA: Oh wie nett.

TOBIAS (schmunzelt): Sie leben jedoch nicht unter der Erde. Und manchmal kommen sie herein und
sondieren. Sie sind sehr interessant, zum einen sind sie sehr kopflastig, das sollte euch schon einiges sagen,
sie verfiigen nicht liber die Mdglichkeit, eigene Gefiihle oder eigene Emotionen zu besitzen, sie sind
tatsdchlich so sehr im Verstand gefangen - und das sollte fiir alle von euch eine Warnung sein - dass sie
alle Gefiihle und Emotionen verloren haben. Deshalb miissen sie nach AuB3en gehen und sich davon
ndhren.

Sie sehen in Wirklichkeit nicht wie Reptilien aus, aber weil sie keine beliebten Kreaturen sind,
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manifestiert ihr sie oder stellt ihr sie euch als Reptilien vor. Und sie kommen, um sich von den Gefiihlen
und Emotionen zu ndhren, da sie keine eigenen haben. Sie mdchten eure gerne stehlen - nicht deine - aber
jedes mal, wenn sie Emotionen stehlen, die primér auf Angst, Sorge und den eher aktiven Emotionen
basieren, dann nehmen sie diese in sich auf und versuchen, sich davon zu nahren. Aber sie leiten es dabei
geradewegs in ihren Verstand, und somit haben sie einen Hunger, der nie wirklich befriedigt werden kann.

Es wird ein Punkt kommen, wie wir alle wissen, wo sie durch ihre eigene Transformation gehen werden.
Nebenbei bemerkt sind dies keine physischen Wesen, aber sie werden durch ihre eigene Entwicklung von
ihrer Art Planet, oder wie auch immer ihr es nennen wollt, gehen, so dass sie sich dann dariiber hinaus
bewegen konnen. Aber es wird schwierig fiir sie werden, es wird die Holle fiir sie werden. Fiir die
allerersten, die die bewusste Wabhl treffen werden, tiber den Verstand hinauszugehen, wird es
iiberwiltigend sein, nun wirklich Gefiihle und Emotionen zu besitzen. Sie werden sich fiihlen, als ob sie
durch die Holle gehen wiirden. Sie werden sich fiihlen, als ob sie auseinander gerissen, aufgeschlitzt und in
die Leere ausgespuckt werden, weil das ihre alten Strukturen und Muster von verstandesgemifen
Prozessen zusammenbrechen lésst.

Konnt ihr es euch vorstellen, wie iberwéltigend es fiir eine Wesenheit sein muss, die sich selber so
programmiert hat, dass sie keine Gefiihle hat, und die nur mental, intellektuell, logisch oder analytisch ist,
und nun erneut einen Geschmack von Gefiihlen und Emotionen bekommt? Das ist iberwiltigend. Sie
werden denken, dass sie tausend Tode sterben.

Aber wenn sie dariiber hinweg sind, dann werden sie erkennen, dass sie sich nun selbst vervollstindigen
oder weiterentwickeln, und sie werden die Lehrer in ihren Dimensionen oder Realitdten dafiir sein, wie sie
einst zuriick in die Gefiihle gefunden haben. Falls sich das fiir euch ein wenig bekannt anhért - das ist es
auch.

LINDA: Habe ich deine Erlaubnis, dies als Episode an ,,South Park® zu verkaufen? (viel Lachen, Tobias
lacht)

TOBIAS: Nun, wir haben hier keine...
SHAUMBRA 12: Danke, Tobias.

TOBIAS: Nun, hier drau3en bei meinem Landhaus gibt es kein ,,South Park®, aber wir schauen durch
eure Augen, die schon eine Menge dieser Episoden gesehen haben, und wir haben die Befiirchtung, dass
sie es in etwas Pornographisches verwandeln wiirden. (viel Lachen)

Somit also, liebe Shaumbra, war es wieder ein wunderbarer Tag - und bitte genief3t das Leben, erfahrt
euch selbst als Schopfer, der kreiert und wieder ent-kreiert.

And so it is.

Korrektur: Gerlinde Heinke

Vielen Dank fiir eure Unterstiitzung der Ubersetzungsarbeit !
Zentrales Spendenkonto fiir alle Ubersetzungen:

Birgit Junker

Kto: 1202 0304 65
BLZ: 500 502 01
Frankfurter Sparkasse
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Dieser Text ist Bestandteil der Webseite www.shouds.de und darf (mit Hinzufiigung dieser Fufinote)
frei weitergegeben werden. Die englischsprachigen Originaltexte sind auf der Webseite
www.crimsoncircle.com zu finden.

Fufinote des Crimson Circle:

Tobias vom Crimson Circle wird prasentiert von Geoffrey Hoppe, auch bekannt als ,,Cauldre*, in Golden,
Colorado, USA. Die Geschichte von Tobias aus dem biblischen ,,Buch Tobit* (aus den Apokryphen) kann
auf der Crimson Circle Webseite www.crimsoncircle.com nachgelesen werden. Die Tobias-Materialien
werden seit August 1999 - dem Zeitpunkt, von dem Tobias sagte, dass ab da die Menschheit das Potenzial
der Zerstorung hinter sich gelassen hat und nun dabei ist, in die neue Energie hinein zu gehen -
Lichtarbeitern und Shaumbra auf der ganzen Welt frei angeboten.

Der Crimson Circle ist ein globales Netzwerk menschlicher Engel, die unter den Ersten sind, die sich in
die Neue Energie hineinbewegen. Wéhrend sie dabei sind, die Freude und die Herausforderungen des
Aufstiegsstatus zu erfahren, helfen sie anderen Menschen durch Teilen, Fiireinander-da-sein und
Unterstiitzung. Uber 50.000 Besucher finden jeden Monat auf die Crimson Circle Website, um die
neuesten Texte zu lesen und ihre eigenen Erfahrungen zu diskutieren.

Der Crimson Circle trifft sich monatlich in der Region Denver, Colorado, wobei Tobias jeweils die
neuesten Informationen durch Geoffrey Hoppe prisentiert. Tobias macht klar, dass er und die anderen
Wesenheiten des ,,himmlischen® Crimson Council in Wahrheit die Menschen, also uns, channeln. Laut
Tobias lesen sie unsere Energien und iibersetzen und {ibermitteln unsere eigene Information zurtick an
uns, so dass wir die Moglichkeit haben, sie uns von au3en anzusehen, wihrend wir sie zur selben Zeit im
Inneren erfahren. Der ,,Shoud* ist der Teil des Channels, in dem Tobias beiseite tritt, und die Energie der
Menschen direkt durch Geoffrey Hoppe gechannelt wird.

Crimson-Circle-Treffen sind offen fiir jeden. Der Crimson Circle empfingt seine Fiille durch die offene
Liebe und Freigiebigkeit von Shaumbra iiberall auf der Welt.

Die letztendliche Absicht des Crimson Circle ist es, Menschen, die sich auf dem Pfad des inneren
spirituellen Erwachens befinden, lehrend und geleitend zur Seite zu stehen. Dies ist keine evangelistische
Mission. Es ist eher so, dass Menschen durch ihr inneres Licht zu Deiner Tiir geleitet werden, um Liebe
und Unterstiitzung zu empfangen. Du wirst in diesem Moment wissen, was zu tun und zu sagen ist, wenn
dieser wundervolle Mensch, der dabei ist, die ,,Briicke der Schwerter” zu iiberschreiten, zu Dir kommt.

Wenn Du dies liest und eine Empfindung der Wahrheit und der Verbindung in Dir fiihlst, dann bist Du in
der Tat Shaumbra. Du bist ein Lehrer und ein menschlicher Begleiter. Erlaube Dir, die Saat der
Gottlichkeit in Dir aufblithen zu lassen, fiir jetzt, und fiir alle folgenden Zeiten. Du bist niemals alleine,
denn es gibt eine Familie auf der ganzen Welt und Engel in allen Bereichen um Dich herum.

Bitte verteile diesen Text auf eine freie, nicht-kommerzielle Weise. Bitte fiige diese Information in ihrer
Ganzheit mit hinzu, diese FuBBnote inbegriffen. Alle anderen Nutzungweisen miissen schriftlich von
Geoffrey Hoppe, Golden, Colorado, bestétigt werden. Kontakt auf der Website www.crimsoncircle.com .

© Copyright 2005 Geoffrey Hoppe, Golden, CO 80403, USA
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