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~ Er-innerungen von Zuhause ~

Von Steve:

Die Gruppe sagt immer wieder, dass unsere Realitat durch den Punkt der
Wahrnehmung, von dem aus wir sie betrachten, geschaffen wird. Andere deinen Punkt
der Wahrnehmung und du anderst die Realitat. Das mag einfach klingen, aber in dieser
Botschaft zeigt uns die Gruppe, wie nitzlich das wirklich sein kann. Diese Botschaft
spricht auch den Zusammenhang zwischen Metaphysik und Wissenschaft als zwei
separate Einheiten an, die nicht dazu bestimmt sind, jemals voll Gberein zu stimmen.
Sie stellen sie als zwei separate Schwingungen dar, die einander Uberlagern und ein
harmonisches Muster bilden, das sie ,Die Dritte Schwingung“ nennen. Spurt die dritte
Schwingung, wahrend ihr diese Botschaft lest.

Feste Umarmungen und sanfte Schubser

Steve Rother
Sprecher der gruppe

Hinweis liber Nachdruck Erlaubnis:

Copyright 2006 Lightworker. Diese Information soll verbreitet werden und kann gesamt oder teilweise
unter folgenden Bedingungen verwendet werden: 1) Dieses Copyright muss im publizierten Text
enthalten sein. 2) Alle Rechte, einschlieBlich des Copyrights an Ubersetztem Material verbleibt beim
urspriinglichen Inhaber des Copyrights — Lightworker. Weitere Informationen Uber die Gruppe kénnen
unter http://www.lightworker.com gefunden werden.

Danke dass Sie mithelfen das Licht zu verbreiten.
Von der Gruppe:

GriiBe von Zuhause

Die gottliche ,,menschliche“ Erfahrung
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Die Energie, die ihr in diesem heiligen Raum erzeugt habt, iibersteigt euer Verstandnis.
Wenn wir durch den Schleier blicken um euch zu sehen, ist der Raum den ihr geschaffen
habt so unglaublich magisch. Meine Lieben, ihr seid die Zauberer des Spielbretts. Thr seid
die, die ihr Recht in Anspruch nehmen, ihre eigene Kreativitit in Besitz zu nehmen, ihr
gottliches Recht zu erschaffen in vollem Umfang ergreifen. Wir sagen euch, dass wir euch
auf dieser Seite des Schleiers applaudieren, wenn ihr es gebraucht. Wir sitzen nicht da und
stellen euch auf die Probe und geben euch Anweisungen und sagen: ,, IThr miisst dies oder
jenes tun®. Das war sehr alte Energie- manchmal tausende von Jahren alt — aber ihr habt
euch so lange daran geklammert. Thr habt so lange an dieser Energie festgehalten und
gesagt: ,, Sagt uns welchen Weg wir gehen sollen®. Wir sagen euch, dass ihr im Kreis gehen
sollt, nur um zu sehen, was ihr daraus erschafft. Ihr seid so frohlich, wenn ihr das tut. Aber
dann — zu unserem Erstaunen- erreicht ihr innerhalb des Kreises ein Ziel! Thr seid so
magisch. Dann schaut ihr zu uns herauf und fragt: ,, Was ist der Sinn des Lebens?“ und wir
geben die Frage an euch nach unten zuriick, “was ist der Sinn des Lebens?“, denn ihr seid
es, nicht wir, die diese Antworten haben. Das Spiel das ihr spielt besteht nicht darin, nach
den Antworten des Lebens zu suchen, sondern das Leben durch die menschliche
Erfahrung eurer Seele zu definieren. Das ist die gottliche menschliche Erfahrung, die ihr
sucht. Thr seid diejenigen, die sich dafiir entschieden haben, den Schleier anzulegen. Und
manchmal habt ihr die Entscheidung getroffen, im Kreis zu gehen, damit ihr herausfinden
konntet, dass ihr diejenigen seid, die den Weg erschaffen — der Weg wird nicht dadurch
geschaffen, dass wir euch sagen, wohin ihr euch wenden sollt. Es ist solch eine Freude jetzt
zu sehen, wie ihr erschafft, denn die langste Zeit stiel unsere Botschaft auf taube Ohren.
Thr wart als Kollektiv nicht fahig zu verstehen, was die wahre Macht der Menschheit
bedeutet, aber da seid ihr nun und ergreift und haltet eure Macht auf eine Art, wie es noch
nie zuvor geschah. Es ist sehr aufregend fiir diejenigen auf dieser Seite des Schleiers.

Multidimensionalitat - der nachste Schritt der Menschheit

Heute mochten wir euch helfen, einige der Begriffe, iiber die wir schon sehr lange Zeit
sprechen, zusammen zu fithren. Der Hiiter weil3, worauf wir hinaus wollen und ist sehr
aufgeregt dariiber. Daher bitten wir ihn, einen Atemzug zu nehmen und sich zu beruhigen
— er wird manchmal etwas aufgewiihlt. Wovon wir in unseren Botschaften immer wieder
gesprochen haben ist die Multidimensionalitat — das Funktionieren in multiplen
Dimensionen von Zeit und Raum um euch zu zeigen wie sie zusammenarbeiten konnen
um die kollektive Schwingung der Menschheit zu erhohen. Dies macht es nun fiir euch
moglich in multiplen Dimensionen zu sein und die multiplen Dimensionen in eurem
taglichen Leben hier zu nutzen. Wir konnen euch nicht sagen wie aufregend es sein wird,
wenn ihr zu entdecken beginnt welche Moglichkeiten darin liegen. Wir konnen es nicht
erwarten zu sehen, wie ihr darauf reagiert und wie ihr selbst unsere kiithnsten Traume
davon, was ihr damit anfangen werdet, tibertrefft. Also los. Fangen wir also heute damit
an, indem wir euch eine Idee aufzeigen, die ihr nutzen konnt um innerhalb von Zeit und
Raum dessen, wer ihr heute seid, multiple Dimensionen zu 6ffnen.

Wissenschaft und Metaphysik treffen sich in der Dritten Schwingung

Wir haben euch zu zeigen versucht, dass sich die Wissenschaft und das, was ihr
Metaphysik nennt, oft nicht ganz decken. Diese zwei Begriffe existieren in verschiedenen
Schwingungsbereichen. Die Orte, wo sie zusammenkommen, sind das, was wir
harmonische Obertone nennen. Dies bedeutet, dass die Wissenschaft und das Studium der
Seele zu zwei unterschiedlichen Zwecken existieren, um zwei Gedankengange zu
verwirklichen. Sie werden sich niemals treffen und vollig iibereinstimmen, aber die
harmonischen Obertone werden es tun. Eine Welle bewegt sich mit einer bestimmten
Geschwindigkeit und eine andere bewegt sich schneller. Diese Wellen treffen und kreuzen
sich immer wieder und kreieren tatsachlich eine dritte Welle, die die dritte Schwingung ist.
Diese Obertone sind es, tiber die die Wahrheit zu allen Menschen gebracht wird. Darum ist
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es nicht moglich alle Wahrheiten, alles iiber das menschliche Leben in einem
Standardwerk darzustellen, weil niemand fahig ware, nur die dritte Welle zu entziffern.
Diese Welle erreicht euch auf vielen, multiplen Dimensionen gleichzeitig. Der Hiiter hat
das schon oft entdeckt. Leute haben ihm geschrieben und gesagt: ,, Wir fanden es
wundervoll, als die Gruppe das gesagt hat.“ Und der Hiiter sagte: ,, Moment mal, die
Gruppe hat das nicht gesagt.“ Und dann schaut er nach und erkennt, dass es
moglicherweise da war, nur hat er es nicht gehort, als es durch ihn durchgegeben wurde.
Wir sagen euch, dass wir in multiplen Dimensionen gleichzeitig zu euch sprechen. Deshalb
gebt ihr die meisten Botschaften durch euer Herz und nicht durch euren Kopf. Wir senden
eine Schwingung von Liebesenergie aus, mit der ihr in Resonanz tretet, wenn ihr die Wahl
dafir trefft. Wenn sie mit eurem Herzen in Resonanz tritt, dann tritt sie in euer Wesen ein
und erschafft eine dritte Schwingung in euch, die die Wahrheit tragt. Das ist
multidimensional und es ist etwas, das sich ausweiten wird. Thr werdet bald lernen wie ihr
das miteinander macht.

Obwohl es elementar zu sein scheint, ist es sehr wichtig die Grundlagen zu verstehen.
Einer der Orte, an denen sich die Wissenschaft und die Metaphysik treffen, ist das
Verstiandnis des Multidimensionalen. Ja, jeder glaubt, dass es da einen Unterschied gibt
und um die Stringtheorie zu erklaren wurde gesagt, dass die Stringtheorie in elf
Dimensionen von Zeit und Raum vollstindig sein muss. Wir erziahlen euch seit einer
Ewigkeit, dass es in Wirklichkeit zwolf Dimensionen von Zeit und Raum gibt, sodass es
scheint, als ob wir hier nicht iibereinstimmen wiirden. Aber wir werden heute tiber diese
zwolfte Dimension sprechen; wir werden euch zeigen worum es sich dabei handelt und wie
ihr sie in eurem téglichen Leben gebrauchen konnt. Wenn ihr euch dafiir entscheidet,
konnt ihr einige dieser Ubungen und Ideen in eurem taglichen Leben anwenden und damit
anfangen eure eigenen multidimensionalen Fahigkeiten auszudehnen. Obwohl euch
einiges davon sehr einfach vorkommen mag, legt ihr damit die Grundlage zum
Verstandnis dessen, wer ihr wirklich seid. Sprechen wir also fiir einen Augenblick davon.

Die zwolf Dimensionen der Seele

Wenn ihr hier elf Reihen von Wesen in elf Stuhlreihen hittet, ist es leicht zu verstehen,
dass ihr hier eine Stuhlreihe hattet, hier eine weitere, hier noch eine und so fort. (Steve
stand hier auf und zeigte auf eine Reihe von Stiihlen im Publikum.) In Wirklichkeit ist
diese erste Reihe eine menschliche Erfahrung einer Seele. Diese zweite Reihe ist eine
andere Erfahrung dieser gleichen Seele. Ahh, aber du bist nicht die einzige, die eine
Lebenserfahrung als Seele macht, denn da gibt es noch eine andere neben dir, eine andere
Reihe, die nicht einmal etwas von dieser Reihe weiB. Es ist deine Seele, die eine andere
Erfahrung in Zeit und Raum macht. Sie existiert innerhalb einer harmonischen
Schwingung mit der ersten. Ihr seid in Ubereinstimmung mit eurer Schwingung, die hier
heriiben ist und eine leicht unterschiedliche Erfahrung macht, sodass ihr geringfiigig
andere Entscheidungen trefft, als die Seele hier. Wir sagen euch, dass es in Wirklichkeit elf
Erfahrungen der Seele gibt, die elf unterschiedliche Erfahrungen fiir eine Seele, fiir eine
Energie machen. Wenn ihr nach Hause zuriickkehrt, verlasst ihr diese Dimension alle zu
einer dhnlichen Zeit und einem dhnlichen Raum und akklimatisiert euch in der siebten
Stufe des Lebens. Thr bringt alle Erfahrungen von allen elf Dimensionen von Zeit und
Raum mit euch und akklimatisiert sie in eure Kernpersonlichkeit. Die Kernpersonlichkeit
ist die pure Essenz eurer Seele. Das ist der Teil, den ihr Leben fiir Leben fiir Leben mit
euch tragt. Das ist der Zauber dessen, wer ihr wirklich seid. Mit diesem Verstandnis
kommt also das Wissen, dass es elf verschiedene Erfahrungen derselben Seele gibt, die wir
,dich“ nennen — eine Seele, die in elf verschiedenen Dimensionen von Zeit und Raum
vorgibt Mensch zu sein. Was, so fragt ihr, ist also die zwolfte Dimension?

Die Dritte Schwingung des Hoheren Selbst

Die zwolfte Dimension ist euer Punkt der Wahrnehmung, von dem aus ihr alles betrachtet.
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Wenn ihr die Erfahrung eurer Seele von diesen paar Stiihlen aus betrachtet und von dieser
Reihe des Lebens, dann ist es hier, wo der Punkt eurer Wahrnehmung fiir diese Seele liegt.
Was geschieht, wenn ihr auf magische Weise zu verstehen beginnt, dass es fiir euch elf
andere Moglichkeiten der Wahrnehmung gibt. Woriiber ihr nachdenkt, erschafft ihr in
eurer Realitit. Thr wisst, dass das immer so gewesen ist — worum ihr euch Gedanken
macht, was ihr in der Essenz dessen bergt, was ihr seid, wird im Nu eure Realitat. Wir
bitten euch, euch an diesen Begriff der elf Dimensionen von Zeit und Raum zu halten,
denn es ist die zwolfte Dimension des Punktes der Wahrnehmung, iiber den ihr die totale
Kontrolle habt. Zum Teil beginnt das mit etwas so Einfachem wie zu lernen, etwas von
einem anderen Punkt der Wahrnehmung aus zu betrachten. Als Menschen seid ihr in
einem Umfeld der Dualitat aufgewachsen, in dem ihr alles, was in eurem Leben passiert,
als gut/schlecht, richtig/falsch, Liebe/Angst, gut/bose —und was ihr sonst an lustigen
Ausdriicken verwendet — definiert. Ihr bezeichnet niemals etwas als grau, sondern es ist
immer schwarz und weiB - ist das nicht interessant? Ihr seht die Dinge innerhalb einer
polarisierten Wahrnehmung. Nun, da ihr euch aus dem Feld der Dualitat heraus und in
das Feld der Trialitat hineinbewegt, werdet ihr diese Beziehung zwischen den Gegensatzen
mit einem neuen dritten Punkt der Wahrnehmung ausbalancieren, der die dritte
Schwingung der Obertone reprisentiert. Dies werdet ihr als euer hoheres Selbst kennen
lernen. Daher werdet ihr nun anfangen, die Dinge eher von einer dreiseitigen Sichtweise
der Trialitat zu betrachten, als von der Sichtweise der Gegensitze wie schwarz/weiB,
oben/unten, Liebe/Angst und all der {ibrigen. Wahrend ihr dabei seid, diese Vorstellung
zu erfassen, versteht bitte, dass ihr nichts weiter gemacht habt, als den Punkt der
Wahrnehmung zu verlagern. Ihr seid schon dabei multidimensional zu werden, und so ist
der Ubergang von einem Feld der Dualitit in ein Feld der Trialitat nichts weiter als ein
Wechsel in die zwolfte Dimension. Thr habt euch dahin gebracht, diese neue Dimension
absichtlich zu nutzen, denn die zwolfte Dimension ist in Wirklichkeit euer Punkt der
Wahrnehmung. Das ist es, worin sich unsere Botschaft von der Wissenschaft
unterscheidet, denn die Wissenschaft hat sich darauf verstandigt, dass es elf Dimensionen
von Zeit und Raum gibt und wir sagen nicht, dass wir dem nicht zustimmen. Was wir
sagen ist, dass die zwolfte Dimension der Punkt der Wahrnehmung ist. Das ist der Zauber,
den ihr habt. Das ist der Teil, der euch entgangen ist, den zu gebrauchen ihr gerade
anfangt und wiahrend die kollektive Schwingung der Menschheit eine Ebene erreicht, auf
der ihr dies in eurem taglichen Leben nutzen konnt, schaut, was als nachstes auf dem
Planeten Erde passiert.

Wird es zum Fiirchten sein? Ja. Die Menschen lieben es sich zu fiirchten, daher werdet ihr
euch mit Sicherheit selber einen Schrecken einjagen. Wird es SpaB machen? Oh ja, denn
das ist eines der Kriterien, an denen ihr eure Fortschritte messt. ,,Es muss SpaBB machen,
oder ich tue es nicht.“ Wir lieben diese Einstellung. Wir unterstiitzen euch in dieser Wahl.
Thr werdet viel Gelachter horen, wiahrend ihr euch voranbewegt, denn da ihr beginnt Dinge
von multiplen Dimensionen aus zu betrachten, werdet ihr verstehen, dass der Punkt der
Wahrnehmung beweglich ist. In der kollektiven Schwingung der Menschheit habt ihr das
nie zuvor voll erfasst. Das steht in keinem von euren Biichern. Thr habt nicht verstanden,
dass ihr einfach den Punkt der Wahrnehmung verlagern und euer ganzes Leben verandern
konnt. Was ihr wirklich macht, wenn ihr den Punkt der Wahrnehmung verlagert ist, dass
ihr von einer Reihe in eine andere wechselt. Ist es nun moglich, jeden Tag in einer
bestimmten Reihe zu leben, drei Reihen weiter zu springen, eine Idee, einen
Zusammenhang, einen Punkt der Wahrnehmung aufzunehmen und wieder zuriick zu
kommen? Ja, das ist moglich und das ist es, was passieren wird, wahrend ihr beginnt, die
zwolfte Dimension zu verlagern. Wenn ihr die zwolfte Dimension als niitzliches Werkzeug
in eurem taglichen Leben zu verstehen und nutzen beginnt, werden ihr das verstehen.

Zugang zur Zwolften Dimension

Es gibt viele Arten auf die ihr Zugang zur zwolften Dimension finden konnt. Woran ihr
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euch vor allem erinnern sollt, wenn irgendetwas in eurem Leben passiert, ist, dass ihr die
Wahl habt wo euer Punkt der Wahrnehmung liegt. Thr findet zum Beispiel schlechte
Nachrichten in eurer Post vor und weil ihr wisst, dass es schlechte Nachrichten sind, wollt
ihr den Brief gar nicht 6ffnen, steckt aber trotzdem den Briefoffner hinein, langt hinein
und ergreift den Brief. Stattdessen habt ihr, bevor ihr den Brief tatsiachlich herauszieht,
ihn 6ffnet und in eurem Gehirn aufnehmt, den Bruchteil einer Sekunde um euren Punkt
der Wahrnehmung zu wihlen. Das ist eine der leichtesten Arten, die zwolfte Dimension zu
verlagern. Nehmt einen tiefen Atemzug bevor ihr handelt und sagt: ,,Egal was es ist, ich
werde den hochsten Punkt der Wahrnehmung finden, von dem aus ich das betrachte.*
Erlaubt eurem Geist, eurem hoheren Selbst, die Fiihrung in eurer zwolften Dimension zu
iibernehmen, euch in den hochsten Punkt der Wahrnehmung zu bringen, der ihm moglich
ist und euch dies erfahren zu lassen. Wenn ihr damit Schwierigkeiten habt, ist Lachen eine
der leichtesten Arten, die Energie zu klaren, damit dies geschehen kann — denn Lachen ist
ein Energiereiniger. Das ist es, was ihr macht, wenn ihr lacht. Das ist das Gelachter und die
Sprache der Engel, meine Lieben. Wir lachen die ganze Zeit und aus diesem Grund ist es
zu Hause so vergniiglich. Versteht, dass ihr den Bruchteil einer Sekunde habt um diese
Wahl zu treffen.

Nun, was wenn ihr nicht die Wahl trefft, den hochsten Punkt der Wahrnehmung zu
finden? Was, wenn ihr in eure alten Energiemuster verfillt und den Brief herauszieht und
sagt: ,Das ist das Schlimmste, was mir je passiert ist. Wie werde ich jemals dariiber
hinwegkommen?“ Okay. Thr habt euren Punkt der Wahrnehmung gewahlt, aber was wir
euch sagen ist, dass er noch immer verandert werden kann. Wegen der kollektiven
Schwingungserhohung ist er nun leichter veranderbar als je zuvor. Ihr habt die
Fahigkeiten, diesen Punkt der Wahrnehmung zu verandern. Ihr habt also alles verloren.
Alles ist weg: Das Haus, die Beziehung, das Heim, das Auto, der Status. Alles ist weg, jetzt,
da ihr diesen Brief herausgezogen habt. Wie um alles in der Welt...? Jetzt habt ihr keine
Bindungen. Jetzt habt ihr alle Moglichkeiten, nicht wahr? Ja, konnte das nichts anderes
als Wunschdenken sein? Konnte es nicht mehr sein als positives Denken? Ja, absolut. Es
gibt einen positiven Aspekt daran, aber es ist auch mehr als je zuvor moglich, im taglichen
Leben in diese zwolfte Dimension zu wechseln. Nun habt ihr die Fahigkeit, dies auf einer
bewussten Ebene zu tun, anstatt euch zu trainieren immer vom hochsten Blickwinkel aus
zu denken. Nun ist es sogar moglich, mit diesem Brief, der vor euch liegt, die schlimmste
Erfahrung zu machen, die ein Mensch haben kann und zu lachen. Mit diesem Lachen
atmet ihr mit den Atemziigen dazwischen all die Moglichkeiten ein, die vor euch liegen,
weil ihr nicht am Auto hangt. IThr hangt nicht an der Beziehung, ihr hangt nicht am Status.
Nun habt ihr die Moglichkeit ein neues Leben zu beginnen. Es ist alles Wahrnehmung,
meine Lieben. Es ist immer Wahrnehmung gewesen, aber jetzt noch mehr als friither habt
ihr die Moglichkeit, dies taglich zu nutzen und das ist unglaublich aufregend.

Macht eine Menge ,guter” Fehler
Zahlt bis drei um die Dritte Schwingung zu erreichen

Mit groBter Vorfreude beobachten wir, wie ihr dies aufnehmt und damit spielt. Was ihr
damit macht, ist euer Spiel. Einige von euch haben so viel Angst davor, mit einigen dieser
neuen Werkzeuge zu spielen, weil ihr so viel Angst davor habt Fehler zu machen. Wir
hoffen, ihr macht eine Menge guter Fehler. Macht Unmengen groBer Fehler. Spielt damit.
Rennt damit gegen die Wand. Macht, was immer ihr machen miisst, um zu verstehen,
denn was immer es ist, alles was ihr tun miisst ist, euren Punkt der Wahrnehmung zu
verlagern und es verandert sich. Wir haben euch gegeniiber immer und immer wieder
einen Ausdruck gebraucht — versteht bitte, dass das nicht nur eine Metapher ist. Das ist
Realitat. Thr konnt nicht hinfallen, auch wenn ihr es versucht .. und wir wiirden es zu
schatzen wissen, wenn ihr damit aufhoren wiirdet, es so sehr zu versuchen. Die Realitat
ist, dass ihr auf einem Spielbrett seid, wo ihr ein wunderschones Spiel spielt. Jeden
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beliebigen Moment haltet ihr inne und sagt: ,, Ich will dieses Spiel nicht mehr spielen.“

Thr andert euren Punkt der Wahrnehmung und das Spiel andert sich. Alles bewegt sich
nun, also nutzt dies absichtlich, als Werkzeug. Nutzt ein magisches Zahlen bis drei um
euren Punkt der Wahrnehmung zu verandern. Die ganze Welt, die ihr in eurer
Wahrnehmung dessen, was ihr die dritte Dimension nennt, kennt, ist auf Dreien
aufgebaut. Zum Wechsel aus dieser Energie in eine hohere Schwingung geben wir euch
einfach das Zahlen bis drei: Eins, zwei, drei ... andert euren Punkt der Wahrnehmung. Es
ist so einfach. Wir versuchen es gerade so kompliziert zu machen, dass ihr es versteht,
denn Menschen lieben es, die Dinge zu verkomplizieren. In Wirklichkeit ist es viel
einfacher als das, aber wir geben euch dieses Werkzeug, denn das wird es fiir euch so
kompliziert machen, dass ihr euch damit beschéaftigt. Wenn ihr es lieber habt, werden wir
das nachste Mal versuchen, es mystischer zu machen. Vielleicht bringen wir den Hiiter
dazu, einen Hut oder ein Bandana oder so etwas zu tragen. Er lacht jetzt und sagt: ,Auf
keinen Fall.“ Wir werden sehen. Wir sagen euch, dass dies die Zeit fiir euch ist, es zu tun.
Die Werkzeuge sind hier vor euch. Dies ist eine Zeit zum Handeln. Dies ist eine Zeit der
groBten Moglichkeiten, die ihr je gehabt habt — herauszufinden, wer ihr seid und eure
Leidenschaft zu leben, das alles geschieht wegen der zwolften Dimension. Die zwolfte
Dimension ist kein Traum. Sie ist nicht langer nur ein Potential. Sie ist real. Sie ist hier. Ihr
seid die ganze Zeit in ihr gewesen und nun schiebt ihr den Schleier beiseite und beginnt zu
verstehen was sie wirklich ist und was ihr vor euch habt.

Die Zauberer des Spielbretts

Wir hoffen ihr genieBt es. Spielt damit. Verlagert den Punkt der Wahrnehmung. Auch
wenn ihr einen guten findet, wollt ihr ihn vielleicht verlagern nur des Verlagerns wegen.
Genieft es, denn das ist euer Geschenk an uns. Wenn ihr diese Dimensionen verandert,
wenn ihr kollektiv die Schwingung von zu Hause erhoht, gelangt ihr naher an zu Hause.
Ihr gelangt naher zu uns und helft uns genauso die Schwingungen in Bewegung zu
bringen, denn ihr seid nicht die einzigen, meine Lieben, die in Bewegung sind. Ihr bereitet
den Weg mit einer Macht, die die ganze Bandbreite der Schwingungen erhoht. All die
anderen Wesen in Meisterschaft, mit denen ihr gearbeitet habt und all die
Schwingungsebenen dazwischen in allen Dimensionen von Zeit und Raum bewegen sich
wegen eurer Fortschritte voran. Versteht ihr, wer ihr seid? Wisst ihr, warum alle Augen auf
euch gerichtet sind? Thr seid wirklich die Zauberer des Spielbretts und nun werdet ihr mit
der zwolften Dimension spielen. Thr werdet sie verstehen. Thr werdet sie gebrauchen. Thr
werdet euren SpaB mit ihr haben. Thr werdet sie gegen die Wand prallen lassen um zu
sehen, was passiert. Ihr werdet einen groBen Hammer herausbringen und sie aufbrechen
nur um zu sehen, was drin ist. Wir hoffen, dass ihr damit spielt, denn diese zwolfte
Dimension ist es, die euch erlauben wird, euch von diesem Feld zum nachsten und wieder
zum nachsten und zu jener weiteren Erfahrung zu bringen. Jede davon wird euch naher
nach Hause bringen wihrend ihr immer noch auf der Erde seid. Meine Lieben, das ist der
Aufstieg. Das ist es, worauf ihr alle gewartet habt. Thr habt gedacht die Mayas waren
gegangen. Das sind sie nicht. Sie sind aufgestiegen. Sie sind Teil der Lemurier, die
ebenfalls aufgestiegen sind, die in der zwolften Dimension auf euch warten. Sie werden
diejenigen sein, die ihre Hande ausstrecken und euch hineinbringen — euch, in diese
Dimensionen von Zeit und Raum. GenieB3t es. Lacht viel. Spielt und wisst, dass ihr zu
Hause seid. Ihr seid der Ausdruck des Himmels auf Erden und jeden Tag wenn ihr lacht
erschafft ihr ihn ein bisschen mehr.

Erinnert euch nur an drei Dinge: Behandelt einander mit groStem Respekt. Helft einander

bei jeder moglichen Gelegenheit .Erinnert euch, dass es ein Spiel ist und spielt gut
miteinander.
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Espavo
Die gruppe

Die Herzen verbinden

Ubergang

Von Barbara Rother

Steve und ich kehrten gerade aus Belgien zurlick. Wie immer haben wir mit unserer
spirituellen Familie eine wundervolle Zeit dort verbracht. Wir présentierten eine eintagige
Veranstaltung und zwei 3-Tages-Seminare, namlich Transition (Ubergang) Team und
Inverse Wave Therapie. Ich habe sie alle genossen, aber wegen dem, was ich vor dieser
Reise erlebte, hat mir die Ubergangsveranstaltung diesmal am meisten bedeutet.

Vor einem Monat erhielt ich einen Anruf, dass eine liebe Freundin von mir plétzlich ihr
acht Wochen altes Baby verloren hatte. Er starb im Schlaf. Es ist schlimm genug, wenn
ein Kind stirbt, aber keine Vorwarnung zu haben macht es noch schlimmer. Einige Tage
lang versuchte ich die Situation zu verarbeiten und zu verstehen. Am Tag der
Gedenkfeier sagte ich mir immer wieder, ich sollte nicht so aus der Fassung sein. Hier
ging es um meine Freundin, nicht um mich, aber ihr Schmerz war mein Schmerz. Ich kam
frih zu der Gedenkfeier, damit ich helfen konnte. Ich wollte etwas tun, aber ich flhlte
mich hilflos, denn egal was ich machte, ich konnte den Schmerz nicht von der Familie
nehmen, die diesen Engel verloren hatte. Ich arrangierte die Babyfotos im Raum und
begriBte die Leute. Ich umarmte meine Freundin als sie weinte, wahrend sie ihren
kostbaren Sohn ansah, der aussah als ob er friedlich schliefe. Ich konnte flihlen, dass
seine Seele hindber gegangen war. Ich dachte, dass ich gut mit dieser traurigen Situation
zurechtkam, bis ich nach Hause fuhr. Mein Kummer Gbermannte mich und ich konnte mit
dem Weinen nicht mehr aufhéren. Die ganze nachste Woche lang stirzte ich in ein
schwarzes Loch der Depression, gefolgt von Wut. Wie konnte Gott so eine kostbare
Seele wegnehmen? Ich flihlte die Furcht, dass einer meiner Lieben oder ich selbst jeden
Moment sterben kdnnte. Ich nahm Kontakt mit meinen Freunden und meiner Familie auf
um ihnen zu sagen, dass ich sie liebe. Ich erkenne nun, dass ich durch die Stadien der
Trauer ging.

Im Laufe der Zeit begann ich mich mehr im Frieden mit dem zu fUhlen, was passiert war.
Das Leben ging geschaftig weiter und trieb mich voran. Dann erhielt ich einen weiteren
Anruf. Dieses Mal ging es um den plétzlichen Tod der Schwiegertochter einer Freundin.
So wie viele von lhnen bin auch ich ein sehr sensitiver Mensch. Obwohl dies nicht meine
persodnliche Tragddie war, flhlte ich die Traurigkeit, als ob sie es ware. Steve wurde
gebeten bei der Trauerfeier eine Rede zu halten. Seine Worte waren so schén und
tréstend. Ich schaute die Familie und Freunde an, die den Ubergang dieser jungen Frau
betrauerten. Ihr Ehemann brach in Tranen aus, als ich ihn umarmte. Die junge Tochter
schien die Situation in dem Moment nicht ganz zu erfassen. Ich war sicher, dass fir sie
alles so Uberwaltigend war. Auch ich verlor meine Mutter, als ich jung war. Zu wissen, was
sie durchmachen wirde, machte mich traurig.

Das passierte alles im Januar, einer Zeit des Neubeginns. Ich hatte das neue Jahr mit so
viel Optimismus und Hoffnung begonnen, nur um jetzt eine tiefe Traurigkeit zu fihlen. Ich
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war verwirrt Uber das, was geschehen war und meine Emotionen erschdpften mich. Die
Zeit hat ihre Art uns zu heilen und uns dabei zu helfen weiterzumachen. Eines Tages,
kurz nachdem all das geschehen war, wachte ich auf und flhlte, dass ich wieder ich
selbst war. Die Sonne schien und ich flhlte Freude in meinem Herzen. Es war, als ob ich
aus einem langen, schlimmen Traum erwacht ware und wieder zurlick in meiner
wundervollen Realitat war. Ich denke noch immer an den Verlust meiner beiden
Freundinnen, aber ich weil3, dass ihr Leben weitergeht und meines ebenso. Was ich zu
fihlen begann, ist Wertschatzung fir mein Leben und alle um mich. Der Tod ist nur
traurig fUr diejenigen, die zurlickbleiben und ihre Lieben vermissen. Diejenigen, die
hinlibergegangen sind, sind wieder zu Hause und flhlen keinen Schmerz.

Ich musste lachen als ich erkannte, dass dies alles passiert war kurz bevor Steve und ich
das Transition Team Training in Belgien vortragen wirden. Ich flhlte, dass Spirit mir
sagte, dass all dies zur perfekten Zeit in mein Leben gekommen war. Als ich wahrend des
Seminars Uber diese Erfahrung sprach, erkannte ich, dass diese beiden Menschen mir
ein Geschenk gemacht hatten. Die Gruppe sagt, dass es bei der Trauer nicht darum geht
tber einen Verlust hinwegzukommen, sondern vielmehr darum, einen Teil dieses
Menschen zu finden, den man im Herzen behalt. Es war nicht nur ein Geschenk fiir mich,
sondern ich konnte es mit allen, die bei dem Seminar waren, und nun mit lhnen allen
teilen. Hoffentlich helfen meine Erfahrung und meine Erz&hlung darlber einigen von
Ihnen durch diesen Prozess.

Der Ubergang, ob es sich nun darum handelt, dass eine Seele nach Hause zuriickkehrt
oder diese Welt betritt, ist nur ein Teil des Lebens. Heute feiere ich, wie wundervoll meine
Welt ist. Jeden Tag verstehe ich mehr und mehr, worum es im Leben geht.

Liebe und Licht,
Barbara

Wir freuen uns tiber Thre Kommentare unter: Email Lightworker

Lightworker ist eine nicht gewinnorientierte Organisation welche es sich zum Ziel gesetzt
hat das Licht durch Erméachtigung zu verbreiten.

Hinweis Uber Nachdruck Erlaubnis:

Copyright 2006 Lightworker. Diese Information soll verbreitet werden und kann gesamt
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